
【大山町】
＜大山小学校・大山西小学校・大山中学校＞
　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　

　行事名　

内　容

栄養教諭による食育指導、食育掲示

全国学校給食週間について、生産者の方の紹介

令和７年１月３０日（木）

大山コッペパン　牛乳　大山ブロッコリーのカップコロッケ　ひじきサラダ
キャロットスープ　お楽しみデザート

大山町産の食材をふんだんに使用した地産地消献立です。

大山小学校、大山西小学校、大山中学校

生産者の方の写真とメッセージの掲示

給食の歴史や、全国学校給食週間

について学びました。

・委員会による給食放送

・栄養素クイズや栄養素リレー（小学校）

・リクエスト給食

・児童が栽培したもち米を使った大山おこわの提供

・栄養教諭による食に関する指導 大山おこわ



＜名和中学校＞
　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　

　行事名　

内　容

給食に関する掲示

給食の歴史に関する掲示を行い、給食への関心を高めたり、理解を深めたりする。

令和７年１月２９日（水）

大山おこわ　牛乳　エテカレイのから揚げ　のり和え　地産地消とん汁

郷土料理の「大山おこわ」や身近な地産食材をたっぷりと使った献立

名和中学校



＜中山小学校＞
　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　学校名　

　行事名　

内　容

給食集会、給食調理員との交流給食

給食委員会が給食集会を行い、クイズやチャレンジ献立の表彰をしました。ま
た、各学級で給食の調理員と交流給食を行いました。

令和７年１月３０日（木）

星空舞ごはん　牛乳　イノシシとうふハンバーグ
体もほかほかもずくとわかめのスープ　りんごとブロッコリーのサラダ
地元食材を使った献立を児童から募集するチャレンジ献立を行い、最優秀賞に
選ばれた「大山のめぐみたっぷり♡心も体もほっかほっか献立」です。

大山町立中山小学校

【給食集会の様子】

【交流給食の様子】

給食委員会が考えた給食

に関するクイズを縦割り班で

協力して答えました。

チャレンジ献立の最優秀賞

に選ばれた４人が考えた献立

は１～３月の給食に出ます。

一緒に給食を食べたり、感

謝の手紙を渡したりして、交

流を深めました。


