
【鳥取盲学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
児童生徒及び教職員から応募があったおむすびレシピ15案（児童生徒：9、教職員6）の中
から、グランプリ・校長賞の発表及び表彰を実施。

令和７年１月３０日（木）　

星空舞ご飯　牛乳　姫鳥コロッケ　姫鳥カレー　フルーツポンチ

鳥取市と姫路市の魅力が詰まった、鳥取市考案の献立です。

オリジナルおむすびコンテスト

【おむすびコンテストグランプリ】　　　　　　　　　　　　　【おむすびコンテスト校長賞】

　応募作品は、アイデアに溢れた作品が多く、学校給食の意義・役割について改めて考える、よい機会と
なった。

　　　　　　　　　　表彰式の様子　　　　　　　　　　　　表彰状　　　　　　　　　　　応募作品の掲示

★おむすびネーム

たまごやきた～っぷりおむすび

★ペンネーム

のり塩

★材料

・天美卵（大江の郷）で作った卵焼き

・ 星空舞

★おむすびに込めた思い

大好きな甘口卵焼きがたっぷり入ったおむすび。

材料は全て地元産！

★おむすびネーム

海賊王におれはなる

★ペンネーム

フェンミン

★材料

・ガリ ・青じそ ・シャケ ・焼きメンタイコ

・レモン

★おむすびに込めた思い

２つの具材をわくわくしながら食べてください。



【鳥取聾学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

給食週間の最終日に一週間分のメニューの写真を掲示し、子どもと教員もおい
しかったと思うおかずと汁物の投票を行いました。投票は予告していたので、い
つも以上に各メニューを味わったり、普段にない会話があったりした一週間でし
た。

令和７年　1月　30　日（木）　

姫鳥コロッケ、フルーツポンチ、星空舞の姫鳥カレー、牛乳

鳥取市は,姫路市と姉妹都市提携を結んだ昭和４７年から中学生の交流がありま
す。今年はその中で、中学生が両市の特産物を取り入れた「姫鳥 コロッケ」「姫
鳥 カレー」「フルーツポンチ」を考えました。

給食週間メニュー人気投票

ん～、悩むなあ。

これに決めた！！



【鳥取県立鳥取聾学校ひまわり分校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 毎日給食の準備（調理・配膳）をしてくださる方々へ感謝状を作成し贈呈しました。

令和７年１月３０日（木）　

小ごはん　牛乳　浜かんしょととり肉のテリテリ炒め　甘酢あえ　ふわとろ！かにと長いもかきたま汁

米子市内の小中学生が考えてくれた給食です。弓ヶ浜半島で昔から作られてい
るさつまいも「浜かんしょ」と県産の鶏肉を照り焼き風に炒めたテリテリ炒めで
す。かきたま汁には名産の紅ズワイガニと長いものとろろを使ってあり、ふわふ
わに仕上がっています。

給食の準備をしてくださる方々へ感謝の気持ちを表そう。



【鳥取養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

ハッピーランチグループが給食放送で、毎日献立の紹介を行った。
また全校対象に募集した「わたしのオリジナルおみそしる」のアイデアを児童生徒
玄関に掲示した。

令和７年１月３０日（木）　

ご飯　牛乳　白ねぎ入り卵焼き　あご竹輪のすまし汁　大山鶏団子と白菜の煮物

鳥取県産の白ねぎ、あごちくわ、鶏団子などを使用した「とっとりっこ献立」です。

ハッピーランチグループによる献立紹介、「わたしのオリジナルおみそしる」の掲示

給食放送をしている様子
児童生徒が考えたオリジナルおみそしる

（給食で提供予定）



【白兎養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 給食委員会で感謝状を作成し、日頃お世話になっている調理員さんに贈った。

令和７年１月２９日（水）　

ご飯　牛乳　鶏肉のから揚げ　大根のみそ汁　ひじきサラダ

リクエストが１番多かった「鶏肉のから揚げ」を献立に取り入れた。

感謝状の作成、贈呈



【倉吉養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
・給食委員会による、「鳥取県のご当地グルメ」紹介の掲示
・校内放送での献立紹介、感謝状の作成と贈呈

令和７年１月２４日（金）　

鶏のからあげ白ネギソース　大山ブロッコリーのごまあえ　味噌汁　ごはん
りんご　牛乳

給食週間中は、「鳥取県のご当地グルメ」のメニューが日替わりででました。
この日は白ネギを使ったソースがかけてある鶏のからあげ、大山町や大山山麓
で生産されたブロッコリーのごまあえが登場しました。

給食でお世話になっているみなさんに感謝の気持ちを伝えよう

「鳥取のご当地グルメ」の紹介 感謝の掲示



【皆生養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

　

・各学部で感謝状等を作成し、給食関係者の皆さまへ贈呈。
・食に関する掲示や地産地消の取り組みの１つとして米子市の名産白ネギをモ
チーフにした「ヨネギーズ」の着ぐるみの展示。

令和７年１月２８日（火）　

大山おこわ　ポテトサラダ　肉だんご汁　和梨ゼリー

鳥取県西部の郷土料理である大山おこわ

学校給食関係者へ感謝状の贈呈　食に関する掲示

学校給食週間

にあわせ、図書

館に食に関する

本を集めて、コー

ナーを作りました。

給食は、栄養

バランスが整え

られていること

や、給食を作る

までの流れ等の

掲示をしました。

贈呈式では、日ごろお

世話になっている給食

関係者へ感謝の気持ち

を伝えました。また、ヨ

ネギーズの登場で贈呈

式を盛り上げました。



【米子養護学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 各学部の給食委員から配膳業務に関わる方へ、感謝状の贈呈

令和７年１月２７日（月）

いただき　牛乳　とりっ子梨ねぎらっきょソースがけ　ごま和え　米粉カップケーキ

大きな「いただき」は、おいしさも迫力も満点です。から揚げのソースには梨や白
ネギ、らっきょうを使って、ふるさとのおいしいものをたっぷり楽しめる献立です。

給食に関わる方への日ごろの感謝を込めた感謝状を渡そう

いただいた感謝状は、ランチルーム前

に掲示しました

感謝状の贈呈
いつも美味しい給食を

ありがとうございます

これからもみなさんに

安心安全な給食を

届けられるよう、頑張ります



【琴の浦高等特別支援学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容 全校生徒対象の嗜好調査の集計

令和７年　１月　１５日（水）　

醤油ラーメン、牛乳、国産具材の餃子、大根と海藻サラダ、オレンジ

全校生徒対象による嗜好調査から希望の多かったメニュー

保健給食委員会



【鳥取大学附属小学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容
給食センターの調理室や調理道具・食材の見学、
栄養教諭・調理員の方へのインタビュー、お礼の手紙

令和７年１月２８日（火）　

いただき　牛乳　じゃぶ煮　豆腐ちくわの和え物　白バラシュークリーム

鳥取県の郷土料理にちなんだ献立になっており、県内の特産品を使っている。

きゅうしょくセンターのひみつをさがそう



【鳥取大学附属中学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

②３年生を中心に、給食センターへお礼のメッセージ制作(制作途中)
③２月にある中学校のリクエスト献立の紹介ポスターの制作

　　①

➀１年から３年の全ての教室で、給食に関心を持ってもらうため、教室背面にホワイトボードに大きく示す。

令和７年１月２８日（火）　

いただき　牛乳　じゃぶ煮　豆腐ちくわの和え物　白バラシュークリーム

鳥取県のご当地献立

➀本日の献立連絡　②給食センターの方へのメッセージ　③中学校リクエスト献立の紹介ポスター制作



【鳥取大学附属特別支援学校】

　１　学校給食週間中の献立紹介

実施日

献立名

特　色

　２　学校給食週間行事の紹介

　行事名　

内　容

1　全国学校給食週間中に提供される献立や、学校給食開始の経緯を紹介した
ものを展示した。
２　図書室にコーナーを設け、給食についての絵本、食育や栄養に関する本を展
示、貸し出しを行った。
３　図書委員会の生徒が給食時間に給食に関するクイズを放送した。
４　各学級や学部ごとに、日頃お世話になっている給食センターの方々へ向け
て、感謝の手紙を書いた。後日、贈呈する予定である。

令和７年１月２９日（水）　

パン　クジラ肉のカレー　フルーツポンチ　ミルメーク　牛乳

昭和３０年～４０年代の学校給食を再現した懐かし給食献立

１　全国学校給食週間にちなんだ献立の紹介（掲示）
２　給食に関する図書の紹介（展示）
３　図書委員会による給食に関するクイズ
４　感謝の手紙の作成


