
令和６年度　保育士等キャリアアップ研修＜指定研修＞ ※日程・実施方法は変更する可能性があります。

番号 研修名 期日 場所① 該当分野① 該当分野② 想定時間数（Ｈ） 概要 実施主体等

1
保育所・幼稚園・認定こども園
リーダー養成研修

７月～３月 東部
⑦マネジメ
ント 50 保育リーダーとして必要な知識技能について学ぶ

鳥取大学
（県委託）

2 保育所保育指針実践研修 １２月または１月
集合またはオンライ

ン
②幼児教
育 2.5

保育所保育指針をもとに保育士等の専門性と実践力の
向上

子育て王国課・鳥取県幼
児教育センター（小中学
校課）

3
保育士等スキルアップ研修会（非常勤・
臨時保育士等対象）（特別支援教育）

７月または８月
集合またはオンライ

ン
③障がい児
保育 2 特別支援教育

4
保育士等スキルアップ研修会（非常勤・
臨時保育士等対象）（乳児保育）

１０月または１１月
集合またはオンライ

ン
①乳児保
育 2 乳児保育

5 保育所等保護者・家庭支援研修 ７月または８月
集合またはオンライ

ン

⑥保護者
支援・子育
て支援

2 保護者支援

6-1
鳥取県幼児教育推進研究協議会【協議
主題】

８月２９日（木） 集合
②幼児教
育

⑦マネジメ
ント

2 幼児教育と小学校教育の円滑な接続の推進について

6-a 幼保小接続推進研修会（第１回） ７月３０日（火） オンライン
②幼児教
育 2

幼保小の円滑な接続
「遊びを通した育ちと学びを小学校教育につなぐ
　～幼保小接続の推進に向けて～（仮）」

6-b 幼保小接続推進研修会（第２回） 令和７年２月６日（木） オンライン
②幼児教
育

2 「架け橋期のカリキュラムを踏まえた幼保小連携・接続に向けて（仮）」

7
令和６・７年度鳥取県幼児教育充実期
ミドルリーダー研修会（第１回）

未定 集合
②幼児教
育 2.5 未定

8
令和６・７年度鳥取県幼児教育充実期
ミドルリーダー研修会（第２回）

未定 集合
②幼児教
育

2.5 未定

9
令和６・７年度鳥取県幼児教育充実期
ミドルリーダー研修会（第３回）

未定 集合
②幼児教
育 2.5 未定

10
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

６月１０日（月）
県立福祉人材研修

センター
②幼児教
育

⑦マネジメ
ント

2.5 質の向上を目指す園マネジメント（仮）

11
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

７月５日（金）
鳥取県東部庁舎

講堂
②幼児教
育

2.5
幼保小の円滑な接続～架け橋期のカリキュラムの作成
に向けて～（仮）

12
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（東部）

１０月１５日（火）
県立福祉人材研修

センター
②幼児教
育

2.5 こどもをまんなかにした保育の在り方（仮）

13
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

６月２５日（火）
中部総合事務所　講

堂
⑦マネジメ
ント 2.5 園の組織マネジメント

14
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

９月２４日（火）
中部総合事務所　講

堂
②幼児教
育 2.5 こどもまんなかにした保育の在り方（仮）

15
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（中部）

１２月２日（月）
中部総合事務所　講

堂
②幼児教
育

2.5 発信し深読みしよう幼児教育での学び

16
第１回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

６月１３日（木）
米子コンベンション

センター
②幼児教
育

⑦マネジメ
ント

2.5 実効性のある評価を目指して（仮）

17
第２回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

１１月２８日（木）
米子コンベンション

センター
②幼児教
育

⑦マネジメ
ント 2.5 園内研修のススメ（仮）

18
第３回幼稚園教諭・保育教諭・保育士等
の合同研修会（西部）

１月１６日（木）
米子コンベンション

センター
②幼児教
育 2.5

幼保小の円滑な接続～架け橋期のカリキュラムの作成
に向けて～（仮）

19
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

①乳児保
育

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：乳児保育）

20
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

②幼児教
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育）

21
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

③障がい児
教育

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：障がい児教育）

22
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

④食育・ア
レルギー対
応

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：食育・アレルギー対
応）

23
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

⑤保健衛
生・安全対
策

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保健衛生・安全対
策）

24
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

⑥保護者
支援・子育
て支援

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保護者支援・子育て
支援）

25
令和６年度前期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

４月１日（月）～９月６日（金）
オンデマンド
オンライン

⑦マネジメ
ント 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：マネジメント）

26
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

①乳児保
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：乳児保育）

27
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

②幼児教
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育）

28
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

③障がい児
教育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：障がい児教育）

29
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

④食育・ア
レルギー対
応

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：食育・アレルギー対
応）

第１回指定

一般社団法人
保育ICT advance

子育て王国課

鳥取県幼児教育センター
（小中学校課）

鳥取県幼児教育センター
（東部教育局）

鳥取県幼児教育センター
（中部教育局）

鳥取県幼児教育センター
（西部教育局）



30
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

⑤保健衛
生・安全対
策

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保健衛生・安全対
策）

31
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

⑥保護者
支援・子育
て支援

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保護者支援・子育て
支援）

32
令和６年度後期鳥取県保育士等キャリア
アップ研修

８月２６日（月）～３月７日（金）
オンデマンド
オンライン

⑦マネジメ
ント 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：マネジメント）

33
障害児支援スペシャリスト養成プログラ
ム

４月１５日（月）～３月３１日（月）
オンデマンド
オンライン

③障がい児
保育 15.5

障がいの理解
障がい児保育の環境
障がい児の発達の援助
家庭及び関係機関との連携
障がい児保育の指導計画、記録及び評価

学校法人日本福祉大学

34 障害児保育
６月１５日（土）～７月１９日（金）：Eラーニング研修
７月２０日（土）：ライブ研修

オンデマンド
オンライン

（一部ライブ配信）

③障がい児
保育 15

障がいの理解
障がい児保育の環境
障がい児の発達の援助
家庭及び関係機関との連携
障がい児保育の指導計画、記録及び評価

一般社団法人
家庭まち創り政策ラボ

35 保育士研修会 6月24日（月） ＷＥＢ
②幼児教
育 2 専門性を生かした保育の展開

鳥取県子ども家庭育み協
会

36 第１回食育研修会 6月24日（月）～7月3日（水） ＷＥＢ
⑤保健衛
生・安全対
策

2 乳幼児における誤飲誤嚥の事故防止
鳥取県子ども家庭育み協
会

37 第６７回全国保育研究大会 10月17日（木）～10月18日（金） 奈良
②幼児教
育

5
第１分科会「新たな時代の保育実践～すべての子どもに
むけて～」

全国保育協議会

38
②幼児教
育

5
第２分科会「配慮を必要とする子どもや家庭への支援に
むけて」

39
②幼児教
育 5

第３分科会「保育者の資質向上を図り、保育現場の魅力
を発信する」

40
⑥保護者
支援・子育
て支援

5
第４分科会「地域の子育て家庭への支援の充実にむけ
て」

41
⑥保護者
支援・子育
て支援

5
第５分科会「子どものより良い育ちと安全・安心の環境づ
くりにむけた関係機関とのネットワーク」

42
⑥保護者
支援・子育
て支援

④食育・ア
レルギー対
応

5 第６分科会「家庭や地域との連携による食育の推進」

43
⑥保護者
支援・子育
て支援

5
第７分科会「保育の社会化にむけて～保育の営みをいか
に社会に発信する～」

44
⑥保護者
支援・子育
て支援

5
第９分科会「公立保育所・公立認定こども園等の使命と
地域社会での役割」

45
②幼児教
育

1 記念講演「童謡には秘密がいっぱい」

46 第６９回中国地区保育研究大会 7月11日（木）～7月12日（金） 鳥取
③障がい児
保育

2
第１分科会「配慮を必要とする子どもや家庭への支援に
むけて」

中国地区保育協議会

47
⑦マネジメ
ント 2

第２分科会「保育者の資質向上を図り、保育現場の魅力
を発信する」

48
⑥保護者
支援・子育
て支援

2
第３分科会「子どものより良い育ちと安全・安心の環境づ
くにむけた関係機関とのネットワーク」

49
②幼児教
育

2 第４分科会「演劇表現」

50
⑦マネジメ
ント 1.5

記念講演「『安心の輪』が拓く子どもの未来－アタッチメン
トと非認知的な心の発達」

51 第６６回全国私立保育研究大会 6月5日（水）～7日（金） 栃木
⑦マネジメ
ント 1.5

基調講演「『こどもまんなか社会』時代の保育～みんなが
輝く未来に向けて～」

全国私立保育連盟

52
①乳児保
育

5
第１分科会「乳児保育（０歳児）～あたたかく、優しく受け
止められる『安心感の中で』～」

53
①乳児保
育

5
第２分科会「乳児保育（１・２歳児）～子ども一人ひとりの
心の基地になる～」

54
②幼児教
育

5
第３分科会「幼児保育（３・４・５歳児）～あそびの中で、子
どもは自ら学び育っていく～」

55
②幼児教
育 5

第４分科会「保幼小の接続～小学校へのスロープを作ろ
う～」

56
③障がい児
保育 5

第５分科会「個々の特性に応じた支援～仲間と共に育つ
『みんな違ってみんないい』～」

57
④食育・ア
レルギー対
応

5 第６分科会「食育～生きる力を育む食文化～」

第１回指定

第２回指定

一般社団法人
保育ICT advance



58
⑥保護者
支援・子育
て支援

5
第７分科会「子育て支援～子育ての伴走者として、私た
ちができること～」

59
⑦マネジメ
ント 5

第８分科会「保育の質の向上について　職員と園の成長
を支えるマネジメント～個のスキルが成長するための組
織の在り方とは～」

60
⑦マネジメ
ント 5 第９分科会「養成校との連携を展望する」

61
⑦マネジメ
ント 5

第１０分科会「すべての子どもに求められる制度の充実
に向けて～人口減少社会の中でこれからの保育を考え
る～」

62
⑦マネジメ
ント 5

第１１分科会「保育に活かすアサーション～相手も自分も
大切にするコミュニケーション～」

63
⑦マネジメ
ント 5

第１２分科会「良好な保育施設マネジメントと保護者対応
から築く保育と実践」

64
⑦マネジメ
ント

5
第１３分科会「ディズニーに学ぶ～これからの時代に求
められる組織の人材育成～」

65
②幼児教
育

5
第１４分科会「Agency,Co-Agenccyを視座に保育を振り
返る～VUCA時代を切り拓く子どもと大人たちの共同～」

66
⑤保健衛
生・安全対
策

5 第１５分科会「主体的な遊びの中の安全」

67
②幼児教
育 5

第１６分科会「準備のいらない　らくらく工作術～子どもが
輝く工作環境（上手につくらせることより大切なこととは）
～」

68
⑦マネジメ
ント 5 第１７分科会「世界の保育から日本の保育を振り返る」

69
②幼児教
育

5
第１８分科会「こどもの声を聴く～ミーティング・サークル
タイムの意味～」

70
②幼児教
育 5 第１９分科会「こどもの未来を輝かす保育者の役割」

71
保育カウンセラー養成講座
ステップⅠ<学びの第一歩をスタート>

第79回
6月24日（月）～6月26日（水）

第79回
東京

②幼児教
育 5.5 保育とカウンセリングの接点 全国私立保育連盟

72
第80回
9月2日（月）～9月4日（水）

第80回
福岡

②幼児教
育

7
保育カウンセリングの理論と技法Ⅰ～保育現場に必要な
カウンセリング理論～

73
第81回
11月25日（月）～11月27日（水）

第81回
兵庫

②幼児教
育

5 傾聴ワークⅠ

74
保育カウンセラー養成講座
ステップⅡ<自他を理解する／自他を受
容する>

第50回
10月21日（月）～10月25日（金）

長野
②幼児教
育

6
保育カウンセリングの理論と技法Ⅱ～ロジャーズのカウ
ンセリング理論～

全国私立保育連盟

75
②幼児教
育 4 傾聴ワークⅡ

76
②幼児教
育 7

保育カウンセリングの理論と技法Ⅲ～表現アートセラ
ピー～

77
②幼児教
育

7 保育カウンセリングの理論と技法Ⅳ～アサーション～

78
保育カウンセラー養成講座
ステップⅢ<援助者としてのスタートに備
える>

第29回
7月8日（月）～7月12日（金）

滋賀
②幼児教
育 3.5 傾聴ワークⅢ 全国私立保育連盟

79
②幼児教
育 7 保育カウンセリングトレーニング

80
②幼児教
育

7 保育ソーシャルワーク

81
②幼児教
育

7 保育カウンセリングの理論と技法Ⅴ　傾聴

82
保育カウンセラー養成講座
ステップアップ<より広く、より深く学ぶ>

第30回
12月11日（水）～12月12日（木）

東京
②幼児教
育

12 交流分析　理論と演習 全国私立保育連盟

83 保育士等キャリアアップ研修（A３）

①2024年10月1日～2024年10月22日
②2024年10月27日
③2024年10月28日～2024年11月18日
④2024年11月24日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

①乳児保
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：乳児保育）

84 保育士等キャリアアップ研修（A４）

①2024年11月09日
②2024年11月23日
③2024年12月01日
④2024年12月14日

オンライン研修 ライ
ブ方式（Zoom）

①乳児保
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：乳児保育）

85 保育士等キャリアアップ研修（A５）

①2024年12月26日～2025年1月23日
②2025年2月4日
③2025年2月5日～2025年2月27日
④2025年3月4日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

①乳児保
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：乳児保育）

特定非営利活動法人す
ずらんチャイルドケア

第２回指定



86 保育士等キャリアアップ研修（B３）

①2024年10月17日～2024年11月7日
②2024年11月16日
③2024年11月17日～2024年12月12日
④2024年12月21日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

②幼児教
育

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育）

87 保育士等キャリアアップ研修（B４）

①2024年10月20日～2024年11月17日
②2024年11月29日
③2024年11月30日～2024年12月27日
④2025年1月10日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

②幼児教
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育）

88 保育士等キャリアアップ研修（B５）

①2024年12月14日
②2025年01月25日
③2025年02月08日
④2025年02月11日

オンライン研修 ライ
ブ方式（Zoom）

②幼児教
育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育）

89 保育士等キャリアアップ研修（C３）

①2024年10月17日～2024年11月7日
②2024年11月17日
③2024年11月18日～2024年12月9日
④2024年12月15日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

③障がい児
保育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：障害児保育）

90 保育士等キャリアアップ研修（C４）

①2024年12月23日～2025年1月13日
②2025年1月19日
③2025年1月20日～2025年2月10日
④2025年2月16日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

③障がい児
保育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：障害児保育）

91 保育士等キャリアアップ研修（C５）

①2024年12月26日～2025年1月20日
②2025年1月27日
③2025年1月28日～2025年2月18日
④2025年2月26日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

③障がい児
保育 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：障害児保育）

92 保育士等キャリアアップ研修（D１）

①2024年10月1日～2024年10月22日
②2024年10月26日
③2024年10月27日～2024年11月21日
④2024年11月30日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

④食育・ア
レルギー対
応

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：食育・アレルギー対
応）

93 保育士等キャリアアップ研修（D２）
①2024年7月8日～2025年2月23日
②2025年2月24日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

④食育・ア
レルギー対
応

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：食育・アレルギー対
応）

94 保育士等キャリアアップ研修（E１）

①2024年10月1日～2024年10月22日
②2024年11月2日
③2024年11月3日～2024年12月1日
④2024年12月7日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑤保健衛
生・安全対
策

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保健衛生・安全対
策）

95 保育士等キャリアアップ研修（E２）

①2024年7月8日～2024年11月28日
②2024年12月7日
③2024年12月8日～2025年1月5日
④2025年1月19日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑤保健衛
生・安全対
策

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保健衛生・安全対
策）

96 保育士等キャリアアップ研修（F１）

①2024年10月24日～2024年11月21日
②2024年11月30日
③2024年12月1日～2024年12月22日
④2025年1月11日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑥保護者
支援・子育
て支援

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保護者支援・子育て
支援）

97 保育士等キャリアアップ研修（F２）

①2024年12月26日～2025年1月19日
②2025年1月31日
③2025年2月1日～2025年2月23日
④2025年3月7日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑥保護者
支援・子育
て支援

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保護者支援・子育て
支援）

98 保育士等キャリアアップ研修（F３）

①2024年12月27日
②2025年1月17日
③2025年1月24日
④2025年2月14日
⑤2025年2月28日

オンライン研修
ライブ方式（Zoom）

⑥保護者
支援・子育
て支援

15
保育士等キャリアアップ研修（分野：保護者支援・子育て
支援）

99 保育士等キャリアアップ研修（G３）

①2024年10月14日～2024年11月4日
②2024年11月10日
③2024年11月11日～2024年12月2日
④2024年12月8日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑦マネジメ
ント 15 保育士等キャリアアップ研修（分野：マネジメント）

100 保育士等キャリアアップ研修（G４）

①2024年12月26日～2025年1月16日
②2025年1月23日
③2025年1月24日～2025年2月14日
④2025年2月25日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑦マネジメ
ント

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：マネジメント）

101 保育士等キャリアアップ研修（G５）

①2024年12月26日～2025年1月23日
②2025年2月2日
③2025年2月3日～2025年2月24日
④2025年3月2日

オンライン研修
ビデオ方式（オンデ
マンド）＋ライブ方式
（Zoom）

⑦マネジメ
ント

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：マネジメント）

第３回指定 102
保育士等キャリアアップ研修（幼児教育
分野）

2024年10月1日～2025年3月31日
オンデマンド
オンライン

②幼児教
育

15 保育士等キャリアアップ研修（分野：幼児教育） 学校法人日本福祉大学

※すずらんチャイルドケアのキャリアアップ研修を受講された方も、県への修了認定申請が必要です。すずらんチャイルドケアに提出したレポートの写しを添付して、県へ申請をお願いいたします。

特定非営利活動法人す
ずらんチャイルドケア

第２回指定


