
令和８年度　保育士等キャリアアップ研修＜指定研修＞ ※日程・実施方法は変更する可能性があります。

番号 研修名 期日 場所① 該当分野① 該当分野② 想定時間数（Ｈ） 概要 実施主体等

1 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

2 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

3 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

4 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

5 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

6 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援

15 分野：保護者支援・子育て支援

7 ４月１日（水）～３月２４日（水） ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

8 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

9 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

10 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

11 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

12 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

13 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

14 ４月１日（水）～３月１５日（月） ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

15 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング ①乳児保育 15 分野：乳児保育

16 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング ②幼児教育 15 分野：幼児教育

17 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング ③障がい児教育 15 分野：障がい児教育

18 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング
④食育・アレル
ギー対応 15 分野：食育・アレルギー対応

19 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング
⑤保健衛生・安
全対策 15 分野：保健衛生・安全対策

20 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング
⑥保護者支援・
子育て支援 15 分野：保護者支援・子育て支援

21 ４月１日（水）～３月２２日（月） ｅラーニング ⑦マネジメント 15 分野：マネジメント

22 ４月１日（水）～３月３１日（水） ｅラーニング ②幼児教育 16 分野：幼児保育

23 ４月１日（水）～３月３１日（水） ｅラーニング ③障がい児保育 15.5 分野：障がい児保育
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