
研修名 目　　　標 講師 日時 場所

オリエンテーション
鳥取県立中央病院の理念、看護局の概要が理解できる
組織の一員としての役割を認識し、責任ある行動をとるための基本が理解できる

作成中 作成中
大会議室
中会議室
シミセン

新人看護職員研修 1 別紙1 別紙1 別紙1

新人看護職員研修 2 別紙2 別紙2 別紙2

心電図モニター
12誘導心電図

心電図モニター、12誘導心電図の装着方法をが習得できる
正常波形と異常波形が理解できる

教育委員会
実地指導者

6月2日（火）
9:00～12:00
14:00～17:00

シミセン

特別評価について 教育担当副局長
6月5日（金）
8:50～9:00

多目的ホール

看護記録2 個別的な情報収集・分析からアセスメントして問題が抽出できる 看護記録委員会
6月5日（金）
9:00～12:30

多目的ホール

医療安全2 転倒転落予防対策が理解できる
医療安全対策室
作業療法士

6月5日（金）
13:30～15:00

多目的ホール

SPD説明 SPD担当者
6月5日（金）
15:10～15:25

多目的ホール

災害 施設内の消火設備・避難ルートが理解できる 総務課施設管理
6月5日（金）
15:30～16:30

多目的ホール

6月9日（火）
10:00～12:00

大中会議
（全員）

6月9日（火）
14:00～17:00

シミセン
（2班）

6月10日（水）
9:00～12:00

シミセン
（1班）

ラダー説明
当院のクリニカルラダーシステムが理解できる
クリニカルラダーの申請から認定までの流れがわかる

教育担当副局長
7月3日（金）
13:00～13:10

多目的ホール

輸血療法と看護
輸血療法の基礎が理解できる
輸血を受ける患者の看護が理解できる

教育委員会
7月3日（金）
13:10～14:10

多目的ホール

放射線療法と看護 放射線療法と看護が理解できる
がん放射線療法
認定看護師

7月3日（金）
14:20～15:20

多目的ホール

糖尿病看護 糖尿病看護と薬物療法の基本的知識が理解できる 糖尿病療養指導士
7月3日（金）
15:20～16:20

多目的ホール

認知症看護 認知症をもつ人への対応のコツ 認知症看護認定看護師
 7月3日（金）
16:30～17:00

多目的ホール

麻薬と看護 医療用麻薬の作用と副作用、取り扱い方法が理解できる 緩和ケア認定看護師
8月6日（木）
9:00～10:30

多目的ホール

褥瘡予防 褥瘡の発生機序を理解し、リスクアセスメントできる 皮膚排泄ケア認定看護師
 8月6日（木）
10:40～12:40

多目的ホール

シミュレーション1
臨床での「気づき」を言語化し、共有することができる
「気づき」を共有することで臨床判断の基準についてわかる

教育委員会
 8月6日（木）
14:00～17:00

多目的ホール

看取りの看護
看取りの看護の基本が理解できる
死亡時の基本的な技術と援助を学ぶことができる

緩和ケア認定看護師
9月4日（金）
8:30～10:30

多目的ホール

医療安全3 KYTの基礎を理解し日常の業務に活用できる 医療安全対策室
9月4日（金）
10:40～12:10

多目的ホール

看護倫理 2 倫理的な視点で看護を捉えることができる 看護倫理委員会
9月4日（金）
13:10～15:10

多目的ホール

入退院支援 入退院支援が理解できる
入退院支援委員会

9月4日（金）
15:20～16:20

多目的ホール

ピアサポート2 他部署の新人看護職員と夜勤開始後の心境を共有する 教育委員会
9月4日（金）
16:30～17:00

多目的ホール

鳥取県看護協会教育
研修

働き続けよう！楽しく明るく元気よく！
なりたい自分になるための、サクセスコーチング

奥山美奈
（TNサクセス・コーチ
ング）

9月28日（月）
10:00～16:00

看護研修
センター

ストレスマネジメント 看護職として必要なメンタルヘルスを学び、ストレス対処法が理解できる 外部講師
10月9日（金）
9:00～10:30

大中会議室

感染対策
（応用編）

適切な感染対策行動がとれる 感染管理認定看護師

10月9日（金）
10:40～11:30
11:40～12:30

シミセン

がん薬物療法と看護
がん薬物療法の基本知識と安全対策が理解できる
がん薬物療法の患者指導の基本が理解できる

がん薬物療法認定
看護師薬剤師

10月9日（金）
13:40～15:10

多目的ホール

特別評価について 特別評価の評価項目や評価基準、入力方法が理解できる 教育担当副局長
10月9日（金）
15:15～15:30

多目的ホール

リフレッシュ研修2
同期との交流により心身ともにリフレッシュすることができる
同期との交流により看護に対する姿勢を前向きに捉えることができる

教育委員会
10月9日（金）
15:30～17:00

多目的
ホール

ローテーション
研修１

自部署では経験できない、広い臨床実践能力を得ることができる
教育委員会
実地指導者

別紙参照 各部署

リフレッシュ研修3 同期との交流により心身ともにリフレッシュすることができる 教育委員会
1月22日（金）
16:00～17:00

多目的ホール

シミュレーション2
患者の異変に気づき先輩看護師へ応援要請でき、初期評価をもとに医師へSBARを意
識した報告ができる

教育委員会
2月2日（火）
9:00～17:00

シミセン

人工呼吸器装着中
患者の看護

人工呼吸器の基本が理解できる
人工呼吸器装着中の患者の看護が理解できる

臨床工学技士
 教育委員会

3月5日（金）
9:30～12:00

シミセン

リフレクション2 看護場面をリフレクションすることで自己の課題を見出すことができる 教育委員会
3月5日（金）
14:00～16:10

多目的ホール

エルナース役割研修 エルナースとしての役割が理解できる 教育委員会
3月5日（金）
16:20～17:00

多目的ホール

　＊9月28日研修は令和8年度鳥取県看護協会研修一覧もしくはホームページで詳細を確認すること

2026年度 看護局新人看護職員教育計画

基本的な看護技術の知識・技術・態度を習得し、看護実践に繋げることができる

救急看護 救急蘇生に関する基本的知識・技術を習得できる
教育委員会
実地指導者


