
伯耆町教育支援センター『えがお』からのお知らせ 

いじめ・不登校・困りごと等

についての電話相談窓口 
 

 

 

 

 

 

 

 

もし、こんななやみがあったら、一人でなやまず、私（わたし）たちに電話（でん

わ）をしてください。おはなしをきいて、どうしたらいいかいっしょにかんがえます。

相談内容（そうだんないよう）の秘密（ひみつ）は守（まも）ります。『えがお』に直

接（ちょくせつ）きて、そうだんもできます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめについて悩んだとき、子育てについて悩んだとき、不登校で悩んだとき等困

りごとがあるときのための相談窓口です。相談員が、相談者のプライバシーにも配慮

して対応しますので、お気軽にご相談ください。 

 来所での相談もお受けしていますので、気軽にお立ち寄りください。 

 

■伯耆町教育支援センター『えがお』 

〒689-4202 伯耆町長山 275番地（伯耆町民溝口体育館内） 

■主管 伯耆町教育委員会事務局総務学事室 （伯耆町溝口 647番地 TEL 62-0927） 

メールでの連絡は、egaohouki@yahoo.co.jp まで 

友達（ともだち）から「いじめ」をうけて、学校（が

っこう）にいきたくない。こまっていることはあるけ

れど、先生（せんせい）にはいえない・・・。ほかに、

だれに相談(そうだん)したらいいかわからない・・・。 
 

小・中学生のみなさんへ 

 

保護者のみなさんへ 

 

○受付時間 平日午前９時３０分～午後４時３０分まで 

○電  話  

 

 

 

mailto:egaohouki@yahoo.co.jp


 

 

                          

 

 

 

 

 

小・中学校への不登校や不登校傾向にある児童生徒が通所し、学習やスポーツ活動等を行う

施設として、伯耆町教育支援センター「えがお」を、伯耆町民溝口体育館内に設置しています。 

 学習支援を行う指導員１名と、教育相談等にあたる相談員２名（交替）が勤務しています。 

学校から準備された教材を使って学習したり、体育館でスポーツ活動を行ったりしています。 

 また、不登校やいじめ、友人関係、子育てなどについて悩んだとき、小中学生や保護者のみ

なさんからの相談もお受けします。相談員が相談者のプライバシーにも配慮して対応しますの

で、お気軽にご相談ください。 

 

教室の運営 

○開 設 日   学校の課業日に準じます。（祝祭日、長期休業中は休館します。） 

○時  間   開所 午前 ９時～午後４時３０分 

        通所 午前１０時～午後３時 

○主な活動   ・読書 

・個別学習（学校からのプリント等を使い個々のペースで学習） 

        ・体験活動（スポーツ、料理、創作活動、栽培活動等） 

        ・校外学習（必要に応じて計画実施します。） 

○生活時間（一例です）    

１０：００ ～ １１：００ 読書等、フリータイム 

１１：００ ～ １２：３０ 個別学習 

体験活動 等 

１２：３０ ～ １３：３０ 昼食（弁当）・休憩 

１３：３０ ～ １５：００ 個別学習 

体験活動 等 

    

 

 

 

 

 

■詳細については，各小中学校または，教育委員会事務局（62-0927）にお問い合わせください。 

 

このプログラムは 

一例です。 

通所時間や活動内容は、 

一人一人の様子に 

合わせて、柔軟に 

行っていきます。 


