
第２回鳥取県医療費適正化計画策定評価委員会の検討結果について 
 

平成２９年８月２１日  
医 療 指 導 課 

 

１ 日時  平成２９年７月２７日（木）午後１時～２時30分 

２ 場所  県庁特別会議室 

３ 主な内容 

（１）素案に対する主な意見 

    別添のとおり「第三期鳥取県医療費適正化計画」の素案を提示して、意見を伺った。 
 

  ①住民の健康の保持の推進 

・糖尿病対策を進める上で糖尿病対策推進会議はとても重要なので、その位置づけを計画に記載するととも

に、積極的に活用して糖尿病対策を進めてはどうか。 

・喫煙の影響として具体的な疾病名（例：ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患））を記載した方がいい。 

  ・小中学生への禁煙教育を徹底してほしい。 

  ・がん検診の受診率の向上も大事。受診率のデータなども追加すること。 

  ・胃がん検診にピロリ菌の検査を入れるとか、中学生のうちに除菌するとか、県で取り組んではどうか。 

  ・少量の飲酒であれば体に良いとのデータもあるので、多量飲酒が悪いということを明示してほしい。 

  ・運動習慣、特に高齢者に関する記述も追加して欲しい。 

  ・健康づくりの中に、企業の健康経営のことも記述することはできないか。 
 

②医療の効率的な提供の推進 

・指標について、薬が体質に合わないことなどもあるので、ジェネリック医薬品（後発医薬品）の使用率は

決して100％を目指すものではない。また、かかりつけ薬局の普及率等の指標はないか。 

  ・ジェネリック医薬品の使用促進のために具体的にどのような施策を進めるのかが大事。 

  ・本当に在宅医療は可能か、患者のためになるのか、疑問。在宅医療の現状も記載してはどうか。 

  ・終末医療の問題を、県として住民に啓発してはどうか。 
 

③医療費の適正化・見込み 

  ・医療費を削ることばかりでなく、必要な医療が受けられるようにすることが大切。 

  ・医療費分析のための保険者間のデータ提供について、県でリーダーシップをとって進めてほしい。 

 

（２）計画策定の今後のスケジュール（予定） 

時  期 主  な  内  容 

平成28年11月～ 

平成29年11月 

○策定評価委員会での検討 

平成29年７月27日 

平成29年９月～10月 

平成29年11月 計画（案）の提示 

※委員会の結果について、その都度、県議会常任委員会、県医療審議会、 

県地域医療対策協議会、県保険者協議会等で説明することとしている。 

平成30年１月 ○計画案を関係機関（県保険者協議会、市町村）へ意見照会（法定の対応） 

○パブリックコメントの実施 

平成30年２月～ 

３月 

○上記の意見照会、パブリックコメントや議会等の意見を踏まえて修正 

○平成30年３月 策定評価委員会で最終計画（案）の決定、策定・公表 

平成30年４月～ ○第三期計画の開始  

※国の動向及びその他の計画（県保健医療計画、県健康増進計画、県介護保険事業支援計画、 

県国保運営方針等）と内容の整合を図りながら策定を進める。 

 

計画（素案）の検討 

参 考 



（参考）委員会の概要 

 

（１）名称 

    鳥取県医療費適正化計画策定評価委員会 

 

（２）設置目的 

    医療費適正化計画の策定、実績評価、計画の変更等に関する調査審議を行うため、平成28年10月に設置。 
 
   【医療費適正化計画とは】 

・国民の高齢期における適切な医療の確保を図る観点から、医療費適正化を総合的・計画的に推進する

ため、国の定める「医療費適正化基本方針」に即して都道府県が策定する計画。 

・医療費適正化計画は、既に第一期計画（平成20年度～24年度）、第二期計画（平成25年度～29年

度）が策定済みであり、第三期計画は平成30年度から開始する6年間（～35年度）の計画となる。 

 

（３）医療費適正化計画で定める主な法定事項 

   ・住民の健康の保持の推進に関する目標  

 ・医療の効率的な提供の推進に関する目標  

   ・目標を達成するために都道府県が取り組むべき施策に関する事項 等 

 

（４）委員 

    １４名 （学識経験者３名、医療を受ける者３名、医療の担い手４名、保険者４名で構成） 
   

区分 氏 名 所 属 等 備考 

学識経験者 

（３名） 

黒沢 洋一 鳥取大学医学部医学科 教授 委員長 

小山 雅美 鳥取県介護支援専門員連絡協議会 理事  

廣山 恵 鳥取県東部医師会在宅医療介護連携推進室  

医療を受ける者

（３名） 

林  仁美 鳥取県連合婦人会 会員   

中島 さつき 鳥取県金属熱処理協業組合 庶務係長  

花原 秀明 全国健康保険協会鳥取支部評議会 被保険者代表委員  

医療の担い手 

（４名） 

米川 正夫 鳥取県医師会 常任理事  

中村 裕志 鳥取県歯科医師会 常務理事  

原  利一郎 鳥取県薬剤師会 常務理事  

間庭 弘美 鳥取市立病院 看護部長  

保険者 

（４名） 

有沢 郁翁 鳥取県後期高齢者医療広域連合 事務局長  

深松 保次 全国健康保険協会鳥取支部 企画総務部長  

岡本 克彦 鳥取市福祉保健部保険年金課 医療費適正化推進室長  

長崎 みよ 日南町住民課 住民生活室長  

 

 
 
 


