
小児科 児童精神科 精神科 心療内科 他 要 不要 要 不要 幼児 小学生 中学生 15～18歳18歳以上 月 火 水 木 金 土 日

1 西部 小児科  鳥取県立総合療育センター 6830004 米子市上福原7-13-3 0859-38-2155 0859-38-2156 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・初診は基本的に１８歳まで。
・他院通院中の場合は紹介状を持参してください。

2 西部 小児科  おおの小児科内科医院 6830805 米子市西福原3-10-34 0859-35-5611 0859-35-5612 〇 脳神経小児科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・発達相談は水曜午後に、予約制で行っています。

3 西部 小児科
 おおの医院分院・こども発達ク
リニック

6830805 米子市西福原3-9-11 0859-46-0811 0859-46-0813 〇 〇 脳神経小児科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・学校からの情報をいただけるようなら持参してくださ
い。

4 西部 小児科
 ファミリークリニックせぐち小児
科

6830805 米子市西福原9-16-26 0859-38-0780 0859-38-0781 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・専門施設からの紹介で投薬を行っています。
・当院でのカウンセリングは臨床心理士が行っていま
す。

5 西部 小児科  健クリニック 6830822 米子市中町123-3 0859-32-1123 0859-32-0308 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・診療時間が３０分から６０分必要となりますので、時間
に余裕をもってご予約（電話・FAX）ください。

6 西部 小児科  子育て長田こどもクリニック 6830841 米子市上後藤7-1-58 0859-29-1515 0859-29-1511 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・小学生は１～３年生が対象です。

7 西部 小児科
 博愛こども発達・在宅支援クリ
ニック

6830853 米子市両三柳1880 0859-29-8010 0859-29-8020 脳神経小児科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

他院通院中の場合は紹介状を持参してください。
初診は１５歳まで。
初診の方は、当院ホームページから＜初診受付フォー
ム＞の入力をお願いしています。入力後、受診日の調
整で当院からご連絡をさせていただき、受信日決定とな
ります。（１回でも受診されたことがある方は、直接当院
へご連絡ください。）

8 西部 小児科
 鳥取大学医学部附属病院（脳
神経小児科）

6838504 米子市西町36-1 0859-38-6772 脳神経小児科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

初診は１５歳（中学卒業）まで。
学校や保育園からの情報がいただけるのであればご持
参ください。
他院通院中の場合は、可能であれば、紹介状をご持参
ください。

9 西部 小児科  岡空小児科医院 6840003 境港市浜ノ町127 0859-47-1234 0859-44-2001 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

10 西部 小児科  野坂医院 6893532 米子市上新印256-6 0859-27-0610 0859-27-5268 〇 内科 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・木・土曜は午後休診

11 西部 精・心内  きのしたメンタルクリニック 6830104 米子市大崎字荒神前1240-1 0859-21-1105 0859-21-1380 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12 西部 精・心内  養和病院 6830841 米子市上後藤3-5-1 0859-29-5311 0859-29-7179 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・他院に通院中の場合は紹介状を持参してください。
・受診希望、相談は、総合相談室へご相談ください。

診察日
診察時の留意事項

【調査結果】発達障害の診療を行っている医療機関（調査時期：令和2年6月）(追加修正：令和3年11月、令和4年11月、令和6年1月)
※公開の同意をされた機関のみを掲載しています。

（配布先：県内の小児科・児童精神科・精神科・心療内科）、配布数：１６３、回収数１１０、回収率６７．５％、診察をしている医療機関３９、公開承諾機関３３）

圏域 診療科 医療機関名 〒 住所 電話番号 ファックス
診療科 初診時の予約 初診時紹介状 対象年齢
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13 西部 精・心内
 メンタルケア＆カウンセリング
はまざきクリニック

6830846 米子市安倍48-1 0859-30-0600 0859-30-0636 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・小学生は紹介状をお願いします。

14 西部 精・心内
鳥取大学医学部附属病院（精
神科）

6838504 米子市西町36-1
0859-33-6542
（予約番号）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 診察日は月～金です。
初診は月、火、水、金です。

15 西部 小児科  こどもクリニックかさぎ 6830822 米子市中町76-2 0859-22-2700 0859-22-0034 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
電話予約のみ
学校等、所属施設から情報をいただける場合は持参し
てください。

16 西部 小児科・精南部町国民健康保険西伯病院 6830323 西伯郡南部町倭397番地 0859-66-2211 0859-66-4012 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・小児科は中学校卒業まで
・精神科は高校生以上
・小児科は紹介状が不要です。
・初診時の診療時間
　精神科：午前のみ（8：30～12：00）
　小児科：終日

17 中部 小児科 鳥取県立中部療育園 6820021 倉吉市上井503-1 0858-27-0780 0858-27-0780 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・診察には、保険証・特別医療受給者証が必要です。
・母子手帳など参考になるものがあれば、ご持参くださ
い。
・他の医療機関や関係機関からの紹介状などをお持ち
の方は、受付窓口にお渡しください。

18 中部 小児科 鳥取県立厚生病院 6820804 倉吉市東昭和町150 0858-22-8181 0858-22-1350 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・他院通院中の場合は紹介状をご持参ください。

19 中部 小児科 岡本小児科医院 6820806 倉吉市昭和町1-61 0858-22-1051 0858-22-1055 〇 〇 〇 〇 〇
担当医不在の為、現在新規受付を実施しておりませ
ん。

20 中部 小児科 まつだ小児科医院 6820861 倉吉市新町3-1178 0858-22-2959 0858-22-2977 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・初診は午前１１時まで、午後５時まで。
・診断は行っていません。紹介、投薬フォローのみとさ
せていただいています。

21 中部 精 倉吉病院 6820023 倉吉市山根43 0858-26-1011( 0858-26-4794 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
対象年齢は高校生以上です。中学生は要相談となりま
す。他院通院中の場合は紹介状をご持参ください。

22 中部 精・心内 虹の森クリニック 6820025 倉吉市八屋２０３－７ 0858-27-1811 0858-27-1812 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・初診は１７歳以下
・１８歳以上については検査のみ
・学校等からの情報、他院紹介状（通院中の方のみ）が
あるとありがたいですが、必須ではありません。
・処方できる薬の種類を限定しており、当院では処方し
ていない薬があります。服薬中の方は初診時に薬剤名
をお知らせください。
・療育・心理療法を中心の治療方針をとっており、ご希
望の際には併設の放課後等デイサービス・児童発達支
援への申し込みが別途必要になります。
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23 東部 小児科 とっとの杜こどもハビリテーションクリニック6800142 鳥取県鳥取市国府町麻生91-30857-30-7730 0857-30-7731 〇 〇
リハ科
神経小児科

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・初診は１８歳まで（継続再診は１８歳以降も可
・他院通院中の場合、紹介状を持参してください。
・（土）は１日診療をしております。

24 東部 小児科 石谷小児科医院 6800047 鳥取県鳥取市上魚町13 0857-22-3354 0857-23-4133 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ・他院通院中の場合は紹介状を持参してください。

25 東部 小児科 森医院 6800136 鳥取県鳥取市国府町糸谷11-50857-22-6539 0857-26-6466 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

26 東部 小児科 鳥取市立病院 6808501 鳥取県鳥取市的場1-1 0857-37-1522 0857-37-1553 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

27 東部 小児科 鳥取県立鳥取療育園 6800901 鳥取県鳥取市江津730 0857-29-8889 0857-29-9300 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・他院からのご紹介の場合は、紹介状を持参してくださ
い。

28 東部 小児科 鳥取医療センター 6890203 鳥取県鳥取市三津876 0857-59-1111 0857-59-1589 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・紹介状は必須ではありませんが、かかりつけ医がある
場合にはご持参ください。
・診療日は診療科により曜日、時間帯が異なります。ま
ずはお問合わせください。

29 東部 小児科 太田原医院 6890216 鳥取県鳥取市気高町宝木827-50857-82-0953 0857-82-0953 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・初診は１８歳まで。
・他院通院中の場合は紹介状を持参してください。

30 東部 小児科 乾医院 6890405 鳥取県鳥取市鹿野町鹿野1091-50857-84-2250 0857-84-2953 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・18歳以上、他院より紹介状が必要。
・継続治療の方を中心に診療しています。

31 東部 精・心内 渡辺病院 6800011 鳥取県鳥取市東町3丁目307 0857-24-1151 0857-24-1024 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・紹介状は、あれば持参してください。
・土曜の初診枠なし。
・土曜の診療は午前のみで毎週ではありません。
・思春期青年期外来…22歳まで（3～4ヶ月待ち）
・一般精神科…10代後半から（約1か月待ち）

32 東部 精・心内 上田病院 6800022 鳥取県鳥取市西町1丁目451 0857-22-4319 0857-37-1882 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・紹介状は前医があれば必要。
・再診もできるだけ平日をお願いします。（土曜日は予
約がいっぱいです）
・セカンドオピニオンはお受けしておりません。

33 東部 精・心内 鳥取生協病院 6800833 鳥取県鳥取市末広温泉町458 0857-24-7251 0857-26-2945 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
現在は診療体制の都合上、法人内事業所からの紹介
を除き、原則として初診の方は受け付けしておりませ
ん。

34 東部 精・心内 高田医院 6800942 鳥取県鳥取市湖山町東1丁目117-3 ジョイフレンド1F0857-30-6860 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
・他院通院中の方は紹介状・検査データを持参してくだ
さい。
・心理検査、心理相談　カウンセリングは行っていませ
ん。
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