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「みどりのこ１の１」を含む11頭の雌牛を飼育する生田智之さん。

志を高く持ち、着実に知識と経験を積んでいる

2020（令和２）年12月号　通巻728号　毎月1日発行　各世帯配布 2020
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県人口／551,402人〔 男 263,656人、女 287,746人〕
世帯数／２２１，４４３世帯　（2020年10月1日現在推計）
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　県内事業所で働く全ての労働者と
使用者に適用

される最低賃金が時間額792円に改
正されました。

賃金がこの額以上か確認したい場合
や賃金引き上

げ支援制度などの相談は、下記へお
問い合わせを。

鳥取県の最低賃金は792円

F☎0857-29-1705　　0857-23-2
423

■鳥取労働局の相談窓口
●賃金室（最低賃金に関すること）

F☎0857-29-1701　　0857-29-4
142●雇用環境・均等室（賃金引き上げ支
援）

特集

今こそ食べよう〝肉質日本一〟
～「鳥取和牛」の消費と保護～

P2
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● 青少年健全育成条例一部改正

● 空き家への対応、適切に
● 県立ハローワークの活用を
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とっとりの肉用牛ミニ知識
■和牛と国産牛の違い

■鳥取和牛はウシの名ではない

■産肉能力（※）に秀でた「白鵬85の３」（写真）

　「鳥取和牛」は、鳥取県内で肥育された、霜降り具
合・色・きめの細かさなどが高品質の黒毛和種で、鳥
取県産和牛を肉用として販売するときの商品名｡

　2010（平成22）年に
琴浦町で誕生、17（同
29）年の第11回全共で
肉質日本一に輝いた、
県を代表する県有種
雄牛。本牛の産子の
90％以上が最高ラン
ク５等級以上。 （※）肉質の良さを子に伝える能力

和牛

定義

出身

国産牛

牛の品種名で、黒毛・褐
毛・無角・日本短角和種
の４種

日本で飼育・生産され
た牛の総称

国内で生まれて飼育さ
れた牛限定。登録は厳
格管理

外国生まれでも日本で
３カ月以上飼育される
と国産牛
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５
年
に
１
度
、全
国
の
優
秀
な
和
牛

を
一
堂
に
集
め
て
、改
良
の
成
果
や
質
を

競
う「
全
国
和
牛
能
力
共
進
会（
全

共
）」。２
０
１
７（
平
成
29
）年
に
宮
城

県
で
開
催
さ
れ
た
第
11
回
全
共
で「
白

鵬
85
の
３
」の
産
子
が
肉
質
日
本
一
に

輝
き
ま
し
た
。和
牛
飼
育
頭
数
が
全
国

の
１
㌫
に
も
満
た
な
い
鳥
取
県
の
こ
の

快
挙
は「
鳥
取
和
牛
」の
知
名
度
を
高

め
、近
年
で
は
高
価
格
で
取
引
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
県
の
和
牛
飼
育
の
歴
史
は
江
戸
時
代

に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。大
山
の
博
労
座
周

辺
で
開
か
れ
た
牛
馬
市
は
、当
時
の
日

本
三
大
牛
馬
市
の
一
つ
と
し
て
繁
栄
。

大
正
時
代
に
始
め
た
日
本
初
の
和
牛
の

登
録
は
育
種
改
良
の
基
礎
を
作
り
ま
し

た
。ま
た
、１
９
６
６（
昭
和
41
）年
開
催

第
１
回
全
共
の「
肉
牛
の
部・産
肉
能
力

区
」で
、県
産
種
雄
牛「
気
高
」号
が
１

等
賞
に
。生
涯
９
千
頭
の
子
孫
、さ
ら
に

国
内
ブ
ラ
ン
ド
牛
の
始
祖
と
し
て
の
名

を
も
残
し
た「
気
高
」号
。３
年
前
、鳥

取
和
牛
を
肉
質
日
本
一
に
導
い
た「
白

鵬
85
の
３
」も
そ
の
血
統
で
す
。

快
挙
の
起
点
は
初
の
登
録
制
度

今
こ
そ
食
べ
よ
う

〝
肉
質
日
本
一
〞

「鳥取和牛」の消費と保護
　県の出品牛が肉質日本一に輝いた「第
11回全国和牛能力共進会」から３年。全国
から注目される「鳥取和牛」も新型コロナ
ウイルス感染拡大の影響を受けていま
す。そんな今こそ、地元の〝日本一〟を食
べて応援しましょう。県も関係者と共に
優秀な牛の遺伝資源を保護し、おいしさ
を届ける和牛産業を守ります。

「鳥取和牛オレイン55」。鳥取和牛の中
でも極上の品質を誇る牛肉で、口溶け
が良く、後味はさっぱり。オレイン酸を
55％以上含み、「気高」号（本文参照）の
血統であることなどが認定条件（写真
提供＝鳥取県牛肉販売協議会）

は
く

ば
く
ろ
う  

ざ

け  

た
か

し
ゅ
ゆ
う
ぎ
ゅ
う 

ほ
う
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全
共
で
日
本
一
の
称
号
を
得
た
こ
と

で
高
値
で
取
引
さ
れ
、高
級
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
の
定
着
に
弾
み
が
つ
い
た
近
年
の
鳥

取
和
牛
。と
こ
ろ
が
今
年
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
が
和
牛
の
消
費

動
向
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。不

要
不
急
の
外
出
自
粛
傾
向
か
ら
飲
食
店

で
の
需
要
減
、イ
ン
バ
ウ
ン
ド（
訪
日
外

国
人
観
光
客
）の
減
少
や
輸
出
の
停
滞

も
。需
要
の
減
退
か
ら
販
売
価
格
が
低

迷
し
、生
産
者
が
受
け
る
打
撃
は
深
刻

で
す
。農
林
水
産
省
は
学
校
給
食
への
提

供
や
、外
食
産
業・観
光
業
な
ど
と
連
携

し
た
販
売
促
進
の
支
援
に
よ
り
、消
費

を
喚
起
。県
内
の
小
中
学
校
や
特
別
支

援
学
校
の
給
食
で
も
、９
〜
11
月
に
か
け

て
、鳥
取
和
牛
を
使
っ
た
特
別
メ
ニュ
ー

が
提
供
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
く
の
飲
食
店
で
は
、予
約
利
用
、小

ま
め
な
換
気
や
間
仕
切
り
な
ど
感
染
予

防
対
策
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。ま

た
、店
内
で
の
飲
食
の
ほ
か
、テ
ー
ク
ア

ウ
ト
や
自
宅
で
気
軽
に
料
理
で
き
る
商

品
販
売
、お
得
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
も
随
時

実
施
中
で
す
。今
こ
そ
地
元
産
の〝
日
本

一
の
和
牛
〞を
味
わ
って
み
ま
せ
ん
か
。

〝
日
本
一
〞を
味
わ
う
の
は
今

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2,800

2,600

2,400

2,200

2,000

1,800

1,600

牛枝肉卸売価格の推移（東京・和牛去勢A-4） 2018年度
2019年度
2020年度

　鳥取県牛肉販売協議会は、県産牛肉を食べられ
る店をウェブサイトで紹介しています。また、お得
なキャンペーン情報も同サイトに掲載されます。

※掲載店舗の情報は随時更新していますが、まれに最新
でない場合があります。ご来店前に直接、目的の店舗へ
確認されることをお勧めします。

鳥取和牛の提供店はここで検索

F

鳥取県牛肉販売協議会
（ＪＡ全農ミートフーズ㈱内）
☎0859-54-4799   　0859-54-3468
http://tottorigyuniku.com/

問

　牛１頭からわずかしか取れない希少部位の盛り合わせ
（写真①）、寿司や創作料理などさまざまな形（写真②）で
鳥取和牛を楽しめます。県内加工された炭や二十世紀梨
を使った手作りのたれなど、至るところに県産品へのこ

だわりが。店内での食
事はもちろん、テーク
アウトや肉の宅配「肉
宅」も利用できます。

炭火焼肉炭蔵（鳥取市古海）
☎0857-30-7029
https://www.yakiniku-sumikura.com/

問・写真提供

1

2

問
あかまる牛肉店ハワイ店(湯梨浜町田後）
☎0858-35-2941　   0858-35-2944
https://akamaru-shop.com/

F

　店内での飲食やテークアウト
だけでなく、鳥取和牛やその加工品などの購入ができま
す（全国発送も可）。希少部位も扱っています。また、はわ
い温泉・東郷温泉旅館組合との共同企画、
和牛コース料理を食べて温泉につかる「焼
肉温泉」を実施中。旅行サイトで「焼肉温
泉」を検索してみてください。

あ
か
ま
る
牛
肉
店

ハワ
イ
店

鳥取和牛オレイン55リブロース
＆赤身すき焼きセット（上）
鳥取和牛の肉塊150ｇが入った
トロピカルドラゴンカレー（右）
（写真提供＝㈱あかまる牛肉店）

TOTTORI WAGYU

（円）炭
火
焼
肉 

炭
蔵

す
み
く
ら

出典：ＪＡ全農の畜産総合情報サイト
　　「ＪＡＣＣネット」マーケット情報
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県
庁
食
の
み
や
こ
推
進
課

（
鳥
取
和
牛
の
Ｐ
Ｒ
関
係
）

☎
０
８
５
７・２
６・７
８
５
３

　
０
８
５
７・２
１・０
６
０
９

県
庁
畜
産
課

（
和
牛
の
遺
伝
資
源
保
護
関
係
）

☎
０
８
５
７・２
６・７
８
２
９

　
０
８
５
７・２
６・７
２
９
２

問
FF

　

有
名
ブ
ラ
ン
ド
牛
が
ひ
し
め
く
市
場

で
鳥
取
和
牛
の
価
値
を
維
持
す
る
に
は
、

優
秀
な
牛
の
精
液
や
受
精
卵
な
ど
の
遺

伝
資
源
を
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。県

は
今
年
10
月
、「
鳥
取
県
産
和
牛
の
保

護
及
び
振
興
に
関
す
る
条
例
」を
制
定
。

そ
の
柱
は
▽
全
国
で
初
め
て「
知
的
財

産
」と
位
置
付
け
た
県
有
種
雄
牛
の
遺

伝
資
源
の
保
護
▽
生
産
か
ら
流
通
・
販

売
に
至
る
ま
で
の「
和
牛
産
業
」の
振
興

で
す
。

　

既
に
進
め
て
い
る「
使
用
許
諾
契
約

（
下
欄
参
照
）」の
取
り
組
み
は
こ
の
条

例
を
根
拠
に
強
化
。肉
質
の
良
さ
を
子

に
伝
え
る
遺
伝
資
源
の
不
正
流
通
を
徹

底
防
止
し
ま
す
。生
産
農
家
が
丹
精
込

め
て
育
て
た
鳥
取
和
牛
が
価
値
を
保
っ

た
ま
ま
消
費
者
に
届
き
、そ
れ
が
関
係

者
の
経
営
安
定
に
つ
な
が
る
。条
例
制

定
は
、こ
の
サ
イ
ク
ル
を
実
現
さ
せ
る

一
歩
で
す
。

遺
伝
資
源
と
産
業
の
保
護
強
化

●遺伝資源の不適切な流通によって県外で「白鵬85の
３」の子牛が誕生（2017年）
●国内和牛の受精卵が中国へ流出未遂（2018年）

●家畜改良増殖法により、家畜人工授精所で扱う精液
譲渡記録、違反時の罰則強化
●家畜遺伝資源に係る不正競争の防止に関する法律
により、遺伝資源の不正取得・利用時の刑事罰や損
害賠償措置が整備

条例制定の背景
■遺伝資源流出規制の不備

　県は今年３月、「白鵬85の３」の精液や受精卵などの
使用は、契約によって県が認めた関係者間のみとする
「使用許諾契約」を生産者と締結。契約には所有する持
ち分も明記されています（下表）。

「使用許諾契約」で使用制限

■関連法が2020年10月１日に改正

　近年の不正流出は、発生当時、遺伝資源の国外流出
や受精卵・妊娠牛流通に規制がなく、放置すると和牛
振興が妨げられる恐れがありました。

精液100％ 受精卵50％ 子牛（販売前他）50％
使用許諾契約に規定される県の所有権

　「白鵬85の３」は、母牛「みどり」を飼育していた私の
実家で誕生した牛です。その産子が日本一になった３
年前の全共、会場にいて感極まりました。実家は廃業
したものの、農家さんのご協力で三朝町内に牛舎を
借り、目指していた繁殖農家（※）を４月に始めました。
餌やりは朝と夕方。一度に多く与えるとよだれまみれ
になるので、小分けして与え、食べ切ってから追加。時
間と手間をかけて良い状態で与える餌が良い牛をつ
くるのは、子どもの頃からの日常と農業大学校とで体
得。ほかの時間は、ふん出しと見回り。居場所を清潔
に保ちつつ、牛の状態を小まめに観察します。
　「白鵬85の３」のような優秀な種雄牛をこの手で生
み出すべく、早々に「みどり」の血を引く雌牛を購入。
名前は「みどりのこ１の１」、大切に育てています。

目標定め、
惜しまぬ手間暇
繁殖農家

生田 智之さん
（琴浦町）

（※）肉用牛の生産には、母牛に子牛を生ませ、その子牛を育てる「繁殖
農家」と、市場で買った子牛を大きく育てる「肥育農家」とがある。

【作り方】
❶牛バラ肉、ジャガイモ、ニンジンを

一口大に切る。

❷鍋にオリーブ油を引いて❶を炒め
、具材に火が通ったら

水を入れて煮立て、アクを取って30
分ほど煮込む。

❸弱火にしてデミグラスソース、赤ワ
イン、塩コショウを入

れて味を調え、焦げ付かないように
かき混ぜながら、全

体にとろみが出るまで煮込む。

【協力】鳥取県牛肉販売協議会

市
販
の
ソ
ー
ス
で

簡
単
に
お
い
し
く

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー

【材料】（４人分）
●牛バラ肉ブロック…400ｇ

●ジャガイモ・ニンジン…各１個

●ローリエ…１枚
●デミグラスソース缶…１缶（約300ｇ）

●オリーブ油…適量　●水…400ｍｌ

●赤ワイン…100ｍｌ　●塩コショウ…適量

具材に玉ネギやブロッコ

リーを加えると甘みや彩

りがプラスされます。

RECIPE

いく   た      とも  ゆき
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問い合わせ先 申込先 電話 ファクシミリ メールアドレス問 F☎申

ネット利用見直す機会に ～青少年健全育成条例一部改正～

県庁子育て王国課　☎0857-26-7076 　 0857-26-7863 　 kosodate@pref.tottori.lg.jp
https://www.pref.tottori.lg.jp/240262.htm

問 F

　
県
は
、子
ど
も
た
ち
を
取
り
巻

く
新
た
な
メ
デ
ィ
ア
環
境
に
対

応
す
る
た
め
、鳥
取
県
青
少
年

健
全
育
成
条
例
の
一
部
を
改
正

し
ま
し
た
。こ
の
条
例
は
、青
少

年（
18
歳
未
満
の
者
）が
健
全
に

成
長
で
き
る
よ
う
に
、社
会
環
境

を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。今
回
の
改
正
で
は
、

青
少
年
が
自
ら
撮
影
し
た
、い
わ

ゆ
る「
自
画
撮
り
」に
よ
る
性
的

画
像
の
提
供
を
求
め
る
行
為
を

禁
止
。併
せ
て
、有
害
な
玩
具
刃

物
類・図
書
類
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
販
売
も
禁
止
対
象
に
な
る
こ

と
を
明
示
し
ま
し
た
。

　

近
年
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普

及
に
伴
い
、誰
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
）へ

の
写
真
投
稿
が
可
能
。し
か
し
、

こ
う
し
た
画
像
は
ネ
ッ
ト
上
の
拡

散
や
脅
迫
の
材
料
に
使
わ
れ
る
な

ど
の
危
険
を
伴
い
ま
す
。全
国
で

は
、ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
に
言

葉
巧
み
に
だ
ま
さ
れ
、自
身
の
裸

体
や
下
着
姿
な
ど
の
画
像
や
動

画
を
送
信
さ
せ
ら
れ
る「
自
画
撮

条例改正により新たに禁止されること

保護者の皆さまへお願い

　インターネット依存に陥らないよう、スマートフォンや
タブレット端末を適切に利用するためのルールを子ども
と保護者とで決めておくことが重要です。
　こうした機器を渡す前に、保護者もネット利用について
学び、利用時間・場所や機能・閲覧の制限、フィルタリン
グやウイルス対策ソフトを導入するなど、「ペアレンタル
コントロール」を行ってください。

り
」の
被
害
が
相
次
ぐ
事
態
も
。

ま
た
、ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
有
害
な

玩
具
や
図
書
類
を
容
易
に
入
手

で
き
る
環
境
は
、子
ど
も
た
ち
に

と
っ
て
不
適
切
。改
正
さ
れ
た
条

例
は
、こ
う
し
た
状
況
か
ら
子
ど

も
た
ち
を
守
る
も
の
で
す
。

　

子
ど
も
が
ネ
ッ
ト
利
用
時
に

有
害
情
報
に
触
れ
な
い
よ
う
保

護
者
が
管
理
す
る
こ
と
も
大

切
。家
族
で
話
し
合
っ
て
、年
齢

や
能
力
に
応
じ
た
ル
ー
ル
を
決

め
、適
切
な
利
用
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

　県内にボーガン販売業者はないものの、イン
ターネットを通じた購入は可能。
→殺傷能力のあるボーガンを青
少年が簡単に入手できないよ
う規制が必要。

　ＳＮＳで知り合い、秘密を打ち明けられる仲になった
子と自画撮り写真を交換。写真付きで秘密をネットに
拡散されたくなければ裸の写真を送るよう脅された。

■有害玩具刃物類・図書類のインターネット販売
○県外事業者による、県内の青少年への有害玩具刃
物類・図書類のネット販売を禁止することを明確化
ネット販売を含め、県内の子どもたちの手に有害
玩具刃物類・図書類が渡らないための規制。

○条例違反には罰金30万円

■青少年への性的画像の要求
○青少年に自画撮りの裸体や下着姿などの性的画像
を、正当な理由なく提供するよう求める行為を禁止
「正当な理由」は、医療や捜査、弁護士活動、児童
相談など本人を守るために行われるもの。

○条例違反には、罰金30万円
交際相手も罰則の対象。青少年は教育的配慮により
罰則の対象外ですが、違反をしてはいけません。

信用して送った情報が悪用される

ボーガンによる殺傷事件が背景に

子どもを守る〝とりのからあげ〟（※）
   　もだち（友達）が傷つくことをしない
　　よう（利用）時間を決めよう
　　せない（載せない）個人情報
　　きん（課金）しない
　　いん（LINE）は、相手のことを考えて送信
　　わない（会わない）ＳＮＳで知り合った人
　　－む（ゲーム）ソフトの年齢制限を守る

※鳥取市立浜村小学校６年生の「チームＨＯＴ」が考案

と
り
の
か
ら
あ
げ
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求人・求職を手厚く支援 ～県立ハローワークの活用を～

相談窓口はこちら

県立ハローワーク
☎0857-51-0501　  0857-51-0502
https://www.tori-hello-w.jp/ 

問
F

　

県
内
外
に
６
カ
所
あ
る
県
立

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク（
左
欄
参
照
）は
、

職
業
相
談・紹
介
に
県
の
雇
用・

移
住
な
ど
の
政
策
を
反
映
さ
せ

た「
地
方
版
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」で

す
。仕
事
や
人
材
探
し
に
は
、最

寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
▽
若
者
・

定
年
後
の
就
職
応
援
▽
女
性
活

躍
▽
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
▽
企

業
の
人
材
確
保
支
援
な
ど
、求

職
者
と
企
業
の
希
望
に
応
え
る

求
職
・
求
人
支
援
を
重
点
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
相
談
支
援
員
は「
担
当
制
」な

の
で
、相
談
の
都
度
、応
対
者
が

変
わ
る
不
安
を
利
用
者
に
抱
か

せ
ま
せ
ん
。一
貫
し
た
支
援
に
加

え
、面
接
書
類
の
作
成
や
面
接

練
習
な
ど
も
手
厚
く
サ
ポ
ー
ト
。

ま
た
、各
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
連
携

し
た
Ｉ
Ｊ
Ｕ
就
職
の
サ
ポ
ー
ト

や
個
別・合
同
説
明
会
の
実
施
、

人
材
不
足
に
悩
む
企
業
の
個
別

訪
問
を
行
い
ま
す
。

　

多
く
は
土
曜
も
開
所
し
て
い

ま
す（
祝
日・年
末
年
始
除
く
）。

　駅構内やスーパーなど立ち寄りやすい
場所に設置。詳細は以下で確認できます。
https://www.tori-hello-w.jp/
consultation/

県庁中山間地域政策課
☎0857-26-7390　  0857-26-8107
   chusan-chiikiseisaku@pref.tottori.lg.jp 

問
F

～空き家への対応、適切に～住まいの将来考えて
空き家所有者の不安を解消

　「とっとり空き家利活用推進協議
会」は、空き家に関する相談の受け付
け、各種補助・支援制度をまとめたガ
イドブック（画像）の案内などにより、
空き家の所有者や利活用希望者へ
の支援を行っています。気軽にお問
い合わせください。

　

人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
な

ど
を
背
景
に
増
加
す
る
空
き
家
。

適
切
な
管
理
や
利
活
用
の
ほ
か
、

早
め
の
対
応
が
空
き
家
問
題
の

解
消
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

総
務
省
の「
平
成
30
年
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
」に
よ
る
と
、県

内
の
空
き
家
数
は
約
４
万
件
。空

き
家
を
放
置
す
る
と
、倒
壊
の
危

険
や
景
観
の
悪
化
な
ど
、周
辺
の

生
活
環
境
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
か

ね
ま
せ
ん
。近
隣
に
危
害
が
及
ん

だ
場
合
、空
き
家
所
有
者
は
賠
償

責
任
を
負
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
重
要
な

の
は
老
朽
化
の
防
止
。定
期
的
な

清
掃
や
換
気
、点
検
な
ど
で
良
好

に
維
持
で
き
れ
ば
、将
来
的
な
売

却
や
賃
貸
で
の
利
活
用
も
可
能

で
す
。そ
れ
が
見
込
め
な
け
れ
ば

解
体
の
検
討
も
。改
修
や
解
体
に

は
補
助
制
度
が
利
用
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

空
き
家
問
題
の
多
く
は
相
続

時
に
発
生
。住
ん
で
い
る
間
に
、相

続
者
や
管
理
方
法
、費
用
負
担

な
ど
を
親
族
内
で
話
し
合
っ
て
お

く
こ
と
も
大
切
で
す
。

■相談メールフォーム
　　ＵＲＬにアクセス後、「お問合せ・相談受
　付」のページへ。
　https://akiya-rikatsuyou.org/
とっとり空き家利活用推進協議会
（（公社）鳥取県宅地建物取引業協会内）
☎0857-23-3569　 0857-27-1854
  

問

F

県立鳥取ハローワーク（鳥取市東品治町）
午前10時～午後６時15分（※）

☎0857-51-0501
　0857-51-0502F

（※）月～土曜日 連絡先

県立倉吉ハローワーク（倉吉市山根）
午前10時～午後６時15分（※）

☎0858-24-6112
　0858-24-6113F

県立米子ハローワーク（米子市末広町）
午前10時～午後６時15分（※）

☎0859-21-4585
　0859-21-4586F

県立境港ハローワーク（境港市上道町）
午前８時30分～午後５時15分（※）

☎0859-44-3395
　0859-36-8609F

県立東京ハローワーク（東京都港区新橋）
午前10時～午後６時（火～土曜日）

☎03-6280-6951
　03-6274-6975F

県立関西ハローワーク（大阪市北区梅田）
午前8時30分～午後５時15分（平日）

☎06-6346-1786
　06-6341-3972F

■電話相談（とっとり暮らし住宅相談員）

受付時間／平日午前９時～午後４時30分

東部
090-4659-1908

中部
080-2929-8172

西部
080-2929-8173

所　時

https://www.tori-hello-w.jp/consultation/


読者の声
●特集で、新型コロナの医療体制を強
化していることを知り、安心しました。
個人でできるマスク着用、手洗いを
継続したいと思います。（50代）

●「新型コロナ克服３カ条」を積極的
に取り入れながら、新しい生活様
式にストレスなく、なじんでいきた
いと思います。（50代）

●WMG2021関西の大会ボラン
ティアをやってみたい。世界との
交流はいいですね。（70代）

●県西部地震から20年も経つのか
と思いました。地震と余震の続く
間はずっと不安な日々でした。そ
れを思い返し、改めて今備えをし
たいと思いました。（40代）

●手話コーナーのイラストが分かり
やすかったです。インフルエンザ
の予防接種が始まることに気付く
ことができました。（20代）

県産品プレゼント

※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。はがきなどに書か
れた個人情報、感想・意見は、プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の
参考として使用し、これらの目的以外には使用しません。

問 ご当地ファーム山の駅 大山望（伯耆町金屋谷）
☎ 0859-62-7577　 F0859-62-7578

クイズの答え、郵便番号、住所、氏名、電話番号、
年齢と「県政だより」を読んだ感想・意見をお書き
の上、次のいずれかの方法でご応募ください。

●はがき　〒680‐8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」
●電子メール　dayorip@pref.tottori.lg.jp
●県ウェブページ応募フォーム
　https://www.pref.tottori.lg.jp/dayorip/

鳥取和牛オレイン55サーロイン
（220ｇ×２枚）【５名】

　県有種雄牛「白鵬85の３」は、第１回全国和牛能
力共進会で１等賞を獲得した「○○」号の血統で
す。○に入る文字は次のうちどれでしょう。

Qクイズクイズ

応募締め切り　12月18日（金）必着

応募方法

◎10月号のクイズの答えは「❷ワールド」でした。

ヒントは
特集 ❶気高　❷尾高　❸日高

10月号には1,158人からご
意見をいただきました。
ありがとうございます。
これからもご意見、ご感
想をお待ちしています。

手話を覚えてみよう……「タイヤ交換」

（10月号の意見・感想から）

監修／公益社団法人鳥取県聴覚障害者協会 ☎0859-30-3720     0859-30-3131   https://torideaf.jp/F

2020.127

鳥取和牛は、赤身と脂
の絶妙なバランスが
自慢。口の中でとろけ
る食感が味わえます。
ステーキ用サーロイ
ンをたっぷりご賞味く
ださい。

　雪害に巻き込まれないために、
出掛ける前にはテレビやラジオ、イ
ンターネットなどで最新の気象情
報を確認しましょう。「とっとり雪み
ちＮａｖｉ」もご利用ください。
http://yukinavi.net/
index.html

　雪が降る前にタイヤを交換しま
しょう。

立てた両手人さし指を左右から
すれ違わせ、腕を交差させる

体に向けた両手２指の指先を上
に向けながら前方へ回し下ろす

だいせんぼう

ワールドマスターズゲームズ

ナビ
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「蟹取県ウェルカニキャンペーン」実施中

お
知
ら
せ

島根県からの
お知らせ

　島根県立美術館や出雲大
社庁の舎、東光園などを設計
した建築家・菊竹清訓。企画展
では菊竹が手掛けた建築物の
模型やスケッチなどにより、そ
の魅力を紹介します。

　2021年2月28日までの期間中、県内の対象施設(154
カ所）に宿泊し、ウェブサイトまたは専用はがきで応募
した人の中から毎月100名様に「旬のカニ」が当たる

キャンペーンを実施中。また、
カニにまつわる写真のSNS投
稿でも抽選でプレゼントが当
たります。詳細はウェブサイト
をご覧ください。

県庁観光戦略課
☎0857-26-7237     0857-26-8308
https://www.kanitoriken.jp/

F
問 島根県立美術館（松江市袖師町）

☎0852-55-4700　  0852-55-4714
https://www.shimane-art-museum.jp/

F
問 所

「菊竹清訓 山陰と建築」
島根県立美術館企画展

日 2021年１月22日（金）
～３月22日（月）

菊竹による
島根県立図書館のスケッチ

きくたけきよのり

かに

や とうこうえん

❶モサエビは水気を切り、米粉をまぶす。
❷170度に熱した油に❶を入れて、カラっと揚げる。

【協力】公益社団法人鳥取県栄養士会

「カラ」っと揚げたモサエビの風味が香ばしい
「空」揚げ。素材の味をそのまま「殻」ごとどうぞ。

2020年４月から食べる力を育むレシピを掲載中。

モサエビ（殻付き）...........................200g
米粉 .............................................................15g
揚げ油 .......................................................適量

［作り方］［材料］（2人分）

歯・口腔の健康について
https://www.pref.tottori.lg.jp/hanokenkou/ 

こう くう

モサエビの空揚げモサエビの空揚げ

有限会社  諸家保険企画

お客様の未来に

創業38年─。
お客様から選ばれ続ける保険代理店を目指して
保険のプロフェッショナルがお客様の視点に立った
最善の保険プランを提案いたします。

〒680-0905 鳥取県鳥取市賀露町122　TEL.0857-28-6088

ゆとりと、
安心を。

代理店 代理店




