
スタッフからの
メッセージ

医療ソーシャルワーカー　は、
医療費・生活費などの経済的な相談、自宅
での療養や介護、他の病院への転院の相談
など、がん治療を受けられる上でのいろい
ろな問題に対してご相談にのり、解決への
お手伝いをしています。
いつでもお気軽にご相談ください。

がん看護専門看護師
緩和ケア認定看護師　は、
がんの治療や症状に関する悩み、日常生活
で困っていることなどのご相談に対応します。
また、緩和ケアについてもご相談にのりま
すので、お気軽にお越しください。

臨床心理士　は、
「こころの専門家」です。病気との上手な
つきあい方を見つけて、不安やつらさを和
らげましょう。
病気は本人だけではなく、そのご家族にと
っても大きなストレスとなります。一人で
抱え込み過ぎず、ぜひご相談ください。

月～金（祝日を除く）

8：30～16：00

無料

看護師、臨床心理士、
医療ソーシャルワーカーなど

直接来室、電話など
（予約は原則不要です）

０８５７-３２-８１８１（直通）

H31.3　がん相談支援センター

相談室はプライバシーの守られる
個室を用意しています

患者さん、ご家族　ほか
どなたでもご利用できます

開 室 日

時　　間

料　　金

相 談 員

相談方法

T E L
鳥取県立中央病院
Tottori Prefectural Central Hospital

がん相談
支援センター
のご案内

あなたの
気がかりや不安、悩みを

お気軽に
ご相談ください。

がん相談支援センターHP
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がん相談支援センター
案内図



あなたの療養生活を
サポートする為に

まずは、がん相談支援センターに
ご相談下さい。

院内の各分野の専門家と協力して、
あなたを支える力になります。

 ＊検査や治療にかかる医療費を
 知りたい
……………………………………………………
 ＊医療費の負担を減らしたい
……………………………………………………
 ＊医療費が高くて支払えない
……………………………………………………
 ＊高額療養費制度って？

医療費
 ＊吐き気がつらい
……………………………………………………
 ＊手足がしびれる
……………………………………………………
 ＊口内炎がつらい
……………………………………………………
 ＊脱毛は必ず起こるの？
……………………………………………………
 ＊ウィッグ（カツラ）を作りたい

副作用

 ＊子供にがんを伝えるべき？
……………………………………………………
 ＊がん治療による将来の妊娠・
 出産への影響を知りたい
……………………………………………………
 ＊妊娠する力を温存する方法を
 知りたい
……………………………………………………
 ＊家族の介護はどうしよう…
……………………………………………………
 ＊遺伝するがんはありますか？

家　族

 ＊点滴や処置があっても家に
 帰れるの？
……………………………………………………
 ＊介護保険の申請って必要？
……………………………………………………
 ＊往診や訪問看護って
 どんなもの？
……………………………………………………
 ＊緩和ケア病棟って？

療養の場所

 ＊がんになっても、仕事は続けた
 いけど…
……………………………………………………
 ＊働けない間の生活は？
……………………………………………………
 ＊休職と退職で迷っています
……………………………………………………
 ＊傷病手当金って？
……………………………………………………
 ＊がんになったら解雇された

仕　事

 ＊食事で気をつけることは？
……………………………………………………
 ＊手術後の食事はどうすれば
 いいの？
……………………………………………………
 ＊食べられなくなった時は
 どうしたらいいの？

食　事

 ＊どの治療を選べばいいの？
……………………………………………………
 ＊標準治療ってなんのこと？
……………………………………………………
 ＊他の病院で意見が聞きたい
……………………………………………………
 ＊がんゲノム医療って？
……………………………………………………
 ＊医師の説明が難しい…
……………………………………………………
 ＊民間療法でがんは治るの？

治　療

 ＊がんの痛みに困っています
……………………………………………………
 ＊モルヒネって怖い薬なの？
……………………………………………………
 ＊最近気持ちが塞いでいます
……………………………………………………
 ＊いろいろ気になって眠れません
……………………………………………………
 ＊がん経験者につらさを聞いて
 ほしい

つらさ


