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④手がよごれたり、ぬれていたりしていませんか。

①充電が、じゅうぶんにできているか確認しましょう。
じゅうでん

⑤端末の置き場所を確保できるように整理整頓をしましょう。
たんまつ かくほ せいりせいとん

端末は、学習のために使います。

上手に使っていきましょう。

たんまつ

端末を持ってくる前・使う前に
た ん ま つ

②自分が使ってよい端末かどうかを確認しましょう。
かくにんたんまつ

③充電庫から端末を持ってくる時や、移動する時は、両手でしっかりかかえて持ちましょう。
じゅうでんこ いどうたんまつ

⑥使わない時は、指定されている場所に丁寧に片づけましょう。
ていねい かた

かくにん
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こんな使い方は、どうでしょう？

片手で持ったまま走ったり、

乱暴に扱ったりしていませんか？
らんぼう

かたて

あつか

ホコリ

ホコリ

端末が机から落ちないように

注意しましょう。また、床に直接

端末を置いてはいけません。

↓グラグラ

ちょくせつゆか

つくえたんまつ

たんまつ

端末は、学習のために使います。

上手に使っていきましょう。

たんまつ

先生の許可なしに学習と
関係のないものを見て
いませんか？

きょか

端末を、日光が当たる
場所や、ぬれそうな場所に
置いていませんか？

たんまつ
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みんなとちがう画面が出たり、操作に困ったりした時は、すぐに

先生に言うか近くの友達に知らせましょう。

そ う さ こ ま

と も だ ち

端末を使う時は、目を休ませるために30分に1度は、

目を20秒くらい閉じたり、遠くを見たりしましょう。
と

たんまつ

画面に近づきすぎると、目の負担になり、体も疲れ

ます。普段の学習と同じく端末を使う時も、背筋を

のばすなど良い姿勢を意識しましょう。

ふ た ん

ふ だ ん せ す じ

し せ い い し き

つ か

た ん ま つ

端末は、学習のために使います。

上手に使っていきましょう。

たんまつ


