
  

公益財団法人 介護労働安定センター 鳥取支部 

〒680-0846  鳥取市扇町 116 田中ビル 2号館 2階 ＴＥＬ：0857-21-6571  ＦＡＸ：0857-21-6572 

ＵＲＬ： http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/tottori/index.html 

➢ 講習日程 令和 6年 1月 17日（水）から令和 6年 2月 19日（月） 

➢ 会場 鳥取県立福祉人材研修センター （鳥取市伏野 1729-5） 

➢ 定員 20名  (先着順)                  

➢ 受講対象者 高齢者等に対する生活援助中心型のサービスに従事しようとする方で、全日程を受講できる方。 

➢ 受講料 無料   （テキストも無料で配付します。） 

➢ 応募方法 １．裏面の「申込用紙」に必要事項をご記入の上、当センターまで FAX または郵便でお送りく 

ださい。 

 ２．申込完了し、受講決定後、令和 5年 12月 26日（火）頃に『受講決定通知書』を送付します。 

                                                        申込締切 令和 6年 1月 11日（木） 

 

 日程 項  目 

1日目 1月 17日（水） 開講式・オリエンテーション  職務の理解 

2日目 1月 19日（金） 介護における尊厳の保持・自立支援 

3日目 1月 23日（火） 介護の基本 

４日目 1月 25日（木） 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 

５日目 1月 29日（月） 介護におけるコミュニケーション 

6日目 1月 31日（水） 老化と認知症の理解 

７日目 2月 2日（金） 老化と認知症の理解・障害の理解 

8日目 2月 5日（月） 障害の理解 

９日目 2月 7日（水） 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

 

10日目 2月 9日（金） 

11日目 2月 13日（火） 

１2日目 2月 15日（木） 

13日目 2月 16日（金） 修了評価試験、 閉講式 

予備日 2月 19日（月） 補講・再試験 

           

生活援助従事者研修
 

令和 5年度鳥取県受託事業    鳥取県介護員養成研修 

掃除・洗濯・調理・買い物など日常生活を援助する専門的な知識を習得し、生活の援助が必要な

方々の居宅で、生活援助サービスを提供する介護のお仕事をはじめませんか。 

『入門的研修』及び『認知症介護基礎研修』の修了書をお持ちの方は、生活援助従事者研修の一部カリ

キュラムの受講が免除となります。免除される日程については、裏面の「免除について」でご確認ください。 

※新型コロナウイルス感染症対策を徹底した上で実施します。 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況や天候等の理由により、講習日を延期する場合があります。 

※本研修はハローワークでの失業認定に係る求職活動に該当します。研修の終了をもって求職活動実績 1回分のカ

ウントとなりますのでご注意ください。 

受講料 

テキスト代 

無料 



 

 

                                               申込締切 令和 6年 1月 11日（木） 

受講申込書    
 

  研修名 ：  生活援助従事者研修   
 

（公財）介護労働安定センター鳥取支部長 殿      

 

標記研修の受講を申し込みます。 

※は、当センター使用欄になります。 

受講番号 ※ 受付印 

フリガナ  ※ 

氏名 
 

生年月日 
昭和       年     月     日生まれ 

平成                  （     才） 
性別 男 ・ 女 

住所 

〒       － 

 

TEL 自宅：         （        ）             携帯電話：       （        ） 

現在の地域活動 

１． 個人でボランティア活動をしている 

２． 団体でボランティア活動をしている 

３． 活動をしていない 

今後の活動予定 

１． 生活援助従事者として就職を希望している 

２． 初任者研修を取得しようと考えている 

３． すでに介護事業所で業務に従事している 

免除について 

 『入門的研修修了書』をお持ちの方は、3・6・7・8 日目のカリキュラム（「老化と認知症の理

解」「障害の理解」「介護の基本」）の受講が免除になります。 

 『認知症介護基礎研修修了書』をお持ちの方は、7 日目のカリキュラム（「老化と認知症の理

解」の一部）の受講が免除になります。 

【免除をご希望される方は、申込用紙と併せ、対象となる修了証（写）をご提出ください。】 

◎受講者の個人情報（氏名、住所、電話番号等）は、当該講習に関する通知等の送付および講座実施に関する連絡、講座

受講の際の本人確認、新規講座等のご案内の送付の範囲で利用させていただきます。 

◎ご提供いただきました個人情報は、プライバシーポリシーに基づき、厳重に管理し、上記目的以外には使用しません。 

◎上記につきまして、不都合な点がございましたら、お手数ですが、下記担当者までお申し出ください。 

 

【個人情報に関するお問い合わせ先】 

公益財団法人介護労働安定センター鳥取支部 

電話 0857-21-6571  担当者：細川、安岡 

 

FAX 

0857-21-6572 


