
鳥取の自
然に

ひかれて
カエル！

このパンフレットに関するお問い合わせは

〒680-8570 鳥取市東町1- 220 県庁本庁舎7階   TEL：0857-26-7890／FAX：0857-26-8169　E-mail：koyouseisaku@pref.tottori.lg.jp

ワタシの人生を
カエル！

オレが

鳥取を

カエル！

プロフェッショナルな仕事にカエル！

地元を支えるサービス業にカエル！

鳥取の
食材で

美味し
い店に

カエル
！

鳥取で

子育て環
境を

カエル！

やっぱり地元が好きでカエル

住み
カエル

鳥取県商工労働部雇用人材局雇用政策課

T
U R N & C H A N

G E
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変え
るとっ

とり
で

とっとりに

替える
とっとりに帰る



みなさんは、「鳥取県」に

どういうイメージをお持ちですか？

人口最小県。 何もない田舎。 ･･･etc

　

いいえ、そんなことは無いんです。

　

実は最近、本当の豊かさ、幸せを求める人々が、

続々と鳥取県に移り住んでいます。

それはどうしてでしょうか。

　

自然あふれる快適な暮らし、地域社会のぬくもり、

平均通勤時間も短く充実したワークライフバランス、

子育てのしやすさなど、鳥取県ならではの

自分らしい“ストレスフリー”な暮らし

が楽しめるからです。

　

”とっとりハタラキかえる”では、

そんな鳥取県でいきいきと働く皆さんの様子や、

「実はお得なとっとり暮らし」など

耳より情報を紹介しています。

　

あなたも、鳥取県へ「はたらきカエル」を

考えてみませんか？

"

ストレスフリー"

 な暮らしを！

鳥取県で

Let’sハタラキかえる！
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近い将来、地方への

IJU ターンもありうる。

将来の夢や明確な目標の

ビジョンがある。

今のワークライフ

バランスは問題がある。

または考えなおしたい。

地方での新ビジネスの起業、

地方発信のプロジェクト、

地域活性化などに興味がある。

鳥取への IJU ターンには

リスクやデメリットなど

不安要素が 5 つ以上ある。

鳥取で働くメリットを

5 つ以上見出せる。

地方で働くなら

絶対鳥取だと思っている。

鳥取を IJU ターンの

候補地として考えている。

地方には、やりがい、

希望する待遇など条件が

あう仕事はないと思う。

地方でこんな仕事をして

こういう暮らしがしたい！

というビジョンがある。

B

ナセバナル

C

百聞は一見に如かず

噂、思い込みより

正しい情報収集＆実体験が

成功の鍵。してみるのがいちばん

D

迷わず鳥取へGO！

何の躊躇も必要ございません

今すぐ移住定住と就職の

サポート窓口へ相談！

都会でなくては成しえないこと

もあるかもしれないが、都会では

成らないことが地方では・・・

「あなたのカエル！徹底サポート。」
P15 へ！

ちょっと鳥取に思いを馳せて

ひとやすみひとやすみ

疲れた心身をリフレッシュ

隣のページへ！ 「鳥取・東京どっちがお得？」
P11 へ！

A

一休さ～ん

D

C

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

YES!

NO!

NO!

NO!

NO!

NO!

NO!
NO!

NO!

NO!

NO!

「就活のススメ」
P12 へ！

業種別・タイプ別
I.J.Uターン者レポートへ

I T

P4

建設業

P5

製造業

P6

サービス業

P7

卸売業

P8

食品業

P9

女性活躍

P10

YES

NOで
or

ど
の
タ
イ
プ
！？

あ
な
た
は

1.自
然が

豊か

2.魚
が美

味し
い

3.ゆ
ったり

した暮
らし

4.

5.

GO!鳥取 都会あわてない

あわて
ない ふ

る
さ
と

定
住
機
構

家

仕
事

START!!
県外在住の方はコ

チラから

START!!

県内在住の方はコチラから
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