
令和６年度 新任保健体育主事研修（全）開催要項 

 

１ 指標との関連 【教職に必要な素養】 

 

２ ねらい     鳥取県の児童生徒の健康課題と保健体育主事の役割を理解するとともに、学

校保健を推進するための資質と能力を育成する。 

 

３ 期 日    令和６年６月１０日（月）～６月２４日（月）動画配信 

         令和６年６月２５日（火）非集合型遠隔研修 

 

４ 会 場    所属校（非集合型遠隔研修） 

 

５ 参加者    小学校３４名 中学校７名 義務教育学校１名 高等学校８名  

         特別支援学校５名  合計５５名 

 

６ 日程及び研修内容 

 ６月１０日（月）～６月２４日（月）動画配信（Google Classroom に掲載される動画を視聴する） 

時  間 研 修 内 容 講師・指導助言者 

 

動画１５分程度 

 

 

 

講義 

「鳥取県の健康教育の現状と保健体育主

事の役割」 

 

 

体育保健課 

 指導主事 砂流 康治 

 

 

６月２５日（火）非集合型遠隔研修 

時  間 研 修 内 容 講師・指導助言者 

 

13:30～14:00 

 

14:00～14:10 

 

14:10～16:15 

 

 

 

 

16:15～16:30 

 

 

受付 

 

開会・諸連絡 

 

講義及び演習 

「学校保健活動における組織マネジメント」 

「組織的な学校保健活動の推進に向けた具

体的取組」 

 

まとめ・閉会 

 

 

 

 

 

 

宇都宮大学 

 准 教 授 久保 元芳 氏 

 

 

７ その他  

（１）本研修は、Google Classroom を活用して実施する。 

    ・実施にあたっては、教育センターホームページに掲載されている「令和６年度 研修参

加マニュアル（非集合型）＜研修前＞」「令和６年度 研修参加マニュアル（非集合型）

＜研修当日＞」を参照する。 

    ・Google Classroom「新任保健体育主事」に、開催期日１週間前までに入室する。入室す

る際は、クラスコード「gcstug7」を入力する。 

    ・研修資料は、開催期日３日前に研修用 Google Classroom のストリームに掲載されるので

準備する。 

（２）「保健主事のための実務ハンドブック－令和２年度改訂－」（公益財団法人日本学校保 

    健会令和３年３月）を準備する。（学校保健ポータルサイトからダウンロードできる） 

 


