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身体計測の記録

・生後０か月 → 修正月齢マイナス２か月
・生後１か月 → 修正月齢マイナス１か月
・生後２か月 → 修正月齢０か月
・生後３か月 → 修正月齢１か月

身長↗

体重↗
月齢(か月)
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月齢（か月）

年齢（歳）

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

修正月齢（か月）
－－－－－－－－－－－－－

1目盛
10日

2歳以降
身長：目盛5㎝
体重：目盛1kg

　　1歳6カ月　1 2 3 4 5 6

1歳～6歳までの身長・体重曲線出生時～12か月までの身長・体重曲線

身長
（cm）
１目盛
２㎝

身長（cm）
１目盛2.5㎝

体重（kg）
１目盛500g

体重
（kg）
１目盛
200g
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