
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Số ca nhiễm Corona chủng mới  

đang lan rộng trên cả nước 

HÃY HẾT SỨC CẨN THẬN！！ 

〇 Hiện nay, trên cả nước, số người bị lây nhiễm bởi chủng 

Omicron đang lan rộng. 

〇 Nếu bạn ở tỉnh ngoài, vui lòng đi xét nghiệm PCR trước 

khi đến Tottori. 

〇 Không tụ tập ăn uống đông người, hay trò chuyện lớn tiếng. 

Đừng quên đeo khẩu trang vào khi trò chuyện, dù là 

giữa bữa ăn, hay khi đang uống. 

〇 Hãy đeo khẩu trang đúng cách. 

〇 Rửa tay thật sạch, nhiều lần trong ngày. Dùng cồn để 

khử khuẩn tay.  

〇 30 phút một lần, hãy mở cửa sổ khoảng 5 phút để không khí 

trong phòng lưu thông, ngay cả khi trời lạnh. 

〇 Khi cơ thể có dấu hiệu không khỏe như uể oải, ho hay sốt… 

tuyệt đối không nên đi làm. Hãy trao đổi tình trạng này 

với bệnh viện thường đi khám. 

〇 Nếu bạn là người nước ngoài, và bạn không biết phải làm 

thế nào khi cơ thể không khỏe, hay do bạn không có 

bệnh viện thường đi khám; hay không biết bệnh viện nào 

gần, hãy liên hệ với Quỹ Giao Lưu Quốc Tế Tỉnh Tottori. 

＜Nơi phát hành＞ 

Bộ Lao Động & Công Thương Tỉnh Tottori 
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