
〇御家族の意見 
・趣味・日中活動に関すること 

当事者が社会参加及び就労するためのサービスや情報提供をもっとして欲しい。 
娘は車の免許は持っていますが、ほぼペーパードライバーと同じで運転がほぼできません。仕事面では通勤が
障害となりほとんど選択肢がありません。もっと次の高みに向けて挑戦したいのですが送迎が絶対条件となり
次のステップができません。スポーツや趣味なども交通面で制約されるので何とかの方面で交通対策がお願い
できないでしょうか。 
・親が年をとり子供の行動に制限がかかってくるので、近くで楽しめるイベントを計画してほしい。・地域に
短期入所できる施設がほしい 
介添者（⺟）がいても、男しか入れない所（例：旅行⽤の風呂のロッカー、プールの男のロッカー）があり、
連れて行けない。定期的に散歩、プール等にはヘルパーさんにお願い出来るが、不定期には出来ない。 
本人の希望を叶えてあげたいが、現在異動支援活⽤中だが、職員不足や事業所都合で利⽤できないことが多く
（コロナも含む）余暇活動を楽しめる事業所を増やしてほしい。親以外と過ごす必要性を感じる。（お互い依
存しないために） 
休日の過し方に困る。どんなサービスがあるか情報がほしい。 
重度知的障害の息子です。余暇に何か運動させたいのですか、実態に合う仲間や団体がなかなか見つかりませ
ん。（レベルが高い）重度知的障害者でも参加できる場の情報が欲しいですし、なければ作っていただけると
幸せに思います。 
軽度地域障害者が参加できるスポーツ団体などを通じて人との交流をしてほしい。そのためにはスポーツ団体
への参加方法などわかりやすい情報提供がほしいと思う。同じ障害レベルの子どもを持つ他者(保護者同士)と
の交流の場があればいいと思う。子どもの将来がとても不安なので体験談など聞きたい。 
サービスを利⽤できそうなことがあるのかないのか、もっと情報をオープンにしてほしい。知っている人だけ、
きいたらおしえてもらえるまでは、福祉サービスの意味がないと思います。視覚障がいの方をお持ちの方とふ
れあう機会も少なく先輩方にきいてみたいことなどあります。子供が成⻑していくうえでこれから先特性を⽣
かしながら最大限の力を発揮し社会に出ていってもらいたいので、経験できることはさせてやりたいと考えて
いるので、参加可能なイベントなどのお知らせなども知りたいです。 
移動支援事業者（会社）が少なくて利⽤できない。訓練や外出、余か活動、スポーツ系への参加がしたくても
できない。ヘルパー同行ができないことが困る。（別行動）ヘルパー会社が少ない。認定がきびしすぎるので
は？？もっと広くいろいろな業種に参入してほしい。家族が同じ事業所にいると、利⽤できないことが困る。
（移動ヘルパー等）家族の就労機会の制限や禁止にもつながっており人権侵害している。家人も福祉の仕事が
したいのに制限されている。福祉サービスに厳しすぎる。 
・同性の介助者の居るグループホームが増えてほしい・１人で参加出来る様な運動教室がほしい。障害者のサ
ポートが出来る講師等 
今９歳ですが将来に対する知識がない為学ぶ機会がほしいです。雨や夏・冬等にバギーであそびに行ける情報
がほしいです。 
成年後見制度のことを知りたい。いつ、どこで、どんなサービス、イベントがあるのか、情報を知りたい。 
外出をすること 
○他の人と関わりがもてる楽しいイベントが多くあり、積極的に勧誘してくだされば・・・いつも一人でＴＶ
ばかり見なくてすむ。 
屋内での障がいのある人が思いきり活動できる場所はできたけれど、屋外で障がいがある子どもが思いきり回
りを気にせず遊べる公園がないので、そういうところができてほしいです。（普通の公園だと、ほかの子ども
さんのじゃまをしないように気をつけないといけなくて、子どもに「ダメ」と言って活動制限をかけてしまう



ので…。あと囲いが少なくケガや事故につながりやすいので、自由にあそばせてあげれないことが多いので） 
・精神障害者保健福祉手帳の支援の充実・就職のための支援の充実・地域の方との関わりの場を作って欲しい 
今はコロナで無理ですがコロナがおさまったら市・町・村で近くで体をうごかすきかいが少しずつふえたらい
いなあと思います。たとえば体育館でトランポリンやバスケットなどの運動をするきかいができるようになれ
ばいいのにと思います。 
障がい者雇⽤で一般企業で働いているが、労働時間が短いので、のばしてほしいが、どのように気持ちを伝え
たらよいか分からない。本人は直接会社に伝えているようだが、変化を感じられない。 
中部地区でのスポーツをする機会が少ない。もっと手軽に参加できる場があればうれしい。 
県内のイベントを行なう際に車椅子で参加出来る方法を講じた上で開催してもらいたい。行ってみたら車椅子
では無理だと帰ったこともあります。芝の上では車椅子で移動するには全く不可能に近いです。介助者がいて
押してくださる方には問題はない事かも知れませんが 1 人で移動するには困難な人もいます。芝の上では点字
ブロックがなく視覚障害の方には介助者が必要です。全ての方に対応してイベント開催は限界もあるかと思い
ますが対応していただけると助かります。 
倉吉市に住んでいます。子どもは重症心身障害者です。 
親が、歳を重ねても同じ倉吉市内で暮らせる体制が整うことを願います。 
本人から発信できない障害を持つ人たちに積極的に働きかけてイベントや外出ができる社会、地域であるこ
と。 
出かける機会(イベント)や施設(バリアフリー・スロープ、トイレ等)を作っても家から出かけられる仕組み、
介護、交通を整えないと出かけることをためらい、諦めてしまう。社会に出かけ易くする第一歩の自宅から会
場までのサポート事業を行う担う福祉サービス事業の人材の育成、確保、交通手段の拡充、制度の創出を期待
します。 
外出出来ないので、家族との外食などもう少し時間を取れるようにしてほしい。 

 


