
日 曜日 時間 スケジュール

1 月 　 休館日

2 火 　 　

3 水 13:30～16:00　 心の相談/会場：東部相談室

4 木 　 　

5 金 　 　

6 土 13:30～18:00　 オトコの相談日/会場：よりん彩センター相談室(一般相談  13:30～17:30　・　男性心理士による相談  15:00～18:00)  　 

7 日   

8 月 　 休館日

9 火   

10 水   

11 木 13：30～15：30

令和６年度相談スキルアップ講座
内容：「トラウマインフォーム①」～トラウマインフォームドケアとは～
講師：細田（アーバン）珠希さん（鳥取大学大学院医学系研究科教授）
場所：エースパック未来中心セミナールーム１ （倉吉市駄経寺町212-5）
主催：鳥取県男女共同参画センター　よりん彩

12 金 　 　

13 土  13：30～17：30　 オトコの相談日/会場：よりん彩センター相談室　(一般相談 ）

14 日 　 　

15 月 　 海の日

16 火 　 休館日

17 水 9：00～12：00　 心の相談/会場：センター相談室

18 木 13：30～15：30

令和６年度相談スキルアップ講座
内容：「トラウマインフォーム②」～相談支援場面での活用～【演習あり】
講師：細田（アーバン）珠希さん（鳥取大学大学院医学系研究科教授）
場所：エースパック未来中心セミナールーム１ （倉吉市駄経寺町212-5）
主催：鳥取県男女共同参画センター　よりん彩

19 金 　 　

20 土 13：30～17：30 オトコの相談日/会場：よりん彩センター相談室　(　一般相談  ）

21 日 　 　

　 休館日

14：00～17：00 心の相談/会場：西部相談室

23 火 　 　

24 水 　 　

25 木 　 　

26 金 　 　

27 土 13：30～17：30 オトコの相談日/会場：よりん彩センター相談室　(　一般相談  ）

28 日 　 　

29 月 　 休館日

30 火 　 　

31 水 14：00～17：00 心の相談/会場：センター相談室

                     

※法律相談・・・法律相談センター鳥取・倉吉（毎週土曜日・9:30～12:00）
　　　　　　　　　　法律相談センター米子（毎週火曜日・13：30～16：00　毎週金曜日・10：30～12：30 ）
※相談時間等については、変更になる場合があります。最新の情報はよりん彩ホームページでご確認ください。

 

スケジュールのカラーは、講演会・講座・研修会／ 相談関係／ その他／ 休館日等です。
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