
お問い合わせ先
⿃取県男⼥共同参画センター（よりん彩）
⿃取県倉吉市駄経寺町212-5⿃取県倉吉未来中心
電話︓0858-23-3901

2024.3.2 13:30〜15:30
「鳥取でみつけた！

自分らしく輝く く・ら・し」

2024.3.８ 14:00〜15:30
経営者向け課題対応研修・オンラインセミナー

「経営戦略としての
従業員の更年期問題」

講師︓⿃取県⽴中央病院 助産師・不妊症看護
認定看護師・性教育認定講師 橋本万住子さん

国際女性デーとは？
1904年、ニューヨークで婦人参政権を求めたデモが起

源となり、国連によって1975年に３月８日を「国際女性
デー（International Women’s Day）」として制定され
ました。

「国際女性デー」は、すばらしい役割を担ってきた女性
たちによってもたらされた勇気と決断を称える日です。

イタリアの「ミモザの日」は有名で、「FESTA DELLA 
DONNA（フェスタ・デラ・ドンナ＝女性の日）」とされ、
女性に感謝を込めて、母親や妻、友人、会社の同僚などに
愛や幸福の象徴でもあるミモザが贈られています。

関連イベント（よりん彩活動支援事業）
2024.3.3 13:15〜15:30
大人のための性教育お話会
「新しい性教育の知識をアップデートしよう」
講師 ⿊坂美紗子さん
会場︓よりん彩交流サロン

主催︓平和グループ「プワン」
お申込み不要。当⽇参加OKです。

お申し込みはこちら＞
定員になり次第締切

倉吉市国際交流員の姜美善（ｶﾝ・ﾐｿﾝ）さんと一緒に韓国
の屋台スイーツを作って韓国伝統茶と一緒に試食します。

主催︓⿃取県⼥性応援課
詳細・お申し込みはこちら＞
事前申込要【〆切３/６】

会場︓よりん彩交流サロン
主催︓よりん彩
お申込み不要。当⽇参加OKです。

山陰放送アナウンサー丸山聡美さんと
ガイナーレ⿃取U-15コーチ鶴⾒聡貴さん
による楽しいトークショー
会場︓倉吉未来中心セミナールーム１

（会場50名＋オンライン 事前申込要）
主催︓よりん彩

企画展示（2024.3.2～3.8）

「時代を切り拓いた鳥取の女性たち」ほか

2024.3.8 10:00〜12:00
お菓子作り体験
「姜さんとホトックをつくろう！」

よりん彩にて当⽇申込なしで
視聴できます。


