
 

１．感染症対策 
⇒ 感染症を知り、その予防法を学びます。 
 

２．腰痛予防対策 
⇒ 介護職の悩みの種である腰痛！予防のため心得を学びます。 
 

３．メンタルヘルス対策 
⇒ ストレスの内容と原因、ストレスサインと軽減策を学びます。 

 

〒680-0846 鳥取市扇町 116田中ビル 2号館 2階   
ＴＥＬ：0857-21-6571  ＦＡＸ：0857-21-6572   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込日：     年   月   日  

法人名  

事業所名  

事業所住所 
（〒      -       ） 

 

電話番号  ＦＡＸ番号  

Email  

担当者 
 

役職 
フリガナ 

氏 名 

希望ﾃｰﾏ 

（内容） 

 
 

実施 

希望日時 

第１希望     月    日 （    ：     ～     ：    ） 

第２希望     月    日 （    ：     ～     ：    ） 

第３希望     月    日 （    ：     ～     ：    ） 
※「申込票」に記載された内容については、当センターの個人情報管理規程に従い厳重に管理し、相談、支部職員による日程調整、 

内容確認、各種講習会のご案内及び事業活動に関する情報提供のみに使用し、上記以外の目的で使用いたしません。 

介護事業者の皆様へ 専門家 による 

  

（令和 6年度 交付金事業） 

社内研修や複数の事業所で勉強会を開催しませんか？ 
当センター委嘱のヘルスカウンセラーが事業所に出向き講義します！ 
※オンラインによる支援を希望される場合は、事前にご相談ください。 

※個別相談含め年間通算で４時間まで可能 

 

※日程調整等考慮し、実施希望日の１ヶ月程度前までにお申し込みください。 

無料 

公益財団法人介護労働安定センター鳥取支部 

FAX：０８５７-２１-６５７２ 

注意：当事業は予算上限に達した場合、終了とさせていただきます。ご了承ください。 

講師派遣 申込票 


