
 

【減災とは？】 

阪神・淡路大震災(1995年)以降に生まれた概念で、大規模災害が発生した場合、ハード対策などのあら

ゆる防災対策を行っても被害を完全になくすことは不可能であることから、重点的な対策等を計画的に実施

することで、被害をできるだけ少なくしようという考え方です。 

 

【問１】あなた（又はあなたの御家族）の地震についての意識を教えてください。 

 

 

 

令和 5年度 第７回県政参画電子アンケート 

「県民の地震対策」に関するアンケート 

結果概要 

 

１ 調査概要 

〇テーマ    「県民の地震対策」に関するアンケート 

〇実施期間  令和 5年８月２５日～９月４日 

〇対象     県政参画電子アンケート会員 ７５６名 

〇回答数    ４１９名(回答率 ５５．４２％) 

 

２ 目的・概要 

本県では平成12年に鳥取県西部地震、平成28年に鳥取県中部地震が発生し大きな被害が発生しま

した。また今年の5月には石川県で震度6強の地震が発生するなど、ここ20年で大規模な地震が多数

発生しています。  

南海トラフ地震などの発生も懸念される中、今後の防災・減災対策の参考とするため、会員のみなさ

まの地震に対する備えや意識、お考えについてお伺いました。 



＜（参考）地震の心得 10か条＞ 

 

【問２】あなた（又はあなたの御家族）は地震発生時に取るべき行動（避難、安否確認など）について

知っていて、行動に移すことができますか。 



【問３】次の（１）～（１４）について、あなた（又はあなたの御家族）が、地震への備えとして、これまでに

取り組んできた対策などあれば教えてください。 

 

（１）飲料水や食料の備蓄（３日間程度） 

 

（２）衛生用品（マスク、消毒等）の備蓄 

 

 

 

 

 



（３）非常持ち出し袋（食料や水、衛生用品以外のもの）の準備 

 

（４）避難所の場所や避難経路の把握 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（５）災害時における家族との連絡方法の確認 

 

（６）避難を手伝ってもらうことについての近隣へのお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（７）ハザードマップ等による居住地域の地震時の危険箇所の確認 

 

（８）気象や災害に関する情報の入手方法の把握 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（９）住宅の耐震化 

 

（１０）家具の固定や転倒防止、ガラスの飛散防止対策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１１）地震保険への加入 

 

（１２）感震ブレーカーの設置 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（１３）防災訓練への参加 

 

（１４）自主防災組織や自治会などの防災活動への参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【問４】あなたは、ペット同行避難について知っていますか。 

 

【問４－１】あなたは、災害時に避難所へペットを同行することについてどう思いますか 

 

 

 

 

 

 

 



【問４－２】ペット同行避難に向けた避難所の体制整備を進めるうえで、どのようなことが必要だと

思いますか。１～３つ選んでください。 

 

【問５】あなたは「鳥取県西部地震」や「鳥取県中部地震」のことを知っていますか。 

 

 

 

 

 

 



【問６】地震防災に係る行政の取組について、特に重要だと思うことを教えてください。 

 


