
あなたのところに講師が行きますあなたのところに講師が行きます
　保育所、幼稚園、認定こども園、小・中学校、特別支援学校、PTA、地域の子育てサークルや企業などの各種

研修会に参加型学習の進行役を無料で派遣しています。開催予定日の１ヶ月前までにお申し込みください。

 困ったときにこの一枚！ 困ったときにこの一枚！

笑顔で子どもと向き合うために、子育て中の

保護者さん･子どもたちの育ちを見守っている人たち

みんなで、心にパワーを蓄える時間をもちましょう。

　

■ 内容

■ 対象

 

■ 申込み・問合せ先
NPO法人こども未来ネットワーク(県委託)

☎0858-22-1960　FAX0858-27-0271

メール media@kodomo-mn.com

○保護者研修（保育所、幼稚園、認定こども

園など）　○子育て関係者（保健師、保育士、

幼稚園教諭、子育てサークル等）の研修会　

○親子学習　○地域の研修会 など

未就学児の電子メディア機器との付き合い方

に関するもの

・ケータイ･スマホ、インターネット、ゲーム 

　の現状と課題

・インターネットやゲームと子どもの育ち

・家庭のルールづくり

・メディアとのより良い接し方　など

　

　

■ 問合せ先
鳥取県教育委員会事務局 社会教育課

☎0857-26-7943　FAX0857-26-8175

メール shakaikyouiku@pref.tottori.lg.jp

子育て親育ちファシリテータ（進行役）子育て親育ちファシリテータ（進行役）

● テーマについて（保護者同士で）話し合いながら、

　学びを深める参加型研修です。

● ファシリテータは話し合いが円滑に進むように支

　援します。

■ 内容

＜幼児～児童期のプログラム例＞

・子どものいいところみ～つけた

・子どもが育つステキな言葉

・子どものすること なすこと イライラお助け隊

・「10秒の愛」で子どもを幸せに

＜思春期のプログラム例＞

・わが子のイライラ、どうするの？

・「学校に行きたくない」ってどんな気持ち？

※社会教育課のホームページにプログラムを掲載して

います。

https://www.pref.tottori.lg.jp/facili/

 

 

子ども読書アドバイザー子ども読書アドバイザー

■ 内容

■ 対象 ○保護者研修（産婦人科の母親（両親）学級、

　地域子育て支援センター、保育所、幼稚園、

　認定こども園、小学校、特別支援学校など）

○読み聞かせボランティア研修 など

・読み聞かせのポイント

・絵本や児童書の選び方

・子育てと読み聞かせ　など

＜活用された感想より＞

・テレビ･スマホに頼っているが、絵本も読んでいきたい。

・絵本を選ぶポイントがわかってよかった。

派遣申込はこちら
（とっとり電子申請サービスへのリンク）

家庭教育アドバイザー（講師）家庭教育アドバイザー（講師）

● 家庭教育や子育ての分野において、専門的な知識を

持つ方、経験豊かな方による講演です。

■ 内容

・たのしく子育てをするために

・幼児期に大切にしたいこと

・あいさつ･生活習慣の重要性

・親子の会話や関わり方

・虫歯予防のアドバイス　など

ケータイ・インターネット教育推進員ケータイ・インターネット教育推進員

派遣申込はこちら
（とっとり電子申請サービスへのリンク）

派遣申込はこちら
（とっとり電子申請サービスへのリンク）

とっとりの家庭教育
応援キャラクター

ねっこりん

悩み・相談ごとがあれば裏面へ

派遣申込はこちら
（こども未来ネットワークホームページへのリンク）



発行／鳥取県教育委員会事務局 社会教育課

　　　〒680-8570 鳥取市東町一丁目271番地　☎0857-26-7943　FAX0857-26-8175

　　　ホームページ https://www.pref.tottori.lg.jp/shakaikyouiku/

相談窓口相談窓口
　全般的な教育相談（不登校、友人関係、子育てなどの相談）
　教育相談電話（生徒支援・教育相談センター） 

 
　いじめについての相談
　いじめ110 番（生徒支援・教育相談センター） 

 

　こどもいじめ人権相談窓口（県人権尊重社会推進局）

　
　学校に関する相談
　小学校・義務教育学校に関することは、各学校、または各市町村教育委員会にお問い合わせください。

　特別支援学校に関することは、各学校、または鳥取県教育委員会特別支援教育課にお問い合わせください。

　特別支援教育課

　小中学校課

　ＬＤ等発達障がいに関わる相談（学習面・行動面・対人関係の悩みの相談）
　東部教育局

　中部教育局

　西部教育局

　子どもについての心配事の相談
　東部：鳥取県福祉相談センター（中央児童相談所）

　中部：倉吉児童相談所

　西部：米子児童相談所

　虐待についての通告・相談
　児童相談所全国共通ダイヤル

　少年及び保護者の悩みごと相談
　警察本部東部少年サポートセンター

　警察本部少年サポートセンター　中部分室

　警察本部西部少年サポートセンター

　ヤングメール

　警察総合相談電話

　ＤＶ等の相談
　鳥取県福祉相談センター

　鳥取県中部総合事務所 県民福祉局 地域福祉課

　鳥取県西部総合事務所 県民福祉局 地域福祉課

　各種依存症についての相談
　鳥取市保健所

　中部総合事務所倉吉保健所

　西部総合事務所米子保健所

　県立精神保健福祉センター

　オーバードーズ相談窓口
　鳥取県 医療・保険課

　倉吉保健所 医薬・感染症対策課

　米子保健所 医薬・感染症対策課

　鳥取市保健所

　

☎ 0857-31-3956　月〜金 8:30〜17:15

メール soudan@g.torikyo.ed.jp

　

☎ 0857-28-8718　毎日24 時間

メール ijime@kyoiku-c.torikyo.ed.jp

☎ 0857-29-2115　毎日24 時間

メール ijime@g.torikyo.ed.jp

 

　

☎ 0857-26-7810　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-26-7930　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-20-3672　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-23-3252　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-31-9773　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-23-6080　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-23-1141　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-33-1471　月〜金 8:30〜17:15

☎ 189 毎日24 時間

☎ 0857-22-1574　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-22-1574　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-31-1574　月〜金 8:30〜17:15

youngmail@pref.tottori.lg.jp

☎♯9110  ☎ 0857-27-9110 毎日24 時間

☎ 0857-27-8630　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-23-3147　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-31-9304　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-22-5616　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-23-3127　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-31-9310　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-21-3031　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0857-26-7203　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0858-23-3144　月〜金 8:30〜17:15

☎ 0859-31-9316　月〜金 8:30〜17:15

鳥取市保健所ホームページをご覧ください >>
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