
さあ、その先へ

大山青年の家主催事業

大山ファミリー登山
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５月２５日（土）
７：３０～１６：００　

プロのガイドが山頂までフォローします。
対　象　小学４年生以上とその保護者
定　員　４０人
参加費　１人２００円（保険代）
集　合　大山ナショナルパークセンター
締　切　５月１７日（金）１７：００
　　　　

普段運動する機会がなく
不安な方は必見！！
本番までの１か月間
フェイスブックで毎週
エクササイズ等をご紹介
第１回 4/23
LET’S WALKING


