
をご存知ですか

や

 ・ 条例については鳥取県のホームページを御覧ください。

〈県内保健所〉 鳥取市保健所  健康づくり推進課、倉吉保健所  健康支援総務課、米子保健所  健康支援総務課　　（令和７年７月改訂版）

・歯と口腔の健康についてのご相談は、各保健所又は
　かかりつけ歯科医へお尋ねください。
　あなたの街の歯医者さん（鳥取県歯科医師会ホームページ）

歯と口腔の健康づくりとっとりプラン（第２次）

○歯科健診（検診）受診率向上による歯周病予防の強化と罹患者の減少
○乳幼児期及び学齢期のむし歯の更なる減少と学齢期からの歯肉炎予防
○乳幼児期から高齢期までの口腔機能の獲得、維持、向上（80歳で20歯以上の歯を保つ）

80歳になっても20本以上の歯を
保ち（8020運動）生涯自分の歯
でおいしく食べよう

  自分の歯を有する者の割合

  むし歯のない者の割合

  歯周病を有する者の割合

  50歳以上の咀嚼良好者の割合
  後期高齢者歯科健診のオーラルフレイル

（*）
該当者率

  障がい児者の歯科治療対応医療機関数

80歳代で20歯以上
60歳代で24歯以上
３歳児で４本以上の子ども
12歳児でむし歯のない者
歯肉炎

進行した歯周炎

20歳代
40歳代
60歳代

35.1%
61.2%

－
－

65.8%
31.1%
50.3%

－
－

54施設

H28

H28

H28

H28

H28

H29

50.5%
68.4%
2.4%

64.3%
68.2%
46.0%
63.9%
70.4%
44.3%
54施設

85%以上
95%以上

0%
90%以上
50%以下
30%以下
40%以下
85%以上
25%以下

80施設以上

R4

R4

R5

R3

R4

R4

R4

R4

R3

R4

項目 区分 平成29年（調査年度） 令和4年（調査年度） 令和11年目標値
数 値 目 標

（＊）オーラルフレイル‥‥‥加齢による口腔機能の低下により、食べる、話すなどの機能が低下すること。




