
　私は、伝統的な野菜である広留野大根の栽培を行うとともに、農閑期には地元の氷ノ山
でプロのスノーボーダーとして活動し、「半農半Ｘ」を実践しています。伝統ある広留野
大根ですので、当初は、先人が築いた方法で栽培していましたが、「本当にこの方法がベ
ストなのか」と疑問を抱く部分がありました。そこで、納得できないところは、ＪＡや普
及所に協力頂いて、実際に自分で試験を行って、その結果を基に納得できる栽培方法に改
良してきました。今後も試行錯誤しながら自分で納得できる栽培方法で、伝統ある広留野
大根を守っていきたいと思います。また、特技のスノーボードの技術を生かして、地域の
ウインタースポーツ振興を図りたいと考えています。

大好きなスノーボードを基本に、理想
のライフスタイルを考えたら大根栽培
との両立に至った。

半農半Ｘで有意義な人生
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