
別紙

１回の勤務中に行う業務 適宜行う業務

16:30 出勤 消毒済物品片付け 患者搬送（看護師とともに）

患者申し送り （尿器・ポータブルトイレ等）

17:00 体位変換・オムツ交換 面会者対応

食事準備 物品の整理整頓、補充

（体位・環境整備） （機械・ＣＳセット） 物品搬送

18:00 配膳・食事介助 （薬品・検体・機器等）

19:00 体位変換・オムツ交換 詰所内の拭き掃除

食後の口腔ケア （パソコン等、テーブルの上） ベッド準備

イブニングケア （退院後の片付け、入院準備）

ベッドサイドの環境整備 患者使用物品の清掃

21:00 体位変換・オムツ交換 （車いす・点滴スタンド 入院準備

※　休憩 歩行補助具等） 　（紙カルテ・ベッドネーム等）

23:00 体位変換・オムツ交換

1:00 体位変換・オムツ交換 物品補充・物品整理

※　休憩 （詰所内で出来ること）

3:00 体位変換・オムツ交換

5:00 体位変換・オムツ交換

モーニングケア

7:00 体位変換・オムツ交換

食事準備

（体位・環境整備）

8:00 配膳・食事介助

口腔ケア

申し送り

9:00 終了

※　直接介助は、看護師とともに実施する。

※　患者の状況に応じ、上記の時間が前後すること及び上記以外の業務が発生する場合がある。

時間で行う業務

夜間看護補助者業務


