
 

 

 

 

 

 

 

新しい年が始まりました。本年も「山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館」をよろしくお願いいたします。   

 さて、今年は午
うま

年です。「午」という漢字は、午前、午後、正午などの時刻を表す場面でよく使われますね。また、

地球上の位置や時刻の基準となる子午線
し ご せ ん

にも「午」の漢字が使われています。なぜこの漢字が使われているのでし

ょうか。今回は、時刻や子午線、経緯度についてお話します。 

昔の時刻と方位 

昔の時刻は、日の出と日の入りを基準にして、昼と夜を

６つの時間帯（刻
とき

）に分けていました。真夜中（午前０時）

の刻を「九つ」として、一刻
いっとき

ごとに「八つ」、「七つ」、「六

つ」、「五つ」、「四つ」と刻を減らしていき、正午になると

再び「九つ」から数えます。日の出は「明六つ」、日の入り

は「暮六つ」と呼びました（図１）。これらの数は、刻を知

らせる鐘の数で、江戸時代の人々は、お寺の鐘の鳴る回数

で時刻を知ることができたそうです。さらに、一日の刻に

は十二支の呼び名もあり、昼の 12 時頃は午の刻にあたり

ます。1 日が 24 時間なので、一刻は約 2 時間ですが、季

節によって昼と夜の長さが異なるので、一刻の長さも季節

によって異なっていました。その中でも刻の真ん中を「正
しょう

」といい、昼の 12 時頃は午の刻の真ん中なので「正午
しょうご

」

と呼ばれます。正午の前と後は、それぞれ午前、午後と呼ばれ、現在も使われていますね。 

また、方位も十二支で表していました。北が子
ね

、南が午
うま

、東が卯
う

、西が酉
とり

です。ただし、これだけでは北東、南

東、南西、北西が表現できません。そこで、十二方位の間をとって、北東は丑寅
うしとら

、南東は辰巳
た つ み

、南西は未申
ひつじさる

、北西

は戌亥
い ぬ い

と呼んでいました。 

子午線
し ご せ ん

と時刻 

地球を北極点、南極点、地球の中心の３つの点を含む平面で切

ったとき、切り口の地表面に沿った線を「子午線
し ご せ ん

」といいます。

「子」は北を表し、「午」は南を表すため、子午線は真北と真南を

結ぶ線という意味になります。また、子午線は経線とも呼ばれま

す。イギリスのグリニッジ天文台を通る子午線は、経度を測ると

きの基準となっており、「本初
ほんしょ

子午線
し ご せ ん

」といいます。緯度は、赤道

から北へ 90 度（北緯）と南へ 90 度（南緯）の角度で表され、

経度は本初子午線から東回りに 180 度（東経）と、西回りに 180

度（西経）の角度で表されます。このように、図２の任意の地点

は、緯度（北緯）と経度（東経）で表すことができます。（裏面へ） 
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〔図１ 江戸時代の時刻と方位の表し方（時刻は春分・秋分のとき）〕 
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〔図２ 任意の地点の緯度・経度の表し方〕 



1月３１日（土） ９：３０～１２：００  「弁当パック地形模型を作ろう」 WEB申込 先着順 

＜＜１月、２月のイベント情報＞＞ 

2月 １日（日） ９：３０～１２：００  「チリメンモンスターを探そう」 WEB申込 先着順 

また、本初子午線の上を太陽が通過するとき（南中するとき）が午後０時で、これが世界標準時として定められ

ています。そして、各国では独自の基準となる子午線が定められており、日本では東経１３５度の子午線が日本標

準時を決める日本標準時子午線（以下「標準時子午線」）として定められました。地球は２４時間で約３６０度自転

するので、１時間あたり１５度自転します。東経１３５度の標準時子午線は、本初子午線よりも９時間早く太陽が

南中しますので、日本標準時は世界標準時に９時間加えた時刻となります。 

山陰海岸ジオパークと日本標準時子午線 

標準時子午線が通ることで有名な都市に、兵庫県明

石市があります。日本で最初に標識を立てたことか

ら、「子午線のまち」として知られています。しかし、

標準時子午線は、明石市だけでなく、兵庫県と京都府

の１２の市を通ります。山陰海岸ジオパークのエリア

では、京都府京丹後市と兵庫県豊岡市を通っており、

それぞれにモニュメントや標識、看板などが設置され

ています（図３、写真１）。なお、現在１２の市を通る

標準時子午線ですが、過去には５市１１町の時代や７

市１２町の時代がありました。これは、市町村合併に

よる区域の変化や測量の基準の変更により子午線の位置がずれたことが原因

です。 

日本測地系と世界測地系 

地球の形は完全な球形ではなく、赤道付近が少し膨らんだ回転楕円体（楕

円を回転させてできる立体）に近い形をしています。経緯度を測る際に利用し

ている地球の形は、「準拠
じゅんきょ

楕円体
だ え ん た い

」と呼んでいます。日本では、天体の動きによって正確に経緯度を測定した「経
けい

緯度
い ど

原点
げんてん

」を基準にして三角測量で距離と方位を求め、準拠楕円体に記すことで地図を作成してきました。その際に利

用していた準拠楕円体は「ベッセル楕円体」という回転楕円体です。このようにして求められた経緯度の座標系は、

日本独自の座標系で「日本測地系」といい、200２年 3 月まで利用されました。 

現在では GPS によって地球上の位置を知ることができます。しかし、各国が独自の座標系を用いた地図を使用

していると、位置がずれてしまいます。そこで、日本でも 2002 年４月から世界共通の「世界測地系」が採用され

ました。この世界測地系では「GRS８０地球楕円体」という回転楕円体を採用しています。日本測地系で使われて

いたベッセル楕円体とは赤道半径などが異なるため、経緯度原点の位置も 400～500m 程度ずれるそうです。 

さて、干支の「午」から時刻や子午線、経緯度についてお話してきました。文章を書きながら山陰海岸ジオパー

クの時間が、日本の標準時であることに改めて気づきましたが、みなさんは気づいていましたか？（安藤） 
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〔写真１ 日本標準時子午線最北の塔〕 
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日本標準時子午線（東経１３５度） 

〔図３ 山陰海岸ジオパークのエリア内を通る日本標準時子午線〕 

日本標準時子午線最北の塔 

弁当パック地形模型 ﾁﾘﾒﾝﾓﾝｽﾀｰ 


