
注）推計人口は国勢調査結果を基に推計しており、令和７年国勢調査の結果公表後は、それを基に令和2年11月以降の数値に補正
　　 を行うため、５３万人割れの時期が前後する可能性がある。

　表１　推計人口、人口動態の推移

　図１　人口の推移－昭和２０年～令和７年－

　　　注）S20～R6年の人口は10月1日現在の人口、令和7年の人口は1月1日現在の人口。

鳥取県の推計人口（令和７年１月１日現在）における５３万人割れについて

令 和 7 年 1 月 20 日
統 計 課

○鳥取県の推計人口は、令和７年１月１日現在で５２９，９４３人となり、５３万人台を割り込んだ。 （表１、図１）
・直近１年間（令和６年１月１日～令和７年１月１日）で６，１２３人減少した。

・自然動態は４，９１８人減少、社会動態は１，２０５人減少と、ともにマイナスとなったが、特に自然動

態の大幅なマイナスが人口減少の大きな要因となっている。 （図２）

〇自然動態は、出生数の減少傾向が続き、死亡数は３年連続８千人を超えている。 （表１、図３）
・令和６年の出生数は３，１０８人で、令和５年を２０８人下回った。

・令和６年の死亡数は８，０２６人で、令和５年を２７０人下回ったが、８千人台で高止まりしている。

〇社会動態は、１，２０５人の減少となった。 （表１、図２、４）
・社会動態を年齢別にみると、１５歳～２４歳の年齢層で転出超過が大きくなっている。特に２０歳～２４

歳では、転出超過が７００人を超えている。 （表２）

○人口が１万人減少するのに要した期間は徐々に短くなっている。 （表３）
・５３万人台から５２万人台に減少するのに要した期間は２１か月となり、５４万人台から５３万人台に減

少するのに要した期間より１か月短くなった。

H28.1.1 572,887 -3,343 -0.58
H29.1.1 569,300 -3,587 -0.63
H301.1 565,335 -3,965 -0.70
H31.1.1 561,066 -4,269 -0.76
R2.1.1 556,640 -4,426 -0.79
R3.1.1 552,656 -3,984 -0.72
R4.1.1 547,547 -5,109 -0.92
R5.1.1 542,359 -5,188 -0.95
R6.1.1 536,066 -6,293 -1.16
R7.1.1 529,943 -6,123 -1.14

年月日
総人口
（人）

増減数
（人）

増減率
（％）

H27 -2,638 4,628 7,266 -94 80 174 3.69 1.76 2.45
H28 -2,916 4,459 7,375 -278 -169 109 10.54 -3.65 1.50
H29 -3,221 4,329 7,550 -305 -130 175 10.46 -2.92 2.37
H30 -3,117 4,223 7,340 104 -106 -210 -3.23 -2.45 -2.78
H31 -3,598 4,013 7,611 -481 -210 271 15.43 -4.97 3.69
R2 -3,310 3,800 7,110 288 -213 -501 -8.00 -5.31 -6.58
R3 -3,901 3,710 7,611 -591 -90 501 17.85 -2.37 7.05
R4 -4,335 3,729 8,064 -434 19 453 11.13 0.51 5.95
R5 -4,980 3,316 8,296 -645 -413 232 14.88 -11.08 2.88
R6 -4,918 3,108 8,026 62 -208 -270 -1.24 -6.27 -3.25

対前年増減数（人）

自然増減 出生 死亡
年次

実数（人）

自然増減 出生 死亡

自然動態
対前年増減率（％）

自然増減 出生 死亡

H27 -1,300 10,507 11,807 -191 22 213 17.22 0.21 1.84
H28 -1,091 10,221 11,312 209 -286 -495 -16.08 -2.72 -4.19
H29 -1,164 10,094 11,258 -73 -127 -54 6.69 -1.24 -0.48
H30 -1,572 10,037 11,609 -408 -57 351 35.05 -0.56 3.12
H31 -1,248 10,043 11,291 324 6 -318 -20.61 0.06 -2.74
R2 -894 9,375 10,269 354 -668 -1,022 -28.37 -6.65 -9.05
R3 -1,208 9,263 10,471 -314 -112 202 35.12 -1.19 1.97
R4 -853 10,058 10,911 355 795 440 -29.39 8.58 4.20
R5 -1,313 9,803 11,116 -460 -255 205 53.93 -2.54 1.88
R6 -1,205 9,448 10,653 108 -355 -463 -8.23 -3.62 -4.17

県外転入 県外転出

実数（人）

社会増減 県外転入 県外転出

社会動態
対前年増減率（％）

社会増減 県外転入 県外転出
年次

対前年増減数（人）
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［S63］616,371人（最多） ［R7.1.1］529,943人

※総人口は国勢調査結果による補間補正

を行うが、自然増減数と社会増減数は

補間補正を行わないため、自然増減数

と社会増減数の合計の増減数は、補間

補正後の総人口の増減数と一致しない。

※各年の自然動態、社会動態は当年1月

～12月の年間数値。
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図２ 鳥取県の人口動態の推移（S30～R６）

自然増減数 社会増減数 人口増減数
Ｈ１４～

自然減・社会減
が同時進行

Ｈ２８．４
熊本地震

Ｓ４１
ひのえうま

Ｓ４６～４９
第２次ベビーブーム

Ｓ６２～Ｈ２
バブル景気

Ｓ５４
第２次石油危機

Ｓ４８
第１次石油危機

Ｈ３
バブル経済崩壊

Ｈ７．１
阪神大震災

注)グラフは、暦年（1月～12月）の値

Ｓ２９．１２～４８．１１
高度経済成長期

（人） （人）

Ｈ２０．９

リーマンショック

Ｈ２３．３
東日本大震災

Ｈ１２．１０
鳥取県西部地震

Ｈ２８．１０
鳥取県中部地震

R２．４
新型コロナウイルス感染症

緊急事態宣言



図３ 自然動態の推移－平成１４年～令和６年－ 

 

注）グラフは、暦年（1～12 月）の値 

 

図４ 社会動態の推移－平成１４年～令和６年－ 

 

注）グラフは、暦年（1～12 月）の値 

 

表２ 年齢５歳階級別社会動態

 

H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

出生数 5,382 5,465 5,307 5,038 5,235 5,051 4,921 4,880 4,793 4,971 4,823 4,752 4,548 4,628 4,459 4,329 4,223 4,013 3,800 3,710 3,729 3,316 3,108

死亡数 -5,858 -6,079 -6,183 -6,292 -6,304 -6,618 -6,656 -6,627 -6,915 -7,002 -7,077 -7,240 -7,092 -7,266 -7,375 -7,550 -7,340 -7,611 -7,110 -7,611 -8,064 -8,296 -8,026

自然増減数 -476 -614 -876 -1,254 -1,069 -1,567 -1,735 -1,747 -2,122 -2,031 -2,254 -2,488 -2,544 -2,638 -2,916 -3,221 -3,117 -3,598 -3,310 -3,901 -4,335 -4,980 -4,918
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出生数 死亡数 自然増減数

H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

県外転入 14,398 13,636 13,625 12,807 12,264 11,949 10,938 11,405 10,665 10,635 10,431 10,224 10,485 10,507 10,221 10,094 10,037 10,043 9,375 9,263 10,058 9,803 9,448

県外転出 -14,806 -14,369 -14,286 -14,385 -14,183 -14,651 -14,140 -13,382 -11,904 -11,918 -11,816 -11,910 -11,594 -11,807 -11,312 -11,258 -11,609 -11,291 -10,269 -10,471 -10,911 -11,116 -10,653

社会増減数 -408 -733 -661 -1,578 -1,919 -2,702 -3,202 -1,977 -1,239 -1,283 -1,385 -1,686 -1,109 -1,300 -1,091 -1,164 -1,572 -1,248 -894 -1,208 -853 -1,313 -1,205
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（単位：人）

社会増減 県外転入 県外転出 社会増減 県外転入 県外転出 社会増減 県外転入 県外転出

-12 446 458 -22 479 501 58 544 486

-24 228 252 -43 296 339 -9 282 291

-10 128 138 -44 139 183 -25 138 163

-289 699 988 -325 758 1,083 -276 752 1,028

-754 2,072 2,826 -736 2,161 2,897 -636 2,197 2,833

-195 1,621 1,816 -206 1,653 1,859 -142 1,711 1,853

-83 1,031 1,114 -31 1,129 1,160 65 1,154 1,089

-22 747 769 -13 742 755 27 816 789

0 554 554 -23 545 568 -20 564 584

-9 444 453 -24 468 492 -88 444 532

29 451 422 24 425 401 13 416 403

18 321 303 25 307 282 51 337 286

67 232 165 54 232 178 108 263 155

53 157 104 42 153 111 50 156 106

43 104 61 -5 85 90 23 112 89

-17 213 230 14 231 217 -52 172 224

-46 802 848 -109 914 1,023 24 964 940

-1,238 8,172 9,410 -1,255 8,420 9,675 -898 8,654 9,552

79 474 395 51 469 418 21 440 419
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　表３　１万人減少に要した月数（60万人台～52万人台）

※年月は各人口区分になった時点。
※57万人台については、H25.4月に579,871人となったが、H25.5月～6月に再び58万人台となったため、
　 再び57万人台となったH25.7月を記載。

　（参考表１）　年齢３区分別人口の比較
（単位：人、％、ポイント）

実数 ②との差 実数 割合 実数 割合 実数 割合
529,943 -86,428 531,085 100.0 616,371 100.0 -85,286 —

62,679 12.0 123,934 20.1 -61,255 -8.1
283,126 54.1 401,108 64.9 -117,982 -10.8
177,251 33.9 92,573 15.0 84,678 18.9

※S63年は人口が最も多い年。
※総人口は年齢不詳を含むため、年齢３区分の計とは一致しない。

　（参考表２）　年齢３区分別人口、構成比の推移（１０月１日現在）

総人口
年少人口（0～14歳）
生産年齢人口（15～64歳）

老年人口（65歳以上）

区分
R6.10.1現在 ① S63.10.1現在 ② 差（①－②）R7.1.1現在

（単位：人）

区分 60万人台 59万人台 58万人台 57万人台 56万人台 55万人台 54万人台 53万人台 52万人台
年月 H16.6 H20.1 H22.4 H25.7 H28.10 H31.4 R3.6 R5.4 R7.1
人口 609,972 599,780 589,181 579,838 569,999 558,019 549,865 539,190 529,943

43か月 27か月 39か月 39か月 30か月 26か月 22か月 21か月

構　成　比　（％）

昭和　　  ２０年 563,220 204,180 322,964 36,076 36.3 57.3 6.4 255,525 307,695

　  　２５年 600,177 206,630 355,386 38,067 34.4 59.2 6.3 289,787 310,390

  　　３０年 614,259 203,181 367,869 43,208 33.1 59.9 7.0 297,015 317,244

  　　３５年 599,135 186,407 366,761 45,967 31.1 61.2 7.7 286,716 312,419

  　　４０年 579,853 154,589 374,525 50,739 26.7 64.6 8.8 275,572 304,281

  　　４５年 568,777 131,725 380,499 56,553 23.2 66.9 9.9 269,497 299,280

  　　５０年 581,311 128,361 388,155 64,720 22.1 66.8 11.1 277,151 304,160

  　　５５年 604,221 130,631 398,944 74,474 21.6 66.0 12.3 289,946 314,275

  　　６０年 616,024 130,668 400,717 84,609 21.2 65.1 13.7 295,511 320,513

最多  　　６３年 616,371 123,934 401,108 92,573 20.1 64.9 15.0 295,511 320,513

平成 ２年 615,722 118,201 397,218 99,728 19.2 64.6 16.2 294,899 320,823

　  　　７年 614,929 105,456 390,964 118,380 17.2 63.6 19.3 294,414 320,515

　　  １２年 613,289 93,584 383,921 134,984 15.3 62.7 22.0 293,403 319,886

　　  １７年 607,012 84,823 375,539 146,113 14.0 61.9 24.1 290,190 316,822

２２年 588,667 77,951 352,098 153,614 13.4 60.3 26.3 280,701 307,966

２７年 573,441 73,685 326,301 169,092 12.9 57.3 29.7 273,705 299,736

２８年 569,999 72,754 320,932 171,530 12.9 56.8 30.3 272,054 297,945

２９年 566,073 71,766 315,542 173,562 12.8 56.3 30.9 270,361 295,712

３０年 561,777 70,708 310,057 175,389 12.7 55.8 31.5 268,353 293,424

令和 元年 557,343 69,569 305,232 176,499 12.6 55.4 32.0 266,334 291,009

２年 553,407 68,330 300,002 177,046 12.5 55.0 32.5 264,432 288,975

３年 548,562 67,088 295,531 177,914 12.4 54.7 32.9 262,227 286,335

４年 543,615 65,923 291,508 178,155 12.3 54.4 33.3 260,026 283,589

５年 537,318 64,380 287,495 177,414 12.2 54.3 33.5 257,165 280,153

６年 531,085 62,679 283,126 177,251 12.0 54.1 33.9 254,153 276,932

令和７年１月 529,943 - - - - - - 253,606 276,337

※ 昭和20年は人口調査 
※ 昭和25年から平成27年及び令和２年は国勢調査人口。
※ 昭和63年は平成２年国勢調査結果による補間補正人口で過去最多。（年齢３区分別人口は補正前の数値）
※ 令和3年以降は令和2年国勢調査基準の10月1日現在推計人口。
※ 年齢不詳は人口総数には含まれるが、年少人口、生産年齢人口、老年人口には含まれていない。
※ 構成比は人口総数から年齢不詳を除いて算出。
※ 小数第二位以下を四捨五入しているため、合計しても100 ％にならない場合がある。
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