
令和7年3月2日（日） 13：30～15：30  （受付開始13：00）

倉吉交流プラザ ２階 視聴覚ホール （倉吉市立図書館２階）

主催 鳥取県立厚生病院 共催 倉吉市教育委員会
後援 鳥取県健康対策協議会、公益社団法人鳥取県医師会、公益社団法人鳥取県中部医師会、一般社団法人鳥取県歯科医師会、一般社団法人鳥取県診療放射線技師会、

一般社団法人鳥取県臨床検査技師会、鳥取県細胞検査士会、一般社団法人鳥取県薬剤師会、公益社団法人鳥取県看護協会、一般社団法人鳥取県理学療法士会、
倉吉市、三朝町、湯梨浜町、琴浦町、北栄町、公益財団法人鳥取県保健事業団、株式会社新日本海新聞社

鳥取県立厚生病院 事務局経営課
TEL 0858-22-8181（代表） FAX 0858-22-1350

右のＱＲコードを読み取るとフォームで申し込みできます

お申込み
お問合せ

申込方法 ▷ ２月２７日(木)までに下記まで氏名（ふりがな）を明記し、お申し込みください。

定員に達しましたらお断りする場合があります。その他

定員120名 参加費無料 手話通訳あり 出前図書あり
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アドバンス・ケア・
プランニング
における
医療の
選択肢

「人生会議」
のすすめ方
～これからの
私を考える～

厚生病院
看護師長
佐々木 美鈴

厚生病院
消化器内科部長
三好 謙一



鳥取県立厚生病院（事務局経営課）
TEL 0858-22-8181（代表） FAX 0858-22-1350

令和6年度 鳥取県立厚生病院健康公開講座 3月2日（日）開催

これだけは知っておきたいシリーズ vol.3

自分らしい人生の締めくくり

お申込み
お問合せ

※ご提供いただきました個人情報は、本講座以外の目的には使用いたしません。

鳥取県立厚生病院 院長 花木 啓一

厚生病院では、地域の皆様に健康と疾病についての知識をアップデートしていただき、

ご自身ご家族等の健康増進に役立てていただくことを目的として健康公開講座を開催

しています。今回のテーマは、「自分らしい人生の締めくくり」です。すべての人に

訪れる人生最期のステージを、皆さんはどのように迎えたいですか。さあ、人生会議

を開いてみましょう。

氏 名

（ふりがな）

連絡先

TEL / FAX / メール

氏 名

（ふりがな）

連絡先

TEL / FAX / メール

TEL 0858-22-8181

２月２７日（木）までにお申し込みください

FAX 0858-22-1350
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鳥取県立厚生病院 副院長 西江 浩（座長）

人間誰しも生まれ方は選べませんが、人生の終焉をどのように迎えるかは、ある程度選

択することができます。がんは治る時代と言われておりますが、残念ながら死因の第１

位でもあります。もし、がんが再発して根治が望めないとわかったときにどうするか、

本人、ご家族、医療者それぞれの立場でそれぞれの思いがあり、迷われるのも当然です。

自分一人だけではなくご家族や担当医とも一緒に考えてみてはいかがでしょうか。
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・FAXで申し込みの方は連絡先を記入してください
・いずれかに〇をして下段に連絡先をお書きください

・FAXで申し込みの方は連絡先を記入してください
・いずれかに〇をして下段に連絡先をお書きください


