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県立中央病院及び県立厚生病院主催の公開講座等について 
 

令和７年４月２１日 

病 院 局 総 務 課 

 

 地域住民に疾病や予防対策、治療方法などについて理解を深め、健康増進に役立てていただくこ

とを目的として、県立中央病院及び県立厚生病院では、毎年度公開講座を開催しており、今年度の

予定は次のとおりです。 

 また、中央病院では民放のニュース番組内のコーナーで、厚生病院ではケーブルテレビ局で、そ

れぞれ専門職による医療の解説等の情報発信を行っています。 

 

１ 令和７年度公開講座計画（中央病院） 

＜第１回＞ 

  日時：令和７年６月８日（日）午後２時から午後３時３０分まで 

   テーマ：ロボット手術（がん関連） 

※外科、泌尿器科、産婦人科、呼吸器外科の４科の医師が講演 

 ＜第２回＞ 

    日時：令和７年８月頃 

    テーマ：フレイル予防 

 ＜第３回＞ 

    日時：令和７年１１月頃 

    テーマ：心疾患 

 ＜第４回＞ 

  日時：令和８年２月頃 

    テーマ：肝胆膵疾患（がん関連） 

※開催場所は、各回とも県立中央病院 １階 多目的ホール（鳥取市江津７３０） 

 

２ 令和７年度公開講座計画（厚生病院） 

 ＜第１回＞ 

   日時：令和７年７月５日（土）午後１時３０分から午後３時３０分まで 

   テーマ：糖尿病とがん「学んで予防しよう～糖尿病とがん～」 

       ※糖尿病とがんの関係、食事による予防等についての講演 

＜第２回＞ 

   日時：令和７年１０月４日（土）午後１時３０分から午後３時３０分まで 

   テーマ：がんに関する内容で今後設定予定 

＜第３回＞ 

   日時：令和８年２月２８日（土）午後１時３０分から午後３時３０分まで 

   テーマ：がんに関する内容で今後設定予定 

※開催場所は、倉吉交流プラザ ２階 視聴覚ホール（倉吉駄経寺町１８７－１） 

 

３ テレビ局とのタイアップ企画 

（１）中央病院 

  日本海テレビ「Ｏｎｅ ＬＩＦＥ＆ＮＥＷＳ」の「小林アナの読み解く！」コーナーにお

いて、月に１回、県立中央病院の医師、理学療法士、管理栄養士等の職員がその時期に気を

つけたい病気や健康に関する解説を行っています。 

  【参考】４月のテーマ：ロボット手術について～低侵襲治療について～ 

   ※過去の放送の一部をＹｏｕＴｕｂｅで見ることができます。 

（２）厚生病院 

   ケーブルテレビ局「鳥取中央有線放送」とのタイアップで、「テレビ健康講座」として、医

師、看護師、医療技術職の出演による１０分程度の番組を月１回収録し、録画分を含めて繰

り返し放送しています。過去の放送を県立厚生病院のＹｏｕＴｕｂｅで公開しています。 

  【参考】４月のテーマ：ＣＬＤ（慢性肝臓病）と奈良宣言２０２３ 


