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トピックス01

一緒に描く、つくる！ とっとり未来予想図プロジェクト

相手の気持ちに寄り添って －アンコンシャス・バイアスってなんだ？－
トピックス02 日頃の備えで命を守る行動を トピックス03 食中毒にご用心！

子どもたちにアートを通じた学びを―。県内すべての小学校・義務教育学
校・特 別 支 援 学 校 小 学 部 の４年 生を毎 年 美 術 館へ バスでご 招 待 する

「MUSEUM START BUS」。学芸課のスタッフやボランティアの方が案内役
となり、対話をしながら鑑賞活動を行います。子どもたちが本物の作品と出
合い、自分の目でしっかりと見て、発見したことや感じたことを素直に言葉
にすることで豊かな学びが得られる場を提供します。

3月に開館した鳥取県立美術館。みんなに「ひらかれた美術館」として展示やイベ
ント、そして館そのものをさらに楽しんでいただけるよう魅力をご紹介します。

VOL.03

問合せ先 県立美術館 電話 0858-24-5442　FAX 0858-24-1441
写真：
県立博物館での試行の様子(昨年７月)

Toribi na Hanashi

詳しくはこちら

のはなし

応募フォーム
はこちら

※広告は広告主の責任において掲載しています。広告内容などを県が推奨するものではありません。
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山根酒造の純米大吟醸日置桜を
贅沢に使用。甘すぎない上品な味
わいと日本酒の芳醇な香りが漂う
逸品です。

※はがきでも応募可／【応募先】
〒680-8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」 

※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきま
す。はがきなどに書かれた個人情報、感想・意見は、
プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の参考と
して使用し、これらの目的以外には使用しません。

純米大吟醸日置桜ケーキ

◎5月号のクイズの答えは「❸ 50年」でした。

今
月
の県産品プレゼント 抽選

5名様

パティスリー ルヴァンヴェール

大阪・関西万博会場で
鳥取県の魅力を発信！

@NORTHERN MUSIC.

電子チケット
の購入

紙チケット
／引換券

女性シンガー・倉木麻衣さんのライブ
や豪華声優陣らによる朗読劇など鳥
取の魅力がいっぱいの
ステージイベントです♪

7/1（火）、EXPOホールを
鳥取県がジャック！

申込等詳しくはこちら

応募フォームより、郵便番号、住所、氏名、電話番号、
年齢と「県政だより」を読んだ感想・意見をお書きの
上、ご応募ください。

6月20日（金）必着
応募方法

応募締切
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出
の
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と
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も
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で
す
。

とっとりの未来予想図
全貌はこちらから♪

私は県外出身ですが、そんな自分も地域の未来を一緒に
考えていいんだ、と嬉しくて参加しました。議論の中で自然
と思い浮かべたのは、仕事で関わってきた高齢者の皆さん
のこと。どんな未来だったら皆さんが楽しく過ごせるかなと
いう視点で考えました。未来をどう変えたいか話していくう
ちに、変えたくないもの、大切にしたいことに気が付かされ
たのも新鮮でしたね。もっと下の世代の皆さんにも、楽しい
未来のために自分が動く楽しさを味わってほしい！

30年後、自分は53歳。立場や環境など今とはずいぶん違っ
ているだろう自分の未来を想像するいい機会になりまし
た。既存の発想にとらわれない柔軟な思考を働かせること
で、脳がフル回転で活性化された感じですね！ものの考え
方や価値観は人それぞれ。メンバーの皆さんと話して刺激
になったし、普段なかなかしないような内面の話もしました。
おかげでいろいろな分野の方と深い繋がりができたことは
今後に繋がる財産だなと思っています。

先人が育んだ
自然と営みの歴史が開花

ひとりひとりが輝ける
未来へ羽ばたく産業

30
年
後
の
未
来
は

ど
ん
な
世
界
だ
ろ
う

未
来
は
、

自
分
た
ち
の
手
で

○地域の伝統文化や風土が未来の「豊かさの価値観」に
○鳥取県の自然を活かした高度で鳥取らしい教育　...etc.

〔イラスト制作〕
小学6年（制作当時）　河田千優（ちひろ）さん

〔イラスト制作〕
県立米子高等高校　美術・漫画研究部

〔イラスト制作〕
江府町地域おこし協力隊　後藤広樹さん

佐々木さん県民メンバー

○砂地農業技術の進展など新たな手法で利益を生み出す農業
○鳥取県の気候や資源を活かしたエネルギー分野のイノベーション...etc.

新たな技術で
つながる想い・つながる社会

○感覚を共有できる技術の進歩などによりさまざまな支え合いの形が発展
○AIも活用しさまざまなマッチングの精度が向上、自分に合った

コミュニティへの参加が促進　 ...etc.

県民メンバー　友村さん

日頃接する情報も未来視点で
考えるようになりました！
日頃接する情報も未来視点で
考えるようになりました！

子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！
子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！
子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！
子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！
子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！
子どもが住み続けたいと
思える鳥取に！

プロジェクトメンバーも
定期的に募集中！
最新の情報はこちらから♪
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とっとり未来創造タスクフォースとっとり未来創造タスクフォース

若手社会人を対象にした交流イベントを県内各
地で開催。さまざまな分野で活躍する同世代と出
会える場を作り、人脈づくりやコミュニティの活
性化を促します。新たなビジネスに繋がる事例も！

県庁の若手職員の意欲と想像力を発揮することを目
的として設置された組織。今回ご紹介した事業を若
者や事業者等と連携して推進しています。また、こうし
た関わりを通じて得られたニーズやアイデアなども
生かしながら、既存の概念にとらわれないさまざまな
政策提案も行っています。

県内で活躍する若手世代の方をゲストに招いて、
普段のお仕事や活動内容、鳥取県に対する想い、そ
して30年後の鳥取県をより良い地域にするための
アイデアなどを語り合います♪

インターネット配信、インスタグラムでも♪
詳しくはこちらから

RADIO BIRD、DARAZFM
毎週放送中！

今年度は月1回ペースで開催予定♪
詳しくはこちらから

とっとり若者Ｕターン・
定住戦略本部の新設

産学官 + 若者で構成!

子育て王国とっとりサイトの
リニューアル

※今年度末オープン予定

当事者の声を反映させて
シンプルで見やすいサイトに！

問合せ先 とっとり未来創造タスクフォース 電話 0857-26-7749　FAX 0857-26-8111

ゲストのお話で地域の魅力や可
能性をどんどん掘り起こしていき
ます。楽しく前向きな気持ちにな
れる30分！

普段なかなか出会う機会のない
人同士がつながり、「思わぬご縁
に恵まれた」「交流の幅が広がっ
た」と好評です♪

「アンコンシャス・バイアス」とは、「無意識の思い
込み」のこと。例えば「女性はデジタルに弱い」「男性
は気が利かない」「欧米の人は社交的」など偏ったも
のの見方が、自分でも気付かないうちに定着してし
まうことは珍しくありません。「男らしさ、女らしさ」と
いった思い込みによる決めつけや押し付けが相手

の意に反していれば、一人ひとりの個性が輝く社会
を遠ざけることにもなります。
アンコンシャス・バイアスは、過去の経験や育った

環境、接する情報などの影響で誰にでも自然に形成
され得るもの。思い込みで周囲を傷つけることのな
いよう、相手の気持ちに寄り添うことが大切です。

鳥取県男女協働未来創造センター

仕事と家庭の両立やアンコン
シャス・バイアスなどをテーマ
とする講演会を開催します。

男女協働未来
創造セミナー

エースパック
未来中心

6月29日 日

フリーアナウンサー

武田真一さん

アンコンシャス・バイアス
それって、もしかして

かも！？

男性が
主に家計を支える
べきだと思う

女性は
男性より気配りが
できると思う

親の介護は女性が
するべきだと思う

広報物の
モデルは
女性の方が

親しみやすさが
増すと思う

男性と女性が車に
同乗する時、運転は男性が

するものだと思う

赤いランドセルを
見ると、女の子の
ものだと思う

話彩やチームのスタッフがご希望の場所まで伺い、参加者の皆
さんとざっくばらんなおしゃべりを通じて一緒に課題解決策を
考えます。町内会、学生、PTA、子育てサークルなどなど、どんな
集まりでもお気軽にお声掛けください♪

相手の気持ちに寄り添って ――

アンコンシャス・バイアスってなんだ？

問合せ先 男女協働未来創造本部　電話 0858-23-3901　FAX 0858-23-3989

県政トピ�クス
Tottori Topics 01

KOUHOU
MONTHLY MAGAZINE

セミナー開催

撮影
山岸 伸

講師場所

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

思い込みで責任や役割を押し付けていませんか？

み・ん・な・で
はな さい

話彩や話彩や
性別による役割分担意識があることにより、
モヤっとした経験はありませんか？

45
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詳しくはこちらから

RADIO BIRD、DARAZFM
毎週放送中！

今年度は月1回ペースで開催予定♪
詳しくはこちらから

とっとり若者Ｕターン・
定住戦略本部の新設
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子育て王国とっとりサイトの
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男女協働未来
創造セミナー

エースパック
未来中心

6月29日 日

フリーアナウンサー

武田真一さん

アンコンシャス・バイアス
それって、もしかして

かも！？

男性が
主に家計を支える
べきだと思う

女性は
男性より気配りが
できると思う

親の介護は女性が
するべきだと思う

広報物の
モデルは
女性の方が

親しみやすさが
増すと思う
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同乗する時、運転は男性が

するものだと思う
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見ると、女の子の
ものだと思う
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県政トピ�クス
Tottori Topics 01
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セミナー開催

撮影
山岸 伸

講師場所

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

思い込みで責任や役割を押し付けていませんか？

み・ん・な・で
はな さい

話彩や話彩や
性別による役割分担意識があることにより、
モヤっとした経験はありませんか？
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保護者の皆さんが多く集まる場
（健診、学校等の保護者会、公
民館や地域の子育てサークル
等）での家庭教育講座などに、
県が講師を無料で派遣します。

令和8年4月採用予定の看護師
採用試験を以下のとおり実施
します。

受験資格

1966年（昭和41年）4月2日以降生まれの人

申込方法 とっとり電子申請サービス または
派遣申込書により申込

講演テーマ例

基本的生活習慣、あいさつ、生活リズム等の重要性
親子の会話の大切さ、子どもへの言葉かけの方法
子どもとの関わり方、豊かな心の育て方
規範意識の育て方　 親の想い、子どもの想い
むし歯予防のアドバイス　等

看護師免許を有する人 または 令和7年度の
　看護師国家試験により同免許を取得見込みの人

応募締切 6月27日（金） 試験期日 7月12日（土）

試験会場 鳥取市

県職員（看護師）採用試験 家庭教育アドバイザー無料派遣

問合せ先 社会教育課
電話 0857-26-7521  FAX 0857-26-8175

問合せ先 病院局総務課
電話 0857-26-7886  FAX 0857-26-8135

監修

公益社団法人
鳥取県聴覚障害者協会
電話 0859-30-3720　
FAX 0859-30-3131

歯や口の健康は、生活の質に深く関わります。毎年6月4～10日は歯と口
の健康週間。80歳になっても20歯以上の歯を保てるよう（8020運動）、定
期的に歯科健診を受けましょう。

6月8日（日）には県内3か所で
歯と口の健康週間フェアを開
催。詳しくはHPで♪

「むし歯予防」今月の手話
台湾との直行便が始まるのが嬉しい。両
親も連れて初の台湾旅行をしてみたい
と思います。

台湾の食べ物がたくさん知れて楽しかっ
たです。台湾に行きたいわん。  （40代）

万博特集嬉しいです。是非都合をつけ
て行きたいです。最先端の技術が見ら
れるのは我が子たちにもとてもいい刺
激になりそうです！ （40代）

4月号には785人から
ご意見をいただきました。
ありがとうございます。
これからもご意見、ご感想
をお待ちしています。

4月号の意見・感想から

読者�
Reader's Voice

声

大阪関西万博の記事が良かった。鳥取
県の「鳥取無限砂丘」は見てみたいと思
いました！

@tottori.pref_line @tottoripref @tottoripref @tottori.pref.kouhou

鳥取県公式SNS

県人口　526,493人
　　　　〔男〕 251,869人 〔女〕 274,624人
世帯数　221,619世帯

（2025年4月1日現在推計）

鳥取県の人口・世帯数DATA

�覚えてみよ�手話

県���お知らせ Tottori
Information

詳細・申込は
こちら詳しくはこちら

詳細、各種サービスはこちらでござる

口端で右手人差し指を上下に
屈伸させる

立てた左手掌に4指を直角に曲げた
右手の指先をつけ、前へ押し出す

予防

むし歯

日頃の備えで命を守る行動を

ポイントを確ニンじゃ！
土砂災害から命を守る土砂災害から命を守る

食中毒予防の食中毒予防の３３原則原則

  市町村が配布するハザードマップ

  市町村が指定した避難場所
  安全な避難ルート

  高齢者、お子様等がいる場合
早めに避難

  警戒レベル４（避難指示）で全員避難

  ARみえるでござる
  とっとりWebマップ

問合せ先 くらしの安心推進課 電話 0857-26-7247  FAX 0857-26-8171

問合せ先 治山砂防課 電話 0857-26-7819  FAX 0857-26-8130

どんな「危険」が身の回りにあるか確ニンじゃ！

「どこに」「どうやって」逃げるか決めるのじゃ！

「いつ」逃げるか決めるのじゃ！

食中毒にご用心！

　近年、局地的豪雨による自然災害が全国で増加
しています。2023年の台風第7号では、県内でも土
砂災害による大きな被害が発生しました。大雨に
伴う災害から身を守るために、土砂災害の恐れが
ある区域と避難の目安を知っておくことが重要で
す。
　土砂災害警戒区域等（イエロー区域・レッド区域）
は、「とっとりWebマップ」「ARみえるでござる」で事
前にチェック！ また、「鳥取県土砂災害警戒情報シ
ステム」では土砂災害の危険度が確認できますの
で、自主避難の参考としてください。
　災害はいつどこで起きてもおかしくないもの。日
頃から備え、早めの避難であなた自身や大切な人
の命を守りましょう。

　気温が上がるこれからの季節、食中毒に特に注
意が必要です。予防のキホンは、細菌等を「つけな
い」「ふやさない」「やっつける」の３原則！
　人の手や食材には多くの細菌等が付いている
ことを前提として、食品を保存、調理する必要があ
ります。丁寧に手を洗い細菌等の付着を防ぐ、食
品を適切な温度で保存し細菌等の増殖を防ぐ、食
材を十分に加熱し細菌等を減らすなど、基本をお
さえて食中毒をしっかり予防しましょう。

県政トピ�クスTottori
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Topics

03

1

2

3

  食品に触れる前にせっけんで手洗い

  要冷蔵の食品は、
購入後すぐに冷蔵庫で保管

  食材の下処理及び調理はすみやかに

  食材はしっかり中心まで加熱
（中心部が75℃で１分以上）

  包丁、まな板は用途・食品別に使用する
  使用後の調理器具は、十分に洗浄・消毒

つけない

ふやさない

やっつける

（30代）

（10代）
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トピックス01

一緒に描く、つくる！ とっとり未来予想図プロジェクト

相手の気持ちに寄り添って －アンコンシャス・バイアスってなんだ？－
トピックス02 日頃の備えで命を守る行動を トピックス03 食中毒にご用心！

子どもたちにアートを通じた学びを―。県内すべての小学校・義務教育学
校・特 別 支 援 学 校 小 学 部 の４年 生を毎 年 美 術 館へ バスでご 招 待 する

「MUSEUM START BUS」。学芸課のスタッフやボランティアの方が案内役
となり、対話をしながら鑑賞活動を行います。子どもたちが本物の作品と出
合い、自分の目でしっかりと見て、発見したことや感じたことを素直に言葉
にすることで豊かな学びが得られる場を提供します。

3月に開館した鳥取県立美術館。みんなに「ひらかれた美術館」として展示やイベ
ント、そして館そのものをさらに楽しんでいただけるよう魅力をご紹介します。

VOL.03

問合せ先 県立美術館 電話 0858-24-5442　FAX 0858-24-1441
写真：
県立博物館での試行の様子(昨年７月)

Toribi na Hanashi

詳しくはこちら
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山根酒造の純米大吟醸日置桜を
贅沢に使用。甘すぎない上品な味
わいと日本酒の芳醇な香りが漂う
逸品です。

※はがきでも応募可／【応募先】
〒680-8570 鳥取県広報課「県産品プレゼント」 

※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきま
す。はがきなどに書かれた個人情報、感想・意見は、
プレゼントの発送と「県政だより」記事作成の参考と
して使用し、これらの目的以外には使用しません。

純米大吟醸日置桜ケーキ

◎5月号のクイズの答えは「❸ 50年」でした。

今
月
の県産品プレゼント 抽選

5名様

パティスリー ルヴァンヴェール

大阪・関西万博会場で
鳥取県の魅力を発信！

@NORTHERN MUSIC.

電子チケット
の購入

紙チケット
／引換券

女性シンガー・倉木麻衣さんのライブ
や豪華声優陣らによる朗読劇など鳥
取の魅力がいっぱいの
ステージイベントです♪

7/1（火）、EXPOホールを
鳥取県がジャック！

申込等詳しくはこちら

応募フォームより、郵便番号、住所、氏名、電話番号、
年齢と「県政だより」を読んだ感想・意見をお書きの
上、ご応募ください。

6月20日（金）必着
応募方法

応募締切


