
高校 中学校

「知ってみよう！介護のこと」（120分程度）

✓ 介護とは？（高齢者の人生を支える仕事）
✓ 介護福祉士になるには？（具体的な進路について）
✓ 具体的な仕事内容、介護現場の状況
✓ 仕事の苦労ややりがいなど
✓ 介護の魅力
✓ 介助のワンポイント講座（体験ワーク）
✓ 将来のために取り組んでほしいこと

「介護の魅力を知ろう」（50分程度）

✓ 歳を取るとはどういうこと？高齢者について学ぶ
✓ 介護の仕事とは
✓ 介護職になるには
✓ 高齢者とのコミュニケーション（ペアワーク）
✓ 介護の魅力
✓ 未来の介護はどうなる？（介護ロボット）等

参加者：高校１年生 約40人
講師：鳥取市内の病院で働く介護福祉士

参加者：中学校１～３年生 約40人
講師：米子市内の老人福祉施設で働く介護福祉士

令和７年度
介護の出前講座の事例

［参加者の感想］

・講師の話を聞き、福祉に対する想いや、福祉の仕事の良さが
伝わった。
・実際に体験することで楽しみながら学ぶことができた。
・学んだことを活かし、身近な人を助けられる人になりたいと思った。

人権学習・福祉教育の授業としてキャリア教育・探究学習の授業として

・車イス、高齢者疑似体験セットの貸出も行っています。

・上記以外にも、お申込内容に沿って講座内容を組み立てます
ので、詳細はご相談ください。

問合先：鳥取県社会福祉協議会
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