
東京２０２５世界陸上

ジャマイカ代表選手団コーチから学ぶ！！

東京２０２５世界陸上に出場するジャマイカ代表選手団のコー
チから世界トップレベルのトレーニングを学びましょう！

【日時】
令和７年９月６日（土）
午後３時45分～午後４時30分
（午後３時15分受付開始）

【問い合わせ先】
鳥取県地域社会振興部スポーツ振興局
スポーツ課 スポーツ振興担当
電 話：０８５７−２６−７９２１
ＦＡＸ：０８５７−２６−８１２９
メール：sports＠pref.tottori.lg.jp

参加
無料

詳しくはQRコードより
ホームページをチェック

【会場】
ヤマタスポーツパーク陸上競技場

先着
50名

要事前
申込
8/29〆切



募集要項

注意要項
・タオル、飲料を持参の上、運動のできる服装でお越しください。
・トラック内は飲食禁止ですので、ご注意ください。
・ロッカールームは限りがありますので、貴重品は陸上競技場内に持ち込まないよ
うご協力をお願いします。

・コーチ、代表選手へのサインや写真撮影の依頼はご遠慮ください。
・指導者の方については、近くで指導の様子等見学可能です。
・「Jamaica Camp Time Trial」への参加を希望される方は別途、鳥取陸上競技協会
ホームページよりお申込みください。
＜鳥取陸上競技協会ホームページ：https://jaaf-tottori.com/＞

１ 目的 世界陸上ジャマイカ代表選手団事前キャンプ受入を契機に、
ジュニア選手の競技力向上や、陸上を通じた交流を深めるため、
「アスリートクリニック」を開催し、ジャマイカ代表選手団のコーチから、
世界トップレベルのトレーニング等を学ぶ。

２ 主催 鳥取県
３ 日時 令和７年９月６日（土）午後３時４５分～午後４時３０分まで

※午後５時３０分から「Jamaica Camp Time Trial」（鳥取陸上競技協会主催）を開始
※「Jamaica Camp Time Trial」には事前申し込みが必要です。

４ 会場 ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取市布勢１４６－１）

※雨天の場合は、陸上競技場内の屋内練習場で開催
（受付は陸上競技場１階ロビーにて行います）

５ 対象者 県内の陸上をしている小中学生
６ 定 員 小中学生あわせて約５０名
７ 参加料 無料

８ 内 容 ジャマイカ代表選手が試合前に行うウォーミングアップや
トレーニングの体験（講師：ジャマイカ陸上競技連盟所属短距離コーチ）

９ 申込方法 電子メール又はファクシミリにより別紙の申込書にて
お申込みください。

10 申込期限 令和７年８月２９日（金）まで


