
 
 
 
 
 

    令和８年度 船上山少年自然の家主催事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催事業名： スキルアップセミナー① 
 

期  日：令和８年 ５月３０日（土） ～ ３１日（日） 
 

対  象：県内学生６人 ※子どもの参加はありません 
 

場  所：船上山少年自然の家とその周辺   
 

参加費：無料（交通費・食事は全てこちらで用意します）  

 

申込み期限：５月１４日（木）正午まで 

【WEB申込】船上山少年自然の家ホームページより申し込みください 

・活動中に撮影した写真等は、当所の広報や SNS等に使用させていただきます。 

・持ち物については参加される方に改めて連絡いたします。 

５月３０日（土） ５月３１日（日） 
１０：００ 
10：30 
11：１５ 
12：00 
13：00 
1３：３0 
1５：１５ 
１６：３０ 
1７：３0 
1８：３0 
20：３０ 
21：３0 
２２：３０ 

受付開始 
出会いのつどい・オリエンテーション 
アイスブレイク 
昼食 
主催事業紹介 
レクリエーション研修 
クラフト研修 
サポーター役割分担決め・休憩 
夕食 
ロールプレイ（子ども達との関わり方について） 
情報交換会 
入浴 
消灯 

６：３０ 
７：００ 
７：２０ 
８：００ 
８：４５ 
９：００ 
１０：３０ 
１３：３０ 

 
１３：４５ 
１４：３０ 

起床 
朝のつどい 
そうじ 
朝食 
退所点検 
イニシアティブゲーム研修 
調理研修（パン・シチュー作り） 
片づけ完了 
感想記入 
振り返り 
解散・出発  

 

主な日程 

 

 
 
 
 
 
 

 

令和７年度のスキル
アップセミナーの 
動画を見よう！
（YouTube） 

 

イニシアティブゲーム 

レクリエーション研修 

（学生ボランティア養成講座） 

子どもたち向けの

レクリエーション 

も学べるよ！ 

教室で役立つレクリエーション


