
お問い合わせ：鳥取県立厚生病院 がん相談支援センター
TEL：0858-22-8181（代表） FAX：0858-22-8210

鳥取県立厚生病院ホームページ
すずかけサロンだより

メールでのがん相談・お問い合わせはこちらから

すずかけサロン

だより

８月のサロン

８月のサロンは、８名の参加でした。
フリートークでは、『暑さによる日々の体調の変化』と『昔と今の違い』について話に花
が咲きました。
『昔と今の違い』で大きなテーマとなったのは『電話』。「ダイヤル式の電話だったよ
ね」、「今、黒電話は見ないね」、「懐かしいね」、と表情を和らげて話をしておられる
姿が印象的でした。

第 161 号

がん啓発月間は、

がんと予防について

正しい知識を広めることと

検診を受けていただくことを

目的としています。

9月は…

前立腺がん

です。

グラス サンドアート作り

患者支援・地域連携センターと外来治療室の職員も参
加し、サロン参加者の方々とカラーサンドを用いた
『グラス サンドアート』作りにチャレンジしました。
ひまわりの造花やビー玉、貝殻等も使用し、色とりど
りの涼しげな作品となりました。
制作を終えたあとは、作品のテーマについて発表をし
ていただき、笑顔あふれる温かい会となりました。
次回は『お月見リース 作り』を予定しています。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

涼
を感じる



鳥取県立厚生病院 がん患者サロン

すずかけサロン
毎月 3 火曜日（祝祭日除く） 14 時～16 時

令和8年度

イベント情報

＊すずかけサロン室は、サロン開催日以外も自由にご使用いただけますので、
気軽にお立ち寄りください。

＜すずかけハンドメイドの会＞

毎月平日第４火曜日 14時～15時 場所：すずかけサロン室

予約不要 持ち物不要

お問い合わせ：鳥取県立厚生病院 がん相談支援センター
TEL：0858-22-8181（代表） FAX：0858-22-8210 メールでのがん相談・お問い合わせはこちらから

開催日 企画内容

9月15日
フリートーク
お月見リース 作り

10月20日
フリートーク
秋の絵手紙 作り

11月17日 フリートーク

＜補正下着相談会(アピアランスケア)＞ ＊事前予約必要＊

次回 10月7日(水) 16時～ 場所：すずかけサロン室
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