
「社会問題化となっている「ひきこもり」について、ひきこもりに悩む本人や家
族に気づき、より身近な地域で適切な支援につなぐことができるよう、令和元年
度より「ひきこもりサポーター養成研修会」を実施しております。
本年度は、別紙のとおり各圏域ごとに現地開催を予定しており、基礎的部分に
加えて実際の支援の内容や方法についての研修会とさせていただきます。

受講生
募集

わたしたちと一緒に、
「今できること」を考えてみませんか

令和５年９月１日（金） １３：３０～１６：００ 定員（予定）３０名

中部総合事務所1号館 Ｂ棟2階 第202会議室（倉吉市東巌城町２）

主催：とっとりひきこもり生活支援センター、鳥取県

テーマ  ：ひきこもりの葛藤を支える支援

対象対  象 ： ひきこもり支援従事者及び関心のある方

参加料 ： 無料

令和５年９月６日（水） １３：３０～１６：００ 定員（予定）３０名

西部総合事務所県民福祉局 大会議室（米子市東福原1-1-45）

※米子駅側の総合事務所ではありません。米子保健所の建物になりますのでご注意ください。

令和５年８月２３日（水）１３：３０～１６：００ 定員（予定）３０名
さわやか会館３階 第１研修室（鳥取県鳥取市富安２丁目９６）

※３日間（３会場）とも同じ内容ですので、いずれか都合の良い日 （会場）に
ご参加ください。尚、受講された方にはサポーターバッジを進呈します。

内  容 ： ●家族支援における留意点
●揺れ動く本人との関わりについて



QRコード、郵送、ファクシミリのいずれかにより、令和５年８月１８日（金） まで
にお申し込みください。（※住所の記載は任意です）
○QRコード 右記のQRコードからお読み取りください。
○郵 送 〒６８０－０８０５

鳥取市相生町２丁目４０５
とっとりひきこもり生活支援センター
電話：０８５７－２０－０２２２

○Ｆ Ａ Ｘ  ０８５７－３０－１２０２ （※送信票は不要）

参加申込者氏名 住所又は所属 
（※差し支えない範囲で記入ください）

参加希望日（いずれかに〇）

※足りない場合は、コピーしてご利用ください。

◇申込方法・問合せ先

＜参加申込書＞
◇申込代表者氏名（必須） ◇連絡先電話番号（必須）

申込者の個人情報は、本研修会の運営に係る目的にのみ使用し、他の目的で使用することはありません。

8/23 ・ 9/1 ・ 9/6

◇参加される皆様へのお願い

○発熱等体調に不調がある場合、参加をご遠慮ください。
〇入場時に念のため検温をさせていただきます。発熱（３７．５度が目安）がある方のご参加はお断りします。
〇こまめな手洗い、手指消毒、咳エチケットの励行をお願いします。
〇荒天や新型コロナウイルス感染拡大防止のため、やむを得ず中止する場合は、前日の午後６時までに
とっとりひきこもり生活支援センターHP内に掲載します。

8/23 ・ 9/1 ・ 9/6

8/23 ・ 9/1 ・ 9/6

8/23 ・ 9/1 ・ 9/6

8/23 ・ 9/1 ・ 9/6

https://tottori-hikikomori.com  

申込フォーム
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