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第１章 　職業について理解しよう
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　みなさんは、将来社会の中でどのように生きていくのでしょうか。「鳥取県をより発展させたい」「医
師となって人を救いたい」「人に優しい製品の開発に携わりたい」など、多くの夢や目標を抱いている
ことでしょう。人の生き方は、職業と切り離して考えることはできません。自分の将来の夢や目標をはっ
きりさせるためには、できるだけ多くの職業について知ることが大切です。しかし、近年、職業は一層
細分化しており、その全部を調べることはとてもできませんし、正しい答えがあるわけでもありません。
まずは、私たちの身近にはどんな職業があるのか調べてみましょう。

１　職業とは？
　自分の人生を充実させるためには、どのような職業を選んだらよいのでしょうか。職業についてい
ろいろな角度から考えてみましょう。

＜Ａさんの意見＞
　世の中の人で、物質的に豊かな暮らしを望ん
でいる人は多いだろうと思います。私もその種
の豊かさを望みますが、それ以上に、自分に適
した職業に就いて人のためになる仕事をしたい
と思います。働くことを通して世の中に貢献で
きれば、心から満足できる人生が送れると思う
からです。私は、人の喜びを自分の喜びと感じ
るような人生に、価値があると思っています。

＜Ｂさんの意見＞
　働くということは自分が生きていくための手
段だと思います。働いて収入を得ることによっ
て、自分や家族の生活を支え、将来に不安のな
い生活を送ることができるのだと思います。そ
のためにも、収入が多く、経済的に豊かな暮ら
しが送れればいいなと思います。しかし、家庭
の幸せなしにはどんな仕事も意味がないので、
仕事よりも家庭を大切にしたいと思います。

　○職業選択の考え方には、大きく分けて以下の三つの要素があります。
　　　・経　済　性
　　　・個　人　性
　　　・社　会　性

  ○Ａさん、Ｂさんは三つの要素のうちどの面を重視していますか。また、あなたならどの面を重視し
たいと考えますか。身近な職業についても考えてみましょう。

　＜私の意見＞ 経済性 個人性 社会性

Ａさん

Ｂさん

私
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２　いろいろな職業
　職業はその性格や内容によっていろいろな分類の仕方ができます。ここでは、次の分類にしたがっ

てあてはまる職業をできるだけたくさん調べてみましょう。

　職業の分類� 「日本標準職業分類」による

３　職業の内容と就職への道筋
　あなたは、将来どんな職業に就きたいと考えていますか。社会は国際化や情報化、及び少子高齢化

など著しく変化し、それにともなって職業の種類や内容も大きく変化してきています。職業の内容に

ついて、また、その職業に就くにはどうすればよいのかを知ることはとても重要です。あなたが希望

する職業について調べるにはどうしたらいいでしょうか。

ア　調査方法

ａ：人 に 聞 く…

ｂ：資料で調べる…

ｃ：体 験 す る…

ｄ：そ の 他…

職業の種類 職　　　　　業　　　　　名

Ａ 管 理 的 職 業

Ｂ 専門的・技術的職業

Ｃ 事 務 的 職 業

Ｄ 販 売 的 職 業

Ｅ サービスの職業

Ｆ 保 安 の 職 業

Ｇ 農林漁業の職業

Ｈ 生産工程の職業

Ｉ 輸送・機械運転の職業

Ｊ 建設・採掘の職業

Ｋ 運搬・清掃・包装の職業

Ｌ 分 類 不 能 の 職 業
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イ　事前準備

ウ　職場を訪問して調べる場合

�①どんなことを聞こうと思いますか。

�②職場を訪問する上で気をつけることはどんなことですか。

エ　あなたが自分の希望する職業につくまでの流れについて、調査したことをふまえてまとめてみま

しょう。

　

４　職場を体験して
　　職場を体験した感想をまとめてみましょう。

中

　
　学

　
　校

就
き
た
い
職
業

資

　格

　等


