
区分 講習名 講習内容 時間 講師

－ オリエンテーション・自己紹介 10分 看護師

講義
介護職員等による喀痰吸引等
の実施について

●制度の概要及び関連法規等 40分 担当者

講義
介護職員等による喀痰吸引等
の研修カリキュラムについて

●研修の概要と指導者の役割
●高齢者介護の理念及び医療的ケアに関する倫理等

40分 医師

講義 喀痰吸引のケア実施について
●「喀痰吸引が必要な利用者のケアに関する知識・技術」
　における指導上のポイント
●「喀痰吸引の指導、評価」の手順

50分 看護師

講義 経管栄養のケア実施について
●「経管栄養が必要な利用者のケアに関する知識・技術」
　における指導上のポイント
●「経管栄養の指導、評価」の手順

50分 看護師

講義 コーチングについて
●研修効果を上げるための指導法について
●講義、演習の指導上の留意点

60分 看護師

演習 喀痰吸引のケア実施について 70分 看護師

講義 心肺蘇生とAEDについて DVDを用いた講習 30分 看護師

演習 経管栄養のケア実施について 70分 看護師

講義
安全管理体制とリスクマネジメ
ントについて

●ヒヤリハット、アクシデント報告の意義と実際等 40分 看護師

講義
施設、事業所における体制整
備について

●ケア実施に必要な体制整備の概要と各職種の役割等 40分 看護師

500分

（講義） 350分

（演習） 140分

（－） 10分


