
バングラデシュ通信  NO.23 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年９月９日 

 

 

 

 

 

 

 岩美西小学校のみなさん。アッサラームアライクム。お元気

げ ん き

ですか。運動会

うんどうかい

も終

お

わり、

２学期

が っ き

の学 習

がくしゅう

もいよいよ始

はじ

まりますね。 

 こちらバングラデシュは、８月２３日から断食

だんじき

が始まりました。

この時期

じ き

は、断食の後

あと

にある大

おお

きなお祭

まつ

り「イード」の頃

ころ

まで学

校はお休

やす

みになります。学校から子どもたちの声

こえ

が消

き

えて少

すこ

し寂

さび

しいです。さて、去年

きょねん

は断食をどうしてするのか、ということに

ついて書

か

きましたので、今年

こ と し

は断食の様子

よ う す

を伝

つた

えたいと思

おも

います。 

 断食

だんじき

は約

やく

一ヶ月間

いっかげつかん

。その 間

あいだ

、お日

ひ

様

さま

が昇

のぼ

っている間は食

た

べ物

もの

、

飲

の

み物

もの

を一

いっ

切

さい

口

くち

にしないのです。お日

ひ

様

さま

が沈

しず

んだ時

とき

、イフタルと

いう食事

しょくじ

をとります。断食

だんじき

の一ヶ月間

いっかげつかん

はお日

ひ

様

さま

が沈

しず

む時間

じ か ん

を書

か

い

たカレンダーのようなものが配

くば

られ、みんなその時間

じ か ん

を待

ま

ちながら一日

いちにち

を過

す

ごします。 

 

 

 

 

 

 

←長いコートのような服がパンジャビ 

←お店のお兄さんやリキシャの運転手もトゥピ。 

 

 

 

 

 

 

 残念

ざんねん

ながら、いいことばかりではありませ

ん。おなかがすいてイライラしている人

ひと

も多

おお

く、仕事

し ご と

がはかどらなかったり、道

みち

ばたでけんかをしたりしている人を

よく見

み

かけます。私

わたし

たちから見

み

るとつらそうな断食

だんじき

ですが、多

おお

くの人にとっては、この我慢

が ま ん

が「神様

かみさま

を信

しん

じる」ということにつながるので、とても 幸

しあわ

せなことなのです。 

９９９９月月月月９９９９日日日日 
 

水水水水ようようようよう日日日日 
 

日日日日のののの出出出出５５５５：：：：１６１６１６１６ 
 

日日日日のののの入入入入りりりり７７７７：：：：０５０５０５０５ 

カレンダーのいちぶ 

断食

だんじき

の時期

じ き

はいつも以上

いじょう

に神様

かみさま

に

一生懸命

いっしょうけんめい

お祈

いの

りをする時期

じ き

でもある

ので、多

おお

くの人

ひと

がトゥピ（ぼうし）を

かぶりパンジャビ（正式

せいしき

な服

ふく

）を着

き

て、

神様

かみさま

を信

しん

じる気持

き も

ちを 表

あらわ

します。 

イフタルの前

まえ

はみんなおなか

がペコペコ。イフタルを売

う

るお

店

みせ

の前

まえ

には行 列

ぎょうれつ

ができます。 

そして日

ひ

が沈

しず

むとアザーンと

いうお祈

いの

りの放送

ほうそう

があり、店員

てんいん

さんたちもお店

みせ

をしめて、食事

しょくじ

を始

はじ

めます。 



バングラデシュ通信  NO.24 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年１０月１日 

 

 

 

 

 

 

 バングラデシュで過

す

ごす２年

ねん

の 間

あいだ

にどうしてもしてみたいことがありました。 

「陸路

り く ろ

（バスや列車

れっしゃ

）で 隣

となり

の国

くに

へ行

い

く」ということです。海

うみ

に囲

かこ

まれた島

しま

国

ぐに

、日本では陸路

り く ろ

でほかの国へ行くことはできません。ほかの国のことを「海外

かいがい

」（海

うみ

の外

そと

）と言

い

うくらいで

すから。イードという断食

だんじき

明

あ

けのお休

やす

みを利用

り よ う

して、お 隣

となり

の国インドに行

い

ってきました。 

 

 

 

 

 

 

バングラデシュの北

きた

にあるラルモニルハット県

けん

のブリマ

リという町

まち

とインドのチャングラバンダという町

まち

との 間

あいだ

に

国 境

こっきょう

（国

くに

と国

くに

の境目

さかいめ

）があります。途中

とちゅう

、パスポートを見

み

せ

ていよいよインドへ入 国

にゅうこく

です。 

 目

め

に見

み

えない国 境

こっきょう

を越

こ

えると、なんと時刻

じ こ く

は１時間半

じかんはん

も

違

ちが

います。（サマータイムの場合

ば あ い

。時差

じ さ

については前

まえ

におた

よりで伝

つた

えましたよね。）けれども、バングラデシュと近

ちか

い町

まち

ではバングラデシュと同

おな

じベンガル語

ご

が使

つか

われているので、

すぐには違

ちが

う国

くに

に来

き

たという気

き

がしませんでした。 

 今回

こんかい

は紅茶

こうちゃ

で有名

ゆうめい

なダージリンという町

まち

へ行

い

きました。こ

こは高

たか

い山

やま

にある町

まち

で、バングラデシュに比

くら

べてずいぶん寒

さむ

かったです。バングラデシュには山

やま

がほとんどありません。

あっても低

ひく

い山

やま

ばかりです。山

やま

のある景色

け し き

を久

ひさ

しぶりに見

み

て、

当

あ

たり前

まえ

のように山

やま

があった鳥取

とっとり

の景色

け し き

をなつかしく思

おも

い

ました。 

左からバス、

テンプー、バ

ンというの

りものです。

これらをの

りついで国

境まで行き

ました。 

ﾊﾞﾝｸﾞﾗﾃﾞｼｭ 

１２：００ 

インド 

１０：３０ 

コックスバザール 

ダージリン 

ダージリンではチベット

料理「モモ」が食べられ

ます。ぎょうざに似た食

べ物です。 



バングラデシュ通信  NO.２５ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年１１月２６日 

 

 

 

 

 

 

 ずいぶん久

ひさ

しぶりのおたよりになってしまいました。この 間

あいだ

、何日

なんにち

か日本に帰

かえ

っていた

ときには学校

がっこう

で会

あ

うことができた人もいましたね。元気

げ ん き

そうな様子

よ う す

が見られてうれしかっ

たです。 

 さて、日本はそろそろクリスマス、年末

ねんまつ

年始

ね ん し

の準備

じゅんび

で町

まち

がにぎわっていることでしょう。

こちらバングラデシュも、毎日

まいにち

おおにぎわい。町

まち

はいつも渋 滞

じゅうたい

です。さて、渋 滞

じゅうたい

のわけ

は？というと、実

じつ

はこれが原因

げんいん

です。 

 

 

 

 

 今年

こ と し

の１１月２８日は「コルバニイード」といってイスラム教徒

きょうと

の人々

ひとびと

が牛

うし

やヤギをい

けにえとしてジョバイして（殺

ころ

して）神様

かみさま

にささげるお祭

まつ

りです。そのために、大きな広場

ひ ろ ば

では牛の市場

い ち ば

が開

ひら

かれ、牛を買

か

った人々

ひとびと

はそれを家

いえ

まで連

つ

れて帰

かえ

ります。牛たちも自分

じ ぶ ん

が殺

ころ

されることがわかっているかのように、道路

ど う ろ

の真

ま

ん中

なか

で「いやいや」をすることもあり、車

くるま

もリキシャも大渋滞

だいじゅうたい

・・・というわけです。 

 町

まち

ではこんな会話

か い わ

も聞

き

こえてきます。 

 

 

 

 

 コルバニイード当日

とうじつ

は、町

まち

のいろんなところでジョバイの様子

よ う す

を見ることができます。

そしてその肉

にく

は、３等分

とうぶん

され、①家族

か ぞ く

、②親戚

しんせき

たち、③貧

まず

しい人たちへと分

わ

けられます。 

 

 さて、バングラデシュもずいぶん寒
さむ

くなってきました。もう半

はん

そで

では生活

せいかつ

できないくらいです。（気温

き お ん

は２０度

ど

くらいですがかなり涼

すず

し

く感

かん

じます。） 

 バングラデシュの人たちは寒
さむ

くなるとこんな格好

かっこう

をしています。シ

ャツにジャケットをはおり、マフラーをまいて・・・けれども下はル

ンギ（男性用

だんせいよう

の巻

ま

きスカートようなもの）に足元

あしもと

はサンダル。日本で

は「頭寒足熱

ずかんそくねつ

」というように足元

あしもと

から暖

あたた

かくするものですけれどね。 

うちは買

か

ったわよ～。今年

こ と し

は 

３５０００タカもはらったのよ。 

うちもまだよ。よかったらいっしょに

一頭

いっとう

買

か

わない？牛

うし

って高

たか

いし。 

今年

こ と し

は、もう牛

うし

買

か

っ

た？うちはまだ。 



バングラデシュ通信  NO.２６ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年１２月７日 

 

 

 

 

 

 

 今回

こんかい

は 私

わたし

の活動

かつどう

を 紹

しょう

介

かい

します。 私

わたし

は「子

こ

どもたちが楽

たの

しいと感

かん

じるような授 業

じゅぎょう

のし

かたをバングラデシュの先生

せんせい

たちに伝

つた

える」ために派遣

は け ん

されています。 

 バングラデシュの普段

ふ だ ん

の授 業

じゅぎょう

といえ

ば、教科書

きょうかしょ

を読

よ

んで、それを覚

おぼ

えるとい

うものがほとんど。日本のように道具

ど う ぐ

を

使

つか

って 考

かんが

えたり自分

じ ぶ ん

の意見

い け ん

を 発 表

はっぴょう

し

たりするチャンスがとても少

すく

ないです。

だから子どもたちはたいくつになって

となりの人とおしゃべりしたり、ノート

をちぎって遊

あそ

んだり・・・。 

 けれども次

つぎ

の学年

がくねん

にあがるためにはテストに

合格

ごうかく

しなくてはならないので、テスト前

まえ

には

分厚

ぶ あ つ

い教科書

きょうかしょ

を一生懸命

いっしょうけんめい

覚

おぼ

えようとします。

合格

ごうかく

できない子どもは何年

なんねん

も同

おな

じ学年

がくねん

で学

まな

びま

す。それがいやで学校

がっこう

に来

こ

なくなってしまう子

どももいるのです。 

 私

わたし

と同

おな

じ時期

じ き

に来

き

た隊員

たいいん

の中

なか

で、同

おな

じ仕事

し ご と

を

している隊員

たいいん

が４人います。今

いま

は５人で 力

ちから

をあ

わせて、先生

せんせい

たちのトレーニングを 行

おこな

っていま

す。どうすれば子どもたちが「もっと学

まな

びたい

と思

おも

うようになるのか」について 話

はなし

をしたり、グループに入って一緒

いっしょ

に授 業

じゅぎょう

の計画

けいかく

をた

てたりしています。ここでは、みな

さんと一緒

いっしょ

に日本で学 習

がくしゅう

していた

ときの経験

けいけん

がとても役

やく

に立

た

っている

のですよ。 

先生

せんせい

たちが「こうすれば子どもた

ちが楽

たの

しく学

まな

べるのね」「 私

わたし

もこう

いう授 業

じゅぎょう

をしてみたい」といってく

れることが一番

いちばん

の 喜

よろこ

びです。 



バングラデシュ通信  NO.２７ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年１２月１４日 

 

 

 

 

 

 

 最近

さいきん

、バンガリ（荷車

にぐるま

）をよく見かけます。１２

月はバングラデシュの引越

ひ っ こ

しシーズンなのです。ど

うして１２月に多

おお

くの人が引越

ひ っ こ

すのでしょう。 

・・・１２月はほかの月に比

くら

べてずいぶん

涼

すず

しいからね。引越

ひ っ こ

しでたくさん 体

からだ

を

動

うご

かしてもつらくないんだ。 

・・・学校が１月から始

はじ

まるからだよ。ぼくの通

かよ

う学校は今

いま

の家

いえ

からは遠

とお

くて通

かよ

いに

くいから学校の近

ちか

くに引っ越

ひ  こ

すんだよ。 

この時期

じ き

は雨

あめ

がふらなくて、引越

ひ っ こ

しの時

とき

に家具

か ぐ

がぬれる心配

しんぱい

がないからね。・・・ 

 そういうわけで道

みち

は大荷物

おおにもつ

を運

はこ

ぶバンガリで混雑

こんざつ

します。一回

いっかい

でなるべくたくさんの

荷物

に も つ

を運

はこ

ぼうとするので、バンガリの荷台

に だ い

は荷物

に も つ

の山

やま

！時々

ときどき

「工夫

く ふ う

してのせているな～」

と感心

かんしん

することもあります。 

 荷物

に も つ

を運

はこ

ぶバンガリのほかに、リキシャもたくさんの人やものをはこびます。 

←足元

あしもと

に荷物

に も つ

を載

の

せる乗

の

り方

かた

は当

あ

たり前

まえ

。 

←時

とき

にはこんな長

なが

いはしごも。 

荷物

に も つ

だけをのせて走

はし

ることも。↓ 

こんなに荷物

に も つ

をつんで、

さらに人まで！？ 

運転手

う んてんし ゅ

さんは大変

たいへん

でしょ

うねぇ。 ↓ 

さて、久

ひさ

しぶりのクイズ

です。右

みぎ

の写真

しゃしん

はなにを

運

はこ

ぶ車

くるま

でしょうか？答

こた

えは次

つぎ

のおたよりで！ 



バングラデシュ通信  NO.２８ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２００９年１２月２３日 

 

 

 

 

 

 

 １２月

   が つ

１６日

      にち

は朝

あさ

からいろいろなところで演説

えんぜつ

が行われたり

おこな              

、道

みち

ではバングラデシュの

国旗

こ っ き

を掲げた

か か      

人

ひと

たちの行進

こうしん

が行われたり

おこな            

と、町

まち

が大にぎわい。この日は「ビジョイ・ディ

ボーシュ」といって、戦争

せんそう

に勝った

か   

記念

き ね ん

日

び

なのです。 

 昔

むかし

、バングラデシュとパキスタンはひとつの国

く に

で、バングラ

デシュは東

ひがし

パキスタンと呼

よ

ばれていました。1971年

ね ん

、パキ

スタンから独立

ど く り つ

するための戦

たたか

いをしました。12月

が つ

16日

に ち

は、

パキスタン軍

ぐ ん

が「もう戦争

せ ん そ う

をやめます」と言

い

い、バングラデ

シュ軍

ぐ ん

の勝

か

ちが決

き

まりまった記念

き ね ん

すべき日

ひ

なのです。 

その後

ご

、3月

が つ

26日

に ち

には「バングラデシュ」という国

く に

として

独立

ど く り つ

宣言

せ ん げ ん

をしました。その日

ひ

は独立

ど く り つ

記念

き ね ん

日

び

となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

           

前

まえ

にも「国

くに

の言葉

こ と ば

を守る

まも   

ために戦争

せんそう

をした」という 話

はなし

をしたと思います

お も        

。

バングラデシュは、何度

な ん ど

も 戦

たたか

いをして今

いま

の国

くに

になりました。なので自分

じ ぶ ん

た

ちの今

いま

の国

くに

を大切

たいせつ

にしようとする気

き

持

も

ちが強

つよ

いのかもしれません。 

 

 

バスにも国旗！ 

車にも。 

町では国旗を売る人も。

小さいもので２０タカ

（３０円）くらいです。 

この自転車ではこぶもの、それは・・・「にわとり」でした。 

ぎゅうぎゅうづめにされて、おにくになるためにつれていか

れているすがたを見ると、少しつらい気もちになります。けれ

ども、その分、かんしゃしていただいています。 

それでは、みなさん、よいおとしを！ 



バングラデシュ通信  NO.２９ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２０１０年１月１２日 

 

 

 

 

 

 

 みなさん、シュボノボボッショ（あけましておめ

でとうございます）！年末

ねんまつ

年始

ね ん し

はたくさん雪

ゆき

が降

ふ

っ

たそうですね。風邪

か ぜ

などひいていませんか。こちら

バングラデシュも、この冬

ふゆ

はずいぶん寒

さむ

く、 私

わたし

は

去年

きょねん

の冬

ふゆ

よりも厚着

あ つ ぎ

をしています。 

 さて、１月１０日には小学校でテストがありまし

た。入学するためのテストです。年長さんくらいの

小さな子どもたちが一生懸命

いっしょうけんめい

がんばっていました。 

（ひらがな、すうじをかきましょう）     窓

まど

から心配

しんぱい

そうにのぞいています 

 それから、年末

ねんまつ

には「ショマポニポリッカ」（卒 業

そつぎょう

試験

し け ん

）という大

おお

きなテストが初

はじ

めて 行

おこな

われました。バングラデシュ全国

ぜんこく

の小学校 5

年生がテストを受

う

けました。１０人中９人の子どもが合格

ごうかく

し、ハイス

クールに進学

しんがく

できるそうです。テストには①とてもすばらしい ②すば

らしい ③よい ④ふごうかくという段階

だんかい

があって、 私

わたし

のオフィスの

隣

となり

にあるシャヒッティカモデル小学校では、①５７人、②１１人で

６８人全員

ぜんいん

が合格

ごうかく

できたそうです。「マダム！合格

ごうかく

したよ」と報告

ほうこく

に

くる子

こ

どもたちに会

あ

って、 私

わたし

もとてもうれしくなりました。 

 入 学

にゅうがく

にも卒 業

そつぎょう

にもテストがあるので、子どもたちもおうちの方

かた

も一生懸命

いっしょうけんめい

です。 

 

④ふごうかく 

③よい 

②すばらしい 

①とてもすばらしい 

１１人 

５７人 

どんなも

んだいが

出たの？ 

下の写真

しゃしん

はバングラデシュのお金（１０タカさつ）です。バングラデシュで、 

にせものとほんもののおさつを見分

み わ

ける方法

ほうほう

は次

つぎ

のうちどれでしょう？ 

①はしっこを、すこしちぎってみる。 

②ライターで火をつけてみる。 

③くしゃくしゃにまるめてみる。 



バングラデシュ通信  NO.３０ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２０１０年１月２８日 

 

 

 

 

 

 

 日本では 給 食

きゅうしょく

週 間

しゅうかん

でしょうか。野菜

や さ い

を作

つく

っていらっしゃる方

かた

、調理

ちょうり

してくだ

さる方

かた

など、いろいろな人

ひと

のおかげで 私

わたし

たちは毎日

まいにち

あたたかくておいしい 給 食

きゅうしょく

を食

た

べることができています。 

バングラデシュには今

いま

のところ 給 食

きゅうしょく

という

仕組

し く

みがありません。お弁当

べんとう

を持

も

ってくるか、家

いえ

に帰

かえ

って食

た

べてからまた学校

がっこう

にやってきます。

お弁当

べんとう

の中身

な か み

は・・・？もちろんカレーです。

ごはんとトルカリ（カレー）を手で混

ま

ぜて食

た

べ

ます。みんなでひとつの 机

つくえ

に集

あつ

まってワイワイ

食

た

べる様子

よ う す

は日本もバングラデシュも同

おな

じです。 

 お弁当箱

べんとうばこ

の 形

かたち

が日本とは少

すこ

し違

ちが

います。小

しょう

学

がっ

校

こう

でよく見

み

るのは、丸

まる

い

い

形

かたち

の 2段

だん

重

かさ

ね

ね

。上にトルカ

リ、下はごはんとなっています。カレーは冷

さ

めると

おいしくないので、魔法

ま ほ う

瓶

びん

の水筒

すいとう

のようにおかずが

冷

さ

めにくくなっているお弁当箱

べんとうばこ

も多

おお

いです。 

 今

いま

、バングラデシュでは貧

まず

しい子

こ

どもたちもなる

べくたくさん学校

がっこう

に通

かよ

えるようにするために、学校

がっこう

給 食

きゅうしょく

を始

はじ

めようという動

うご

きもあります。 

にせものとほんもののおさつを見分

み わ

ける方法

ほうほう

は・・・③「くしゃくしゃにまるめてみる」 

でした。ほんもののおさつは、まるめたあとふわ～っと広

ひろ

がってきますが、 

にせものはくしゃくしゃのままなのだそうです。 

でも、広

ひろ

がってきてもシワがついたままなので、おさつ 

は前

まえ

よりきたなくなってしまうのです。あらら。 



バングラデシュ通信  NO.３１ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２０１０年２月２３日 

O 

 

 

 

 

 

 日本ではまだ寒

さむ

さが続

つづ

いているでしょうか。バングラデシュでは２ヶ月

か げ つ

ほど続

つづ

いた冬

ふゆ

が

終

お

わり春

はる

がやってきました。バングラデシュでは１０月から、ほとんど雨

あめ

が降

ふ

っていませ

んでしたが、２月１５日の朝

あさ

ぱらぱらと雨が降

ふ

りました。この雨を合図

あ い ず

に、だんだん 暖

あたた

か

くなってきています。去年

きょねん

も２月の中ごろに雨が降

ふ

り、暖

あたた

かくなっていったのを覚

おぼ

えてい

ます。自然

し ぜ ん

というのは不思議

ふ し ぎ

なものです。 

さて、これは何でしょう？ 

１０月から２月はほとんど雨が降

ふ

りません。そ

の 間

あいだ

、道路

ど う ろ

のわきに

ある草

くさ

は土やほこり

をかぶってまっ茶色

ちゃいろ

になってしまうので

す。下のほうにある葉

は

はきれいな緑 色

みどりいろ

です。 

さて、ここはどこでしょう？ 

インドからバングラデシュに流

なが

れてくる大き

な川「ガンジス川」です。雨の降

ふ

らない日が長

なが

く続

つづ

くと、大きな川も干

ひ

からびてしまい自転車

じてんしゃ

や人が通

とお

れる道

みち

になります。 

 

田植

た う

えを 

する男性

だんせい

 

 

 

 バングラデシュの春

はる

は 1

ヶ月間

かげつかん

と 短

みじか

く、私

わたし

がバングラ

デシュを出 発

しゅっぱつ

する３月２１日

には、日本の真夏

ま な つ

のような暑

あつ

さ

になっていることでしょう。 

川ぞいの道を、荷物

に も つ

を頭にのせてはこ

んでいく女性たち 



バングラデシュ通信  NO.３２ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２０１０年３月３日 

 

 

 

 

 

 

 みなさんの今年度

こんねんど

の図工

ず こ う

作品

さくひん

の中からいくつかの作品

さくひん

がバングラデシュに送

おく

られてきま

した。すばらしい作品

さくひん

ばかりで、こちらの先生や子どもたちとびっくりしながらみていま

す。ありがとうございました。 

 さて、こちらからも子どもたちの作品

さくひん

を送

おく

りました。シャヒッティカモデル小学校には

４００人もの子どもたちがいるので全員

ぜんいん

の絵

え

は送

おく

れませんが、コンクールをして 入 賞

にゅうしょう

し

た子どもの作品

さくひん

を送

おく

りました。選

えら

ばれた子どもたちはとてもうれしそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

] 

村の風景（６年）      わたしのお気に入り（２年）    入賞した４年生の子どもたち 

 

入 賞

にゅうしょう

した子どもたちには、鳥取県

とっとりけん

の方

かた

が寄

き

付

ふ

してくださったペンケースを賞 品

しょうひん

として

渡

わた

しました。いつもはペンケースを使

つか

う習 慣

しゅうかん

のない子どもたちですが、入 賞

にゅうしょう

した子ども

たちはそれをうれしそうに毎日

まいにち

使

つか

ってくれています。 

 作品

さくひん

をとおして、くらしの様子

よ う す

や文化

ぶ ん か

の違

ちが

いなどを感

かん

じてもらえるとうれしいです。 

 西小のみんなや先生方

せんせいがた

の 協 力

きょうりょく

のおかげで作品

さくひん

交換

こうかん

などができ、とてもうれしかったで

す。みなさん本当

ほんとう

にありがとうございました。 

作品をえらぶ先生たち 



バングラデシュ通信  NO.３３ 

２０年度１次隊 青年海外協力隊 

岩美町立岩美西小学校 宮本優子 

２０１０年３月１５日 

 

 

 

 

 

 

 １年９ヶ月

か げ つ

暮

く

らしたバングラデシュや、そこに住

す

む人たちとお別

わか

れの時期

じ き

がやってきま

した。日本では出会えなかった人やものにたくさん出会うことがでました。大切

たいせつ

な人やも

のができるということはとてもすてきなことです。 

  １０月には６年生も総合

そうごう

の学 習

がくしゅう

で「世界

せ か い

のために自分

じ ぶ ん

にできることはなにか」と

一生懸命

いっしょうけんめい

考

かんが

えていましたね。私

わたし

はたまたまバングラデシュという国に住

す

むチャンスに恵

めぐ

まれ、その経験

けいけん

を通

とお

して「日本にいても世界

せ か い

のためにできることがたくさんある」という

ことに気づきました。私はもうすぐ日本に帰

かえ

りますが、これからの自分

じ ぶ ん

の生活

せいかつ

を見直

み な お

して

いきたいと思

おも

います。みなさんも自分

じ ぶ ん

にできることを 考

かんが

えてみてください。そして 考

かんが

え

たことをたくさんの人に伝

つた

えて、みんなが少

すこ

しずつ何

なに

かに取

と

り組

く

めば大きなことができる

はずだと 私

わたし

は信

しん

じています。 

 私

わたし

の大切

たいせつ

な人

ひと

やものを写真

しゃしん

で紹 介

しょうかい

して、最後

さ い ご

のお便

たよ

りとします。 

 

 

 

 

 

 

 

ドリルをもらってよろこぶ１・２年生    西小から送られてきたビデオを見る４年生 

 

 

 

 

 

 

 

大好きなバングラのお父さんお母さん    ブーゲンビリアの花          トルカリ 

 ２年間読

よ

んでくれてありがとうございました。みなさんと日本で会えるのを楽

たの

しみにし

ています。 新

あたら

しい学年・学校でも自分

じ ぶ ん

らしくかがやいてください。 


