
 

 

 歯と口の健康づくりは全身の健康とも関わりがあり毎日の生活習慣の基本です。 

 今年度、働き盛り世代の方々のお口の問題点を見つけて、むし歯や歯周病等の予防を目的にモデ

ル事業を実施します。是非、この機会にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申込み多数の場合は、抽選により選定させていただく場合がありますので、 

              あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域 実施主体 住所 連絡先 

東部 
鳥取市保健所 

健康・子育て推進課 
鳥取市富安 2-138-4 

電 話 0857-30-8581 

ファクシミリ 0857-20-3965 

中部 
中部総合事務所 

倉吉保健所 健康支援総務課 
倉吉市東巌城町 2 

電 話 0858-23-3143 

ファクシミリ 0858-23-4803 

西部 
西部総合事務所 

米子保健所 健康支援総務課 
米子市東福原 1-1-45 

電 話 0859-31-9318 

ファクシミリ 0859-34-1392 

内 容

• ＜基本コース＞
• 〇生活歯援プログラム※と歯科衛生士による歯科保健指導
• ※日本歯科医師会が提唱する新しい歯科健診プログラム。
• ２０の質問に回答してもらい、受診された方の生活習慣等の問題点を見つけ、歯科衛
• 生士が指導します。
• ＜オプション＞
• 〇歯科健診（歯科医師によるもの）
• 〇講話（例：歯周病と全身疾患について、お口からはじめるメタボ対策など）
• 〇咀嚼テスト（かむ力を調べます）
• ＜経費について＞

• 当事業は、県がモデル事業として実施しますので、事業に係る経費負担はありません。

•事業内容については、各地域より異なる部分があります。詳しくは下記の該当地域の問合せ先へお
尋ねください。
•
•

問 合 せ 先

•

•

•

申 込 方 法

•

•
STEP１

• 裏面の申込書に必要事項を記入してください。

STEP２

• 各地域の保健所へファクシミリにてお申込みください。

STEP３

• 申込書類確認後、各保健所担当者より連絡いたします。

応募〆切：１０月１３日（金）

まで 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

申 込 日 月     日 （   ） 

事業所名  

住 所  

電話番号  

FAX番号  

担当者名  

実施希望時期   月  上旬   中旬   下旬 

参加人数      名 

備 考 

 

 

 

 

東部  鳥取市保健所 健康・子育て推進課            ファクシミリ 0857-20-3965 

中部  中部総合事務所 倉吉保健所 健康支援総務課     ファクシミリ 0858-23-4803 

西部  西部総合事務所 米子保健所 健康支援総務課     ファクシミリ 0859-34-1392 

 

 


