
● あいサポート通信 ●
～ あいサポーターの活動やボランティア募集、障がい福祉に関する情報をお届けします ～

2026. 7. １ 第45号 不定期発行 社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会

体験作文・障害者週間のポスター 大募集！

鳥取県 体験作文 検 索

2025年度「障害者週間のポスター」
鳥取県最優秀賞（中学生区分）
「理解し広げるあたたかい世界」
鳥取市立北中学校 ３年
徳田 楓 さんの作品

詳細は、県障がい福祉課のホームページをご覧ください。

とっとり手話フェス2026
第13回全国高校生手話パフォーマンス甲子園

●とっとり手話フェス2026 オープニングイベント（9/23）
手話言語と音楽、お笑い等を融合させたステージイベントをはじめ、体験型のワークショップや

各種ブース出展、「手話の日」を記念したブルーライトアップなどを実施します！

●第13回全国高校生手話パフォーマンス甲子園（9/27）
予選を通過した16チームの高校生が手話言語を使ったダンス、歌唱、演劇、コントなど様々な

パフォーマンスで熱戦を繰り広げます！

イベントの詳細については、
手話パフォーマンス甲子園の公式

ホームページ・SNSでお知らせします！
（順次、更新中）

全国で初めて「手話言語条例」を制定した“手話の聖地”鳥取県で、「第13回全国高校生手話

パフォーマンス甲子園」をはじめ、 『手話で広がるエンターテインメント』をテーマに障がいの有無に関

わらず、誰もが楽しめる「とっとり手話フェス2026」を開催します！ぜひご来場ください！

HANDSIGNによる
手話パフォーマンスステージ

【ダンス・歌唱部門】優勝
神戸野田高等学校（兵庫県）の演技
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開 催 日 ：令和８年９月23日(水・祝)～27日(日)

会 場 ：とりぎん文化会館（鳥取市）

主な内容：

●募集作品

◇心の輪を広げる体験作文

 テーマ：出会い、ふれあい、心の輪

   －障がいのある人とない人との心のふれあい体験を広げよう－

 部 門：小学生、中学生、高校生、一般の４区分

◇障害者週間のポスター

 テーマ：障がいの有無にかかわらず、誰もが能力を発揮して安全に安心

 して生活できる社会の実現

 部 門：小学生、中学生の２区分

●募集期間 ７月１日（水）～８月３１日（月）必着

●その他  

◇県で最優秀作品に選ばれた作品は内閣府へ推薦します

◇入選者には、賞状及び副賞を贈呈します



【大ホール】

13:00～ 開会式（挨拶、来賓祝辞、歓迎挨拶）

13:25～ 表彰式

13:50  休憩

14:00～ 活動発表
『仲間と一緒に、できることを一生懸命に』

鳥取県手をつなぐ育成会
本人部会 「いちばん星の会」

14:15～ 記念講演
『生きてるだけで1００点満点!』
タレント・俳優 奥山 佳恵 氏

15:30 閉会

【アトリウム】 （12：00～16：00）

●シニアバンクコーナー（広報等）

●健康コーナー（健康チェック、健康相談等）

●福祉の店コーナー（作品・商品の展示即売）

●福祉情報・啓発コーナー（パネル展示など）

●鳥取県手をつなぐ育成会PRコーナー（広報等）

 

令和８年度県民総合福祉大会
県民の誰もが、心豊かに安心して暮らせる福祉社会を確立するためには、県民の福
祉の推進に対する理解が必要です。そこで、県民の多くが一堂に会し、地域福祉を
身近な問題、自らの問題として受け止め、福祉のまちづくりに対する理解を深めま
す。併せて、本県の社会福祉の発展に大きく功績のあった方々を顕彰いたします。
併せて、鳥取県手をつなぐ育成会が発足から７０年を迎えることを記念した催しを
企画します。

○期 日  令和８年８月２６日（水）

○会 場  エースパック未来中心
倉吉市駄経寺町２１２－５
ＴＥＬ：０８５８－２３－５３９０

○対 象  １，０００人程度

○参加費 無料

○参加申込

（１）社会福祉関係者等の参加者は管内の市町
村の社会福祉協議会へお申込み下さい。

① 市町村社会福祉協議会は、参加者を取り
まとめて７月３１日（金）までに大会事務
局へ申込みをお願いします。

② 参加者の旅費等はそれぞれの所属で御
負担をお願いします。

③ 参加者の昼食はそれぞれで御用意をお
願いします。

（２）その他の参加者は、直接下記事務局まで
お申込ください（当日参加可）。

託児室サービス、手話通訳・要約筆記あります

記念講演
『 生きてるだけで１００点満点! 』 講 師 タレント・俳優 奥山 佳江 氏

1990 年、映画『喜多郎の十五少女漂流記』の全国オーディション
にて3万1,000人を超える中からグランプリを獲得し、芸能活動をス
タート。翌年、日本アカデミー賞新人俳優賞を受賞、その後も、ド
ラマ・バラエティ番組など多方面で活動。2025 年からは個人として
の活動を始め、現在もタレント・俳優として第一線で活動中。
また、ペップトークと出会い、2025年1月にはペップトーク講師

の資格を取得。講演やイベントなど、自分の言葉で“あなたはあな
たのままでいい”というメッセージを発信、「ありのまま」を大切
にする社会を目指し活動中。

お問い合わせ 県民総合福祉大会実行委員会事務局
〒６８９－０２０１ 鳥取市伏野１７２９－５ 県立福祉人材センター 鳥取県社会福祉協議会内

TＥＬ ０８５７－５９－６３４４ ＦＡＸ ０８５７－５９－６３４０



 あいサポート研修年間計画

≪あいサポーター研修公開講座≫ 時間 １３：３０～１６：００
多様な障がいの特性、障がいのある方への必要な配慮について学び、「あいサポーター」
として、あいサポート運動の実践役となっていただきます。

◆日時：  東部   ６月１０日（水）    ※終了しました。
    中部   ６月１６日（火） ※終了しました。
    西部   ６月２５日（木）  ※終了しました。

◆内容： あいサポーター研修、特別講座(内部障がいの正しい理解について)

【問合せ先】 社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会   福祉振興部
〒689-0201 鳥取市伏野1729-5 県立福祉人材研修センター内

電話：0857(59)6344 FAX：0857(59)6340  Eﾒｰﾙ：aisapo＠tottori-wel.or.jp

≪あいサポートメッセンジャー養成研修≫時間 １３：３０～１６：００
あいサポート運動の推進役となる「あいサポートメッセンジャー」の養成を行います。
◆日時：  東部 ７月 １６日（木） 場所：福祉人材研修センター（ホール） 

 中部 ７月 ２９日（水）  場所：エースパック未来中心（セミナールーム１）
西部  ８月  ６日（木）  場所：米子コンベンションセンター（第７会議室）

◆内容： あいサポーター研修の進め方・実践練習、視覚障がいについて、
障害者差別解消法を学ぶ
※各地区の参加者募集中です。（申込期限は各地区実施日の１週間前です。）  

≪あいサポーターステップアップ研修≫時間 １３：３０～１５：４５
あいサポーターやあいサポートメッセンジャーの方を対象に、各障がいのより深い理解や
必要な配慮について学びます。
◆日時：東部 ９月 １１日（金） 場所：福祉人材研修センター（ホール） 

中部 ９月 １７日（木）  場所：エースパック未来中心（セミナールーム１)
西部  ９月 ２９日（火）  場所：米子コンベンションセンター（第７会議室）

◆内容： 講演 「高次脳機能障がいについての理解、強度行動障がいについて」（予定）

≪あいサポートメッセンジャーステップアップ研修≫ １３：３０～１６：００
あいサポートメッセンジャーを対象にあいサポート研修を実施する上での必要なスキ
ルや知識を学びます。

◆日時： 令和８年１１月１８日(水) 場所 ：エースパック未来中心(セミナールーム３)
◆内容：  講演「災害時における障がい者の支援のあり方」、メッセンジャー交流会

≪地域実践塾≫
障がいのある方と交流を行い、障がいへの更なる理解や共生社会について学びます。

◆日時：  １０月以降、県内各地で開催予定
◆内容：  障がいのある方とのアート体験交流
※研修の時期・内容については、変更する場合がありますので、予めご承知おきください。



 お知らせ

7月20日は「ヘルプマークの日」！

ヘルプマークをご存じですか？
ヘルプマークとは、義足や人工関節を使用している方、内部障がいの方、妊娠初期
の方など、配慮や支援を必要としている方々が、周囲の方に配慮を必要としている

ことを知らせるためのマークです。

ヘルプマークを見かけた方へのお願い

（１）列車・バスの中でお席をお譲りください。

外見では健康に見えても、疲れやすかったり、つり革につかまり

続けるなどの同じ姿勢を保つことが困難な方がいます。

（２）駅や商業施設等で、声をかけるなどの配慮をお願いします。

交通機関の事故等、突発的な出来事に対して臨機応変に対応することが困難な方や、立ち上がる、

歩く、階段の昇降などの動作が困難な方がいます。

（３）災害時は、安全に避難するための支援をお願いします。

障がいなどにより状況把握が難しい方、自力での迅速な避難が困難な方がいます。

ヘルプマークの配布窓口や配布条件など、詳細は県障がい
福祉課または市町村障がい福祉関係課窓口にお問い合わせ
ください。

鳥取県 ヘルプマーク 検 索

鳥取県ホームページ

あいサポーター、あいサポート企業・団体の現況 令和８年5月末現在

◆ 全国のあいサポーター数：７４５,８４９人◆
◆ あいサポート企業・団体：３,３８４企業・団体◆

※詳細は、以下のＵＲＬをお開きください。
https://www.pref.tottori.lg.jp/dd.aspx?menuid=151488

◆鳥取県の新規認定・団体の状況 （令和８年1月１日～令和８年５月末現在）

株式会社エバークリーン、学校法人米子永島学園 米子松蔭高等学校、竹森電気工事株
式会社、井戸垣産業株式会社、有限会社ダイコー電機、ワンプライム.株式会社、カドヤ電
設株式会社、株式会社東部電工、永興電業株式会社、キハラ電気工事有限会社、日本上
下水道工業株式会社、有限会社安部電気工事、株式会社山陰都市開発研究所、山口電業
株式会社、有限会社古田電設、株式会社昭和電設、株式会社とりでん、親和商事株式会
社、株式会社真木自動車、鳥取電業株式会社、有限会社パイプフレンド、株式会社サンブ
レラ、シグマ電気株式会社、日段株式会社、合同会社あいいろ、障害者支援施設 羽合ひ
かり園、鳥取市身体障害者福祉協会連合会、大高公民館、米子瓦斯株式会社、フジタ電気
設備有限会社、美保テクノス株式会社、特定非営利活動法人 東伯けんこう

【問合せ先】 社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会   福祉振興部
〒689-0201 鳥取市伏野1729-5 県立福祉人材研修センター内
電話：0857(59)6344 FAX：0857(59)6340  Eﾒｰﾙ：aisapo＠tottori-wel.or.jp
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